
Instagram
イ ン ス タ グ ラ ム

 やってます！ 

【 小
しょう

 学
がく

 生
せい

 版
ばん

 】 

開
かい

館
かん

時
じ

間
かん

：月
げつ

曜
よう

日
び

～土
ど

曜
よう

日
び

       午
ご

前
ぜん

９時
じ

15分
ふん

～午
ご

後
ご

６時
じ

   

第
だい

1・3・5日
にち

曜
よう

日
び

(開
かい

館
かん

日
び

) 午
ご

前
ぜん

９時
じ

30分
ぷん

～午
ご

後
ご

５時
じ

 

※ランチタイムは保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

で利用
り よ う

ができます。 

住所
じゅうしょ

：西
にし

東京市
とうきょうし

下保谷
しもほうや

4-3-20 TEL： 042‐422‐8346 

 

 

 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

 しもほうやじどうセンターだより 

 

 

 

  
 

サッカータイム ※当日
とうじつ

受付
うけつけ

 

日時
に ち じ

：14日
か

（水
すい

）・28日
にち

（水
すい

） 場所
ば し ょ

：グラウンド 

１・２年生
ねんせい

 午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

3時
じ

40分
ぷん

 

３年生
ねんせい

以上
いじょう

 午後
ご ご

3時
じ

50分
ぷん

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

 

はじめての人
ひと

でも大丈夫
だいじょうぶ

！サッカーを楽
たの

しもう♪ 

 

一輪車
い ち り ん し ゃ

タイム ※当日
とうじつ

受付
うけつけ

 

日時
にちじ

：9日
か

（金
きん

）・23日
にち

（金
きん

） 午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

 

場所
ば し ょ

：グラウンド 

一輪車
いちりんしゃ

の練習
れんしゅう

や検定
けんてい

ができるよ！！ 

※両
りょう

イベントとも雨天
う て ん

時
じ

中止
ちゅうし

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スポーツ系
けい

のイベントやおしらせ】 レクリエーションタイム ※当日
とうじつ

受付
うけつけ 

日時
に ち じ

：12日
にち

（月
げつ

）・26日
にち

（月
げつ

） 

午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

 

場所
ば し ょ

：プレイルーム  持
も

ち物
もの

：上
うわ

履
ば

き 

さまざまなゲームや運動
うんどう

で体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

ぼう！ 

ダンスタイム ※当日
とうじつ

受付
うけつけ 

日時
に ち じ

：16日
にち

（金
きん

） 午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

 

場所
ば し ょ

：地下
ち か

ダンススタジオ 定員
ていいん

：15名
めい

 

内容
ないよう

：スタジオでダンスの練習
れんしゅう

をして、6月
がつ

の 

パフォーマンスフェスティバルの出演
しゅつえん

を目指
め ざ

そう！ 

持
も

ち物
もの

：上
うわ

履
ば

き、タオル、飲
の

み物
もの

 

＊当日
とうじつ

は動
うご

きやすい服装
ふくそう

で来
き

てね！ 

ホームページはこちら↑ 

５月号
がつごう

 
 

【大事
だ い じ

なおしらせ】 

４月
がつ

１日
ついたち

（火
か

）から来館
らいかん

して

いない方
かた

は利用
り よ う

申
しん

請書
せいしょ

の

記入
きにゅう

をお願
ねが

いします。 

【パフォーマンスフェス エントリースタート！】 

 

開催
かいさい

日時
に ち じ

：6月
がつ

21日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

2時
じ

～予定
よ て い

 

＊参加
さ ん か

グループの数
かず

によって前後
ぜ ん ご

することがあります 

エントリー期間
き か ん

：7日
か

（水
すい

）～30日
にち

（金
きん

） 

 

ダンス・歌
うた

・劇
げき

など自分
じ ぶ ん

の好
す

きなことや得意
と く い

なこと

を発表
はっぴょう

しませんか？大人数
おおにんずう

でグループを組
く

むの

も、一人
ひ と り

で発表
はっぴょう

するのも OK！たくさんの参加
さ ん か

を 

待
ま

ってるよ！！ 

バスケタイム ※当日
とうじつ

受付
うけつけ

 

日時
に ち じ

：15日
にち

（木
もく

） 午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

 

場所
ば し ょ

：グラウンド ※雨天
う て ん

時
じ

中止
ちゅうし

 

本格的
ほんかくてき

なバスケの試合
し あ い

をみんなで楽
たの

しもう！！ 

日
にち

月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

土
ど

27 28 29 30 1 2 3

休館日
きゅうかんび

4 5 6 7 8 9 10

休館日
きゅうかんび

休館日
きゅうかんび

休館日
きゅうかんび 夏祭

なつまつ

り

こども会議
かいぎ 検定

けんてい

の日
ひ

一輪車
いちりんしゃ

タイム トク☆クラ

11 12 13 14 15 16 17

休館日
きゅうかんび レクリエーション

タイム
クローバー サッカータイム バスケタイム ダンスタイム

夏祭
なつまつ

り

こども会議
かいぎ

トク☆クラ

アクティブ

18 19 20 21 22 23 24

工作
こうさく

タイム
工作
こうさく

タイム

クローバー
工作
こうさく

タイム 検定
けんてい

の日
ひ

一輪車
いちりんしゃ

タイム トク☆クラ

25 26 27 28 29 30 31

休館日
きゅうかんび レクリエーション

タイム
クローバー

サッカータイム
リトミック



クローバー ※予約
よやく

不要
ふよう

 

日時
にちじ

：毎 週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

 

午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

～ 

内容
ないよう

：高校生
こうこうせい

がきて勉 強
べんきょう

を

教
おし

えてくれます。勉 強
べんきょう

内容
ないよう

は高校生
こうこうせい

と一緒
いっしょ

に決
き

められます。 

検定
け ん て い

の日
ひ

 ※当日
とうじつ

受付
うけつけ

 

日時
にちじ

：8日
か

（木
もく

）・22日
にち

（木
もく

）午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

内容
ないよう

：コマ・けん玉
だま

の練 習
れんしゅう

や検定
けんてい

ができます。 

トク☆クラ ※事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

 

日時
に ち じ

：10日
か

（土
ど

）「言葉
こ と ば

で遊
あそ

ぼう！」 場所
ば し ょ

：調理
ちょうり

創作
そうさく

ルーム 

    ・5/10 は五十音
ごじゅうおん

・あいうえおの日
ひ

！ワードウルフや人
じん

狼
ろう

で言葉
こ と ば

を使
つか

って交流
こうりゅう

しよう！ 

24日
か

（土
ど

）「オリジナルの車
くるま

を作
つく

って走
はし

らせよう」 場所
ば し ょ

：調理
ちょうり

創作
そうさく

ルーム 

・5/25 は愛車
あいしゃ

の日
ひ

！自分
じ ぶ ん

の車
くるま

を作
つく

って、走
はし

らせてみよう！ 

トク☆クラアクティブ 

  17日
にち

（土
ど

）「ボール鬼
おに

をしよう！」 場所
ば し ょ

：グラウンド 

・5/17 は大谷
おおたに

翔
しょう

平
へい

の日
ひ

！野球
やきゅう

を取
と

り入
い

れた鬼
おに

ごっこをしよう！ 

 

時間
じかん

・定員
ていいん

：10日
か

・24日
か

：午後
ご ご

３時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 各日
かくじつ

定員
ていいん

8名
めい

程度
ていど

 17日
にち

：午後
ご ご

３時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

、定員
ていいん

10名
めい

程度
ていど

 

対
たい

象
しょう

：3年
ねん

生
せい

～6年
ねん

生
せい

（定員
ていいん

に達
たっ

していなければ２年生
ねんせい

以下
い か

も参加
さんか

可能
かのう

） 

※イベント 中
ちゅう

にアンケートと写真
しゃしん

撮影
さつえい

を実
じっ

施
し

し、高
こう

校
こう

生
せい

の研
けん

究
きゅう

に使用
し よ う

する場合
ば あ い

は、個
こ

人
じん

が特
とく

定
てい

されないようにします。 

※出 席
しゅっせき

カードを渡
わた

すので保護者
ほごしゃ

と内容
ないよう

を確認
かくにん

し、サインを貰
もら

って当日
とうじつ

持
も

ってきてください。 

リトミック ※当日
とうじつ

受付
うけつけ

 

日時
にちじ

：28日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

5時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

30分
ぷん

 

場所
ばしょ

：プレイルーム 

内容
ないよう

：英語
えいご

や音
おと

に合
あ

わせて身体
からだ

を動
うご

かそう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

工作
こうさく

タイム「万華鏡
まんげきょう

を作
つく

ろう」※事前
じぜん

予約
よやく

 

日
にち

時
じ

：19日
にち

（月
げつ

）①午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

45分
ふん

 

20日
か

（火
か

）②午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

45分
ふん

 

21日
にち

（水
すい

）③午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

3時
じ

45分
ふん

 

  ④午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

45分
ふん

 

場所
ば し ょ

：調理
ちょうり

創作
そうさく

ルーム 定員
ていいん

：各回
かくかい

10名
めい

 

※絵
え

の具
ぐ

を使
つか

うので、図工用
ずこうよう

の服装
ふくそう

で来
き

てください。 

【
（

文化
ぶ ん か

系
け い

のイベントやおしらせ】 

美
うつく

しい模様
も よ う

が次々
つぎつぎ

と現
あらわ

れるとても楽
たの

しい万華鏡
まんげきょう

を作
つく

り

ましょう。中
なか

に入
い

れるビーズも、ペットボトルに色
いろ

付
づ

け

したり柄
がら

を描
えが

いたりして、手作
て づ く

りビーズを作
つく

ります。 

【みんなのアイデア大募集
だ い ぼ し ゅ う

！】 

毎年
まいとし

おなじみ夏祭
なつまつ

りで、みんながや

りたいことを大募集
だいぼしゅう

！こども会議
か い ぎ

も 

開催
かいさい

するので、是
ぜ

非
ひ

参加
さ ん か

してね♪ 

 

会議
か い ぎ

の日時
に ち じ

：7日
か

（水
すい

）・17日
にち

（土
ど

） 

   午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

予定
よ て い

 

【事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

イベントの申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

】 受付期間
うけつけきかん

： 4月
がつ

25日
にち

（金
きん

）からイベント前日
ぜんじつ

の午後
ご ご

６時
じ

まで 

◎申 込
もうしこみ

方法
ほうほう

 受付
うけつけ

窓口
まどぐち

で「工作
こうさく

タイム（イベント名
めい

）に参加
さんか

したい」と伝
つた

えてください。先 着 順
せんちゃくじゅん

となります。 

定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ばあい

はキャンセル待
ま

ちとなります。（前日
ぜんじつ

までにキャンセルがあった場合
ばあい

のみご連絡
れんらく

します） 

※申
もう

し込
こ

み時
じ

に変更
へんこう

等
など

の連絡
れんらく

をすることがありますので保護者
ほ ご し ゃ

の連絡先
れんらくさき

が必要
ひつよう

になります。 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が申 込
もうしこみ

事項
じこう

を確認
かくにん

し、本人
ほんにん

が申
もう

し込
こ

みに来
き

てください。（保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の申
もう

し込
こ

みはできません）電話
でんわ

での予約
よやく

はできません。 

～おしらせ～ 

・プレイルームで遊
あそ

ぶ時
とき

は室内
しつない

履
ば

きを持
も

ってきてください。また、グラウンドで遊
あそ

ぶ場合
ば あ い

は、運動
うんどう

靴
ぐつ

をはいてきてください。 

・所持品
しょじひん

の管理
か ん り

は各自
か く じ

でしてください。 

・貴重
きちょう

品等
ひんとう

の忘
わす

れ物
もの

の受
う

け取
と

りについては、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へご連絡
れんらく

する場合
ば あ い

があります。 

中身
な か み

もとてもきれいなので、

ぜひ参加
さ ん か

してね♪ 


