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スポーツ振興係 

 

１ 西東京市スポーツ推進審議会に関する事項（10.6.1） 

(1) 委員（社会体育の関係者４人、学校体育の関係者３人、スポーツに関する学識経験者３人） 

※根拠法令：スポーツ基本法及び西東京市スポーツ推進審議会条例 

(2) 会議の開催状況 

  定例会 ３回 

 開催日 主な審議事項等 

第１回 平成31年４月10日 

平成31年度スポーツ振興課予算概要について 

平成31年度スポーツ振興課事業計画について 

平成31年度西東京市スポーツ・運動施設事業計画書について 

平成30年度西東京市スポーツ推進委員会活動記録について 

第２回 令和元年10月９日 
オランダオリンピック委員会・スポーツ連合との連携事業について 

令和元年度西東京市スポーツ振興事業補助金の交付について 

第３回 11月27日 

オランダオリンピック委員会・スポーツ連合との連携事業について 

総合型地域スポーツクラブについて 

令和元年度西東京市スポーツ振興事業補助金の交付について 

 

２ スポーツ推進委員に関する事項（10.6.1） 

(1) スポーツ推進委員（公募20人） 

※根拠法令：スポーツ基本法及び西東京市スポーツ推進委員に関する規則 

(2) スポーツ推進委員主管事業の実施状況 

区分 事業名 実施日 対象 実施場所 

参加 

者数 

(人) 

体
力
づ
く
り
教
室 

大宮ウォーキング 令和元年11月16日 市内在住・在

勤・在学者（小

学生以上） 

大宮駅から造幣さ

いたま博物館、武

蔵一宮氷川神社ま

で 

21 

元祖山手七福神ウォ

ーキング 
令和２年１月５日 白金台駅周辺 91 

ス
ポ
ー
ツ
教
室 

ＥＮＪＯＹニュース

ポーツ2019（ユニカ

ール・ボッチャ・ダ

ーツ・ミニテニス・

ソフトバレーボー

ル・輪投げ） 

平成31年４月28日から

令和２年２月23日まで

（10回） 

市内在住・在

勤・在学者（小

学生以上） 

スポーツセンタ

ー、南町スポーツ･

文化交流センター

「きらっと」 

211 



ソフトバレーボール

体験教室・ソフトバ

レーボール大会 

令和元年６月16日 

市内在住・在

勤・在学者（体

験教室は小学生

以上、大会は中

学生以上） 

スポーツセンター 48 

ＥＮＪＯＹニュース

ポーツ2019（秋のＥ

ＮＪＯＹニュースポ

ーツ交流会） 

令和元年９月29日 

市内在住・在

勤・在学者（小

学生以上） 

スポーツセンター 18 

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル 

小学生ドッジボール

大会 

３・４年生大会 

令和元年７月６日 

        ７月７日 

市内在住・在学

の小学生（３･

４年生） 

スポーツセンター 452 

小学生ドッジボール

大会 

５・６年生大会 

令和２年２月８日 

        ２月９日 

市内在住・在学

の小学生（５･

６年生） 

スポーツセンター 350 

新
体
力
テ
ス
ト 

市民体力テスト 令和元年10月６日 

市内在住・在

勤・在学者（小

学生以上） 

南町スポーツ･文化

交流センター「き

らっと」 

137 

派
遣 

指導者派遣申請によ 

る運動等の指導 

令和元年６月15日 児童・保護者 上向台小学校 72 

６月27日 
児童・保護者・

教員 
向台小学校 192 

９月29日 
幼児・児童・保

護者 

南町スポーツ･文化

交流センター「き

らっと」 

205 

10月25日 地域団体 

南町スポーツ･文化

交流センター「き

らっと」 

23 

12月25日 
児童・保護者・

教員 
栄小学校 44 

研
修 

関東スポーツ推進委

員研究大会 

令和元年６月７日 

６月８日 
 

大宮ソニックシテ

ィホール・大宮ソ

ニックシティビル 

５ 

東京都スポーツ推進

委員協議会会長会 
令和元年６月16日 

 

 

江東区文化センタ

ー 
 １ 

ドッジボール審判講

習会 
令和元年10月27日  

南町スポーツ･文化

交流センター「き

らっと」 

15 



全国スポーツ推進委

員研究協議会 平成26年11月１日  東村山市民スポーツセンター  12東京都スポーツ推進委員協議会女性委員会企画研修会 

令和元年11月14日 

    11月15日 
 

津市産業・スポー

ツセンター「サオ

リーナ」ほか 

１ 

東京都スポーツ推進

委員広域地区別研修

会（10ブロック） 

令和元年11月30日  
東村山市民スポー

ツセンター 
12 

東京都地域スポーツ

支援研修会（区部） 
令和２年１月25日  

港区男女平等参画

センター「リーブ

ラ」 

11 

協
力
事
業 

西東京市民スポーツ

まつり 
令和元年10月14日  総合体育館 11 

西東京市リレーマラ

ソン 
令和元年12月21日  都立小金井公園 ４ 

そ
の
他 

定例会 

平成31年４月から令和

２年２月までの毎月第

３木曜日 

 

保谷庁舎ほか 188 

 

３ 総合型地域スポーツクラブ活動支援事業に関する事項（10.6.1） 

(1) 総合型地域スポーツクラブ補助金 1,920,000円 

(2) 総合型地域スポーツクラブ会員数（令和２年３月31日現在） 

ア にしはらスポーツクラブ 会員 994人（大人595人、子供399人）  

イ ココスポ東伏見 会員 366人（大人146人、子供220人）  

 

４ 各種大会事業に関する事項（10.6.1） 

 事業名 実施日 実施場所 参加者数（人） 

１ 都民体育大会 
令和元年５月３日から

６月９日まで 

駒沢オリンピック公園

総合運動場、東京武道

館ほか 

        215 

２ 東京都市町村総合体育大会 
令和元年７月13日から

８月10日まで 

国分寺市民スポーツセ

ンター、武蔵野の森総

合スポーツプラザほか 

169 

３ 
都民生涯スポーツ大会・ 

都民スポレクふれあい大会 

令和元年８月11日から

10月２日まで 

駒沢オリンピック公園

総合運動場、東京武道

館ほか 

91 

４ 西東京市総合体育大会 
令和元年７月24日から

12月14日まで 

スポーツセンター、向

台運動場ほか 
6,308 

５ 西東京市少年野球大会 
令和元年９月15日から

９月29日まで 

ひばりが丘総合運動場

「ひばりアム」、市民

公園グラウンドほか 

    23チーム 



６ 西東京市民スポーツまつり 令和元年10月14日 総合体育館        1,416 

７ 西東京市少年サッカー大会 
令和元年10月20日から

11月24日まで 

ひばりが丘総合運動場

「ひばりアム」、市民

公園グラウンド 

   28チーム 

８ 西東京市ロードレース大会 令和２年２月11日 田無市民公園周辺 490 

 

５ オリンピック・パラリンピック等スポーツ振興事業に関する事項（10.6.1） 

 (1) スポーツで活躍する市民等の応援・周知 懸垂幕掲出ほか 

 (2) ＥＮＪＯＹニュースポーツ事業における障害者受入体制の充実 11回 

 (3) オランダオリンピック委員会・スポーツ連合との連携事業 

事業名 実施日 実施場所 
参加者数

（人） 

来日プログラム パラアスリートから

学ぶ共生社会 
令和元年７月４日 

向台小学校、ひばりが丘中

学校、スポーツセンター 
305 

コーフボール体験会 令和元年７月７日 柳沢公民館 25 

パラ卓球を観戦に行こう！  令和元年８月２日 港区スポーツセンター 10 

西東京市民まつり オランダ連携プロ

ジェクトＰＲブース 
令和元年11月９日 西東京いこいの森公園 600 

来日プログラム パラアスリート交流

事業 
令和元年11月18日 

文華女子高等学校、田無工

業高等学校、ひばりが丘児

童センター 

464 

2019ともに活きる！まちづくりフェス 

東京2020大会関連コーナー 
令和元年11月23日 コール田無 90 

ボッチャ体験会 令和元年11月30日 下保谷福祉会館 27 

(4）西東京市リレーマラソン 

ア 実 施 日 令和元年12月21日 

イ 実施場所 都立小金井公園 

ウ 参加者数 1,178人（132チーム） 

エ 目  的 健康の増進や世代を超えた市民の交流、更には東京2020オリンピック・パラリンピック競技

大会開催の機運醸成を図る。 

(5) ラグビーワールドカップ2019™ パブリックビューイング 

ア 実 施 日 令和元年９月28日 

イ 実施場所 アスタビル 

ウ 参加者数 300人 

 

６ 体育施設の主な維持管理に関する事項（10.6.2） 

(1) 武道場ブロック塀安全対策改修工事 

(2) スポーツセンタープールろ過・水質監視装置更新工事 

(3) スポーツセンター排煙装置改修工事 



(4) スポーツセンター冷温水発生機抽気配管交換工事 

 

７ スポーツ団体等への補助に関する事項（10.6.1） 

 

 

 

８ 西東京市スポーツ･運動施設の指定管理業務に関する事項（10.6.2） 

(1) 指定管理料 296,822,172円 

(2) 施設利用状況 

ア 体育館利用状況 

施設名 利用件数（件） 利用人数（人） 

スポーツセンタ

ー 

貸切利用 

第１体育室（全面） 304           43,766  

第１体育室（Ａ面） 697 12,185  

第１体育室（Ｂ面） 733 13,069  

第２体育室 1,018 20,965  

会議室 601 14,684  

温水プール 378 2,751  

個人開放 

第１体育室 － 3,846  

温水プール － 49,828  

トレーニング室 － 28,684  

ランニング走路 － 700  

計 3,731 190,478  

総合体育館 

貸切利用 

第１体育室（全面） 212 72,597  

第１体育室（Ａ面） 2 80  

第１体育室（Ｂ面） 707  11,048  

第２体育室 628 25,634  

第１会議室 245 27,035  

第２会議室 35      1,522  

個人開放 

第１体育室 －  15,131  

第２体育室 －  3,348  

トレーニング室 －  26,015  

計  1,829  182,410  

南町スポーツ･

文化交流センタ

ー「きらっと」 

貸切利用 

第１体育室 800  22,044  

第２体育室 675 14,905  

武道場 711 18,527  

多目的ホール 753 32,921  

会議室 248 23,721  

個人開放 
第１体育室 － 2,273  

多目的ホール － 12,045  

計 3,187 126,436  

事業名称 対象件数（件） 補助金額（円） 

スポーツ振興事業補助金 ７                215,100 



武道場 
貸切利用 

剣道場  819  12,181  

柔道場  609  10,062  

多目的ホール  1,140 13,721  

計  2,568 35,964  

合計 11,315 535,288  

イ 運動場利用状況 

施設名 利用件数（件） 利用人数（人） 

向台運動場 
貸切利用 

昼間 

   グラウンド（全面）  37  5,538  

グラウンド（Ａ面） 281  7,404  

グラウンド（Ｂ面） 396  21,108  

夜間 

グラウンド（全面） 0    0  

グラウンド（Ａ面）  56  1,326  

グラウンド（Ｂ面）  90  5,204  

計  860  40,580  

市民公園グラ

ウンド 

貸切利用 
昼間 グラウンド  461  21,757  

夜間 グラウンド  195  7,308  

計  656  29,065  

芝久保運動場 貸切利用 グラウンド  253 10,071  

芝久保第二運

動場 

貸切利用 
テニスコート（クレー） 1,062 4,736  

テニスコート（人工芝） 3,564 18,646  

個人開放 

ゲートボール場・ちゃりんこ

広場 
       － 2,344  

あそびの広場 －   5,720  

計 4,626 31,446  

ひばりが丘総

合運動場「ひ

ばりアム」 

貸切利用 

グラウンド 717  20,848  

野球場 498  13,675  

テニスコート（人工芝） 4,349 25,837  

計  5,564 60,360  

健康広場 貸切利用 グラウンド  395 9,124  

合計 12,354 180,646  

 

(3) 指定管理者主催事業 

ア 個人開放事業                         ６事業   36,643人参加 

イ 高齢者向け事業                        ４事業    5,059人参加 

ウ スポーツ振興やスポーツ参加のきっかけづくりとしての事業    40事業    4,231人参加 

エ 各施設における市民ニーズにマッチした教室事業        252事業   97,051人参加 


