
教 育 指 導 課 

 

指導係 

 

１ 校長・副校長・主幹教諭・主任教諭・教諭研修会等実施状況（10.1.3） 

委員会・ 

研修会名 

回数 

（回） 

各回出

席者数

（人） 

実施年月日 研 修 内 容 等 

教務主任会 ８ 27 

平成 31年４月 11日 
 

令和元年５月 16日 
 
 
  

６月６日 
 ９月５日 

 
10月 10日 
11月 14日 
12 月５日 

令和２年１月 16日 

情 報 提 供 
研修・協議 
連 絡 事 項 
            
          
研修・協議 
研修・協議 
研修・協議 
 
研修・協議 
研修・協議 
研修・協議 
説 明 会 

 
「本年度の教務主任会の活動について」 
「暑さ指数（WBGT）が 31℃以上の際のプール 

    指導について、平成 31 年度以降の教育課 
程の編成・実施について」 

「2020年度小中一貫教育の開始に向けて」 
「令和２年度小中一貫教育の開始に向けて」 
「「令和２年度小中一貫教育の開始に向け

て」の確認」 
「来年度の教育課程編成について」 
「来年度の教育課程編成について」 
「来年度の教育課程編成について」 
「令和２年度教育課程編成について」 

生活指導 
主任会 

６ 27 

平成 31年４月 18日  
令和元年６月 27日 

 ９月 12 日 
10月 17日 

 12月 12 日 
令和２年２月６日 

田無警察署との連携 
情報提供・情報交換 
情報提供・情報交換 
情報提供・情報交換 
情報提供・情報交換 
情報提供・情報交換 

研究主任会 ３ 27 

平成 31年４月 22日 
令和元年 10 月 31日 

 
令和２年２月 20日 

情 報 交 換 
講義・演習 
 
参 加 

 
「校内研究の充実を図る」 
講師：東京都教職員研修センター指導主事 

「令和元年度東京都多摩地区教育推進委員
会報告会」 

進路指導 
主任会 

３ ９ 

令和元年６月 17日 
 
 

11月 18日 
 
 
 

令和２年２月 17日 

見 学 
説 明 会 
 
説 明 会 
 
 
        
情報交換・ 

「東京都立保谷高等学校」 
「成績一覧表の調査（予備調査）の実施に 
ついて」 

「成績一覧表の調査（本調査）の実施につ 
いて」 

「統合型校務支援システムの導入に向けた 
検討について」 

連絡事項 

特別支援学
級・特別 
支援教室主
任会 

３ 14 

令和元年６月 10日 
９月９日 
12 月９日 

協議・情報交換 
協議・情報交換 
協議・情報交換 



 

委員会・ 

研修会名 

回数 

（回） 

各回出

席者数

（人） 

実施年月日 研 修 内 容 等 

人権教育 
推進委員会 

４ 27 

令和元年６月 11日 
 ８月 29 日 

 
11月 22日 

 
 

令和２年１月 30日 
 

情 報 提 供 
見 学 

 
講 義 
 
フィールドワーク 
授 業 観 察 

 
 
講 演 会 

 
「国立ハンセン病資料館」 
語り部講演映像視聴、展示見学 

「浅草と新町について」 
講師：東京都人権啓発センター専門員 
浅草駅付近 
自尊感情を高め主体的に取り組む生徒の
育成について 
授業者：田無第二中学校主任教諭 

「障害者のリアルに迫る」 
講師：毎日新聞客員編集委員 

学力向上 
推進委員会 
（算数・数
学） 

11 23 

平成 31年４月 23日 
 

令和元年５月 21日 
６月７日 
６月 24日 
７月 29日 

 
 

 
９月 13日 

 
10 月８日 

 
11 月１日 

 
 
 

12 月６日 
 
 
 
   

  令和２年１月 14 日 
２月４日 

連 絡 事 項 
 
協 議 
協 議 
協 議 
模 擬 授 業 

 
 
 

授 業 研 究 
 
授 業 研 究 

 
授 業 研 究 

 
         
         

授 業 研 究 
 
 
 

 
協 議 
協 議 

「学力向上推進委員会（算数・数学）の活動 
内容について」 

「学習指導案検討」 
「夏季研修会に向けて」 
「夏季研修会の内容の検討について」 
小学校第２学年「計算の工夫」 
小学校第４学年「計算のきまり」 
小学校第５学年「四角形、三角形の面積」 
中学校第１学年「一次方程式」 

「計算の工夫」 
授業者：保谷第二小学校主任教諭 

「一次方程式」 
授業者：ひばりが丘中学校教諭 

「計算のきまり」 
授業者：上向台小学校主任教諭 

けやき小学校主任教諭 
      谷戸小学校教諭 
「四角形、三角形の面積」 
授業者：碧山小学校主任教諭 

      栄小学校主任教諭 
      柳沢小学校教諭 
      本町小学校教諭 
「研究のまとめについて」 
「研究のまとめについて」 

英語教育 
推進委員会 

３ 21 

令和元年６月 18日 
 
 
 

 ９月 17 日 
 
 

11月 26日 

講 義 
 
協 議 
 
研 究 協 議 
 
 
協 議 
              

「英語の授業スタイルの統一化等について」 
講師：保谷中学校副校長 

「学年等分科会」 
「導入・展開・終末分科会」 

授業者自評「中学校の授業を体験してみよ
う～文字指導を中心に～」 
授業者：保谷中学校主任教諭 

「中学校３年生段階の目指す生徒像につい
て」                                                                                                    

「各学年段階で身に付けさせたい力につい                     
て」 

「中３のゴールイメージに向けて導入・展開 
  終末で大切にすること」 
「導入・展開・終末で大切にすることを踏ま 
えた各学年段階の活動例について」 

「令和２年度の各学校の外国語活動、外国語 
の取り組み内容について」 



 

委員会・ 

研修会名 

回数 

（回） 

各回出

席者数

（人） 

実施年月日 研 修 内 容 等 

小中一貫 
教育推進 
委員会 

２ ６ 

令和元年５月 13日 
 
 
 
 
 
 

10月 28日 

協 議 
 
 
 
 
 
 
連 絡 事 項 
 
 
 
協 議 
 

「中学校一斉体験会について」 
「全校一斉地域清掃デーについて」 
「目指す児童・生徒像について」 
「学力向上推進委員会（算数・数学）の取組 

内容に係る周知の方法について」 
「英語教育推進委員会の取組内容に係る周知 

の方法について」 
「小中一貫教育で目指す児童・生徒像につい 
て」 

「令和２年度の取組内容に係る教職員への周 
知について」 

「生活ルールについて」 
「リーフレットの作成について」 
「学力向上推進委員会（算数・数学）の取組 

内容に係る周知の方法について」 
「英語教育推進委員会の取組内容に係る周

知の方法について」 

教育支援コ
ーディネー
ター連絡会
（兼ＳＣ・
ＳＳＷ活用
推進委員
会） 

６ 27 

平成 31年４月 15日 
 
 

令和元年５月 20日 
 

７月１日 
 

９月 30日 
 

11月 29日 
令和２年２月 25日 

講   議 
義 

 
協 議 
        
協 議   

議 
講   義 
 
連絡事項・ 

連絡事項 

「教育支援コーディネーターの役割につい 
て」 
講師：指導主事 

「個別の教育支援計画及び個別指導計画の作
成について」 

「個別の教育支援計画及び個別指導計画の作 
成進捗状況、今後の支援について」 

「通常の学級における特別支援教育の在り方」 
講師：SpaceZeroPDD 心理・教育研究所所長 

情報交換 
「小学校・中学校の不登校児童・生徒に関す
る引継ぎに関して」 

道徳教育 
推進教師 
連絡会 

３ 27 

令和元年５月 30日 
 
 

９月 27日 
 
 
 

令和２年２月７日 
 

講義・演習 
 

 
講義・演習 
 
 

 
授 業 研 究 
 

「特別の教科 道徳の指導と評価の充実に 
ついて」 
講師：東京都多摩教育事務所教育専門員 

「道徳教育の推進について～道徳科 指導 
と評価のガイドブックより～」 
講師：東京都教職員研修センター指導主
事 

「幸せ Ｂ 相互理解、寛容」 
授業者：青嵐中学校主任教諭 

学校司書 
連絡会 

７ 14 

平成 31年４月 22日 
令和元年６月３日 

７月２日 
９月 10日 

 
 

 
10 月２日 

 
12月 13日 

令和２年２月７日 

情 報 交 換 
情 報 交 換 
情 報 交 換 
講義・演習 
 
 
 
視 察 
情 報 交 換 
情 報 交 換 
情 報 交 換 

 
 
 
「新学習指導要領に対応した学校図書館の 
センター機能の活用について」  
講師：立教大学兼任講師 
出席者数は司書教諭 27人を含め計 41 人 
けやき小学校学校図書館 

 
 



 

委員会・ 

研修会名 

回数 

（回） 

各回出

席者数

（人） 

実施年月日 研 修 内 容 等 

若手教員 
育成研修会 
（１年次） 

10 37 

平成 31年４月 16日 
 
   令和元年５月 14日 

 
６月 11日 

 
 

７月２日 
 

７月 31日～８月２日 
 

10 月８日 
 

11月 12日 
 

12 月３日 
 

令和２年１月 14日 
 

 
 ２月４日 

講義・演習 
 
講義・演習 
 
講義・演習 
 
 
講義・演習 
 
宿 泊 
研 修 会 
講義・演習 
 
講義・演習 
 
講義・演習 
 
講義・演習 
 
 
講義・演習 

「教員の服務と服務事故防止に向けて」 
講師：統括指導主事、教職員係長 

「適正な評価の実施について」 
講師：統括指導主事 

「食物アレルギーの基礎知識と緊急時対応」 
講師：東京都立小児総合医療センターアレ 
ルギーエデュケーター 

「人権教育の推進」 
講師：統括指導主事 
模擬授業、分科会協議、野外活動等 
宿泊地：みずがき山リーゼンヒュッテ 

「教師のメンタルヘルス」 
講師：教職員総合健康センター臨床心理士 

「道徳教育の推進について」 
講師：元玉川大学教授 

「過度な要望を続ける保護者等への対応」 
講師：東京都教育相談センター臨床心理士 

「特別支援教育について～一人一人の特性 
に応じた指導～」 
講師：指導主事 

「教師としての立ち振る舞いについて」 
講師：株式会社学宣 

若手教員 
育成研修会 
（２年次） 

３ 42 

令和元年６月 25日 
 

 11月 28 日 
 

令和２年２月 18日 
 

講義・演習 
 
講義・演習 
 
講義・演習 
 

「総合的な学習の時間の充実について」 
講師：けやき小学校副校長 

「いじめ問題とその対応について」 
講師：武蔵野大学教授 

「健康教育の充実に向けて」 
講師：指導主事 

若手教員 
育成研修会 
（３年次） 

２ 39 

令和元年 10 月 29日 
 
 

令和２年１月 21日 
 

講 義 
 
 
講 義 
 

「体罰防止のためのアンガーマネジメント 
について」 
講師：株式会社ＦＣＥエデュケーション 

「学校運営への参画・組織貢献の在り方」 
講師：保谷小学校校長 

中堅教諭等 
資質向上 
研修Ⅰ 

８ 26 

令和元年５月 31日 
 

８月 20日 
 

８月 20日 
 

８月 21日 
 

８月 21日 
 
 

10月 28日 
 

11月 25日 
 

12月 10日 

講 義 
 
講 義 
 
講 義 
 
講 義 
 
フィールドワーク 
講 話 
 
研究授業・協議 

 
研究授業・協議 
 
研究授業・協議 

 
 

「新学習指導要領の方向性」 
講師：指導主事 

「服務の厳正及び服務事故防止」 
講師：東京都教育庁主任管理主事 

「教育法規」 
講師：東京都教職員研修センター教授 

「生活指導・進路指導（事例研究）」 
講師：向台小学校校長 
お肉の情報館 

「人権課題の理解と人権教育の推進」 
講師：指導主事 
道徳「海を渡るざるそば」 
授業者：青嵐中学校主任教諭 
国語「自動車くらべ」 
授業者：谷戸第二小学校主任教諭       
外国語「Unit５ She can run fast. He  
can jump high. We can!１」 
授業者：谷戸小学校主任教諭 



 

委員会・ 

研修会名 

回数 

（回） 

各回出

席者数

（人） 

実施年月日 研 修 内 容 等 

新任主任教
諭研修会 

１ 15 
令和元年 10 月 25日 講義・演習 

 
「主任教諭によるＯＪＴの推進について」 

講師：指導主事 

新任主幹教
諭研修会 

２ ９ 

令和元年６月 14日  
 

11月 11日 

講義・演習 
 
講義・演習 
 

「組織力を高めるための主幹教諭の役割」 
講師：保谷第二小学校校長 

「学校運営組織における中心的な役割を担
うために」 
講師：指導主事 

特別支援 
学級（固
定）研修会 

５ 41 

令和元年７月 24日 
 

７月 24日 
 
 

７月 26日 
 
 
 
 

 
 

９月 26日 
 

12月 12日 
 

講義・演習 
 
講義・演習 
 
 
講義・演習 
 

 
 

講義・演習 
 
 
研究授業・協議 

 
研究授業・協議 

 

「障害特性に応じた支援のあり方」 
講師：SpaceZeroPDD 心理・教育研究所所長 

「自閉症・情緒障害学級における自立活動の
あり方」 
講師：指導主事 

「知的障害学級における生活単元学習につ
いて」 
講師：特別支援教育サポートセンターつな
ぎ主宰 

「知的障害学級における教育課程の編成に
ついて」 
講師：東京都教職員研修センター指導主事 
数学「身の回りの長さを測ってみよう」 
授業者：保谷中学校主任教諭 
特別活動「進級を祝う会を開こう」 
授業者：東小学校教諭 

言語通級 
研修会 

３ ８ 

令和元年６月 17日 
 
 

７月９日 
 
 

10月 21日 
 

講 義 
 
  
研 究 授 業 

 
 

研 究 授 業 
 

「言語通級指導学級におけるアセスメント
及び指導について」 
講師：言語訓練士 

「言語通級指導学級における個別指導」 
授業者：保谷小学校主幹教諭１人、教諭２
人 

「言語通級指導学級における個別指導につ 
いて」 
授業者：芝久保小学校教諭３人 

特別支援 
教室・情緒 
通級研修会 

４ 32 

令和元年５月 13日 
 
 

６月７日 
 
 

９月 20日 
 
 
 

令和２年２月３日 

講義・演習 
 
  

研究授業・協議 
 
 

研究授業・協議 
 
 

 
研究授業・協議 

 

「特別支援教室及び通級指導学級における 
児童・生徒の実態把握及び授業作り」 
講師：SpaceZeroPDD 心理・教育研究所所長 

「特別支援教室（Ｌ教室）自立活動 できる 
かな/いくつでしょう/紙工作（ビデオによ
る研究授業）」授業者：東伏見小学校教諭 
自立活動「夏休みバスケット・夏休みスピ 
ーチ」 
授業者：谷戸小学校主幹教諭１人、主任教
諭２人 
自立活動「お歳暮を渡そう」 
授業者：明保中学校主任教諭 



 

委員会・ 

研修会名 

回数 

（回） 

各回出

席者数

（人） 

実施年月日 研 修 内 容 等 

特別支援教
室専門員 
研修会 

４ 18 

平成 31年４月 19日 
 

 
 

令和元年５月 29日 
 
 
 
 

10月 15日 
 
 

12 月２日 
 
 

講 義 
 
講 義 
 
講 義 
 
講 義 
 
 
講 義 
 
 
講 義 
 
 

「特別支援教室専門員の役割について」 
講師：指導主事 

「教育支援システムの使用について」 
講師：指導主事 

「教育支援システムの活用について」 
講師：指導主事 

「教育支援コーディネーターとの連携につ
いて」 
講師：指導主事 

「特別支援教室専門員の専門性について考
える」 
講師：東伏見小学校指導教諭 

「特別支援教室専門員の職務内容について」 
講師：指導主事 

「拠点校と巡回校の情報連携に関して」 
講師：指導主事 

学習支援員 
研修会 

２ 13 

令和元年７月１日 
 
 
 
 

令和２年１月 17日 

講義・演習 
 
講義・演習 
 
 
講義・演習 
 

「学習支援員に期待すること」 
講師：指導主事 

「人権教育の視点に沿った支援のあり方に
ついて」 
講師：指導主事 

「児童支援時の配慮点について」 
講師：指導主事 

中学校理科
授業力向上 
研修会 

１ 28 

令和元年８月５日 
 
講義・演習 

 
 
 

見 学 

「地球の構造と地域の地形の特徴」 
「顕微鏡を使った細胞や水中の微生物の観
察」 

「食用の鮮魚を使った解剖」 
多摩六都科学館 

夏季研修会 ７ 

46 

令和元年７月 22日 
 
 
 

講 義 
 
 
 

講 義 
 

講 義 
 
 

講 義 
 

講 義 
     
 

 
 
講 義 

 
 
 
講 義 

 
 

教育相談①「子どもの心の理解と対応～ 
愛着の視点から～」 
講師：こども・思春期メンタルクリニッ 
ク、市ヶ谷心理相談室臨床心理士 
教育相談②「学校内での問題解決のコツ」 
講師：臨床心理士 
インクルーシブ教育「一人一人の子どもの 
学び方から考える、通常の学級での支援」 
講師：指導主事 
道徳「道徳の授業づくりと評価について」 
講師：中野区立南台小学校校長 
算数・数学「数と式(数と計算)」、「図形」
領域を中心にした算数・数学の授業のポイ 
ント」  
講師：学力向上推進委員会(算数・数学)委 
員 
国語「読むこと、書くことの領域を中心と 
した主体的・対話的で深い学びの実現に向 
た授業改善の工夫」 
講師：指導主事 
プログラミング「マインドストームを通し 
て、プログラミングの授業を考える」  
講師：多摩六都科学館スタッフ 

35 
７月 23日 

 

23 
７月 25日 

 
 

38 
７月 25日 

 

24 

7 月 29日 
 
 
 

25 

 
８月５日 

 
 

 
８月６日 

20  
 



 

委員会・ 

研修会名 

回数 

（回） 

各回出

席者数

（人） 

実施年月日 研 修 内 容 等 

学校マネジ
メント 
講座研修会 

１ 15 

令和元年７月 30日 講義・演習 
 

講義・演習 
 

講義・演習 
 

講 義 
 

講 義 
 

講義・演習 
 
 

講 義 
 

講 義 

「組織マネジメントの必要性」 
講師：教育指導課長 

「学校と教育委員会との連携」 
講師：統括指導主事 

「学校管理職のやりがい」 
講師：向台小学校校長 

「教育支援課の役割」 
講師：教育支援課長 

「教育委員・地域が期待する学校管理職」 
講師：教育委員会委員 

「指導主事の職務、キャリアプランシートの 
作成」 
講師：指導主事 

「教育企画課の役割」 
講師：教育部参与 

「学校運営課の役割」 
講師：学校運営課長 

児童虐待防
止研修会 

１ 111 

令和元年５月 10日 講 義 
 

「児童虐待防止に向けた各学校の取組」 
講師：統括指導主事 

「学校と子ども家庭支援センター「のどか」 
及び児童相談所との連携について」 
講師：子ども家庭支援センター長 

「学校と教育支援課との連携について」 
講師：教育支援課長 

 

 



２ コンピュータ機器整備状況（令和２年３月 31日現在）（10.1.3） 

 総設置台数 2,622台 

(1) インターネット系コンピュータ機器 

ア コンピュータ教室用機器        1,113台 

イ 教室用・学年用機器          480台 

ウ 特別支援学級用機器           26台 

エ 図書室用機器              27 台 

オ 職員室用機器（共有）         29台 

カ 校長室用機器             27台 

(2) 業務系コンピュータ機器 

 ア 校務用機器（教育管理職・教員用）  779台 

 イ 事務用機器（事務・栄養士用）     82台 

 ウ 職員室用機器（共有）         59台 

 

３ コンピュータ環境整備状況（令和２年３月 31日現在）（10.1.3） 

インターネット回線整備（教育情報センターと学校間）  

インターネット系及び業務系回線 

 

４ 情報セキュリティ研修参加状況 （10.1.3） 

(1) 対 象 者 教育管理職、情報教育担当教員 

(2) 実施回数 ３回（令和元年５月 10 日、５月 17日、６月 21日） 

(3) 参加者数 82人（校長 27 人、副校長 28人、情報担当教員 27人） 

(4) 研修内容 講義型研修（講師：情報政策専門員） 

  「学校の情報セキュリティ ～失くすな、漏らすな個人情報～」 

 

５ 学校における情報漏えい防止対策の強化 （10.1.3） 

管理職を中心とした校内セキュリティ研修を全校実施 



特別支援教育係 

 

１ 専門家委員に関する事項（10.1.4） 

(1) 専門家委員 

医師１人、教育に関する学識経験者１人、心理の専門家１人、言語の専門家１人、特別支援学校の教

員１人、小・中学校長２人、小・中学校の特別支援学級あるいは通級指導学級又は特別支援教室の教員

２人、教育部教育指導課指導主事１人、心理技術職員１人、教育支援アドバイザー１人 

※根拠法令：西東京市教育支援専門家委員設置要綱 

        

(2) 会議の開催状況 

開催回数 ２回（令和２年１月 17日、２月 27日） 

 

(3) 派遣状況               （単位 回） 

派遣場所 延べ回数 

市 立 小 学 校 ８ 

市 立 中 学 校 ２ 

その他の機関 12 

合  計 22 

 

２ 教育支援アドバイザーに関する事項（10.1.4） 

(1) 教育支援アドバイザー 

 臨床心理士資格を有する者、教員普通免許を有する者又は特別支援教育士資格を有する者３人 

※根拠法令：西東京市教育相談員設置及び取扱い要綱 

 

(2) 派遣状況               （単位 回） 

派遣場所 延べ回数 

市 立 小 学 校 411 

市 立 中 学 校 24 

合  計 435 

 

３ 教育相談事業に関する事項（10.1.4） 

小学校巡回相談 

主     訴 件数（件） 延べ回数（回） 

性格・行動に関すること  

(不登校、集団不適応、いじめ、情緒不安定等） 
520 1,019 

精神・身体に関すること 

(言葉の遅れ、神経症・同疑、脳器質障害等） 
39 80 

知的課題に関すること（学業不振等） 386 892 

進路について ０ ０ 

その他（しつけ・育て方、親子関係、教師との関係、

学級経営等教員からの相談等） 
10 11 

合     計 955 2,002 

 


