
ス ポ ー ツ 振 興 課 
 
スポーツ振興係 

１ 西東京市スポーツ推進審議会に関する事項（10.6.1） 

(1) 委員（社会体育の関係者４人、学校体育の関係者３人、スポーツに関する学識経験者３人） 

※根拠法令：スポーツ基本法及び西東京市スポーツ推進審議会条例 

(2) 会議の開催状況 

  定例会 ３回 

 開催日 主な審議事項等 

第１回 平成28年４月13日 

平成28年度スポーツ振興課事業計画について 

平成28年度スポーツ振興課歳入歳出予算について 

西東京市スポーツ・運動施設平成28年度事業計画書について 

平成27年度西東京市スポーツ推進委員会活動記録について 

第２回 10月12日 

リオデジャネイロオリンピック・パラリンピックについて 

多摩六都リレーマラソン2016応募状況について 

平成28年度西東京市スポーツ振興事業補助金の交付について 

西東京市スポーツ・運動施設平成27年度事業報告書について 

第３回 平成29年１月11日 
多摩六都リレーマラソン2016開催報告について 

平成28年度西東京市スポーツ振興事業補助金の交付について 

 

２ スポーツ推進委員に関する事項（10.6.1） 

(1) スポーツ推進委員（公募20人） 

※根拠法令：スポーツ基本法及び西東京市スポーツ推進委員に関する規則 

(2) スポーツ推進委員主管事業の実施状況 

区分 行事名 実施日 対象 会場 

参加 

者数 

(人) 

体
力
づ
く
り
教
室 

ウォーキング 

平成28年５月21日 

市内在住･在勤･

在学者（小学生

以上） 

芝公園～築地本願寺 54 

11月26日 上野公園～東大赤門 48 

平成29年１月５日 磐井神社～八ツ山橋 81 

ス
ポ
ー
ツ
教
室 

ＥＮＪＯＹニュース

ポーツ2016（ユニカ

ール・ダーツ・ミニ

テニス・ソフトバレ

ーボール・輪投げ・

ボッチャ） 

平成28年４月24日から

平成29年２月26日まで

（９回） 

市内在住･在勤･

在学者（小学生

以上） 

スポーツセンター・

南町スポーツ･文化

交流センター「きら

っと」 

228 

ソフトバレーボール

大会 
平成28年６月12日 

市内在住･在勤･

在学者（中学生

以上） 

スポーツセンター 71 



ＥＮＪＯＹニュース

ポーツ2016（秋のＥ

ＮＪＯＹニュースポ

ーツ交流会） 

平成28年９月25日 

市内在住･在勤･

在学者（小学生

以上） 

スポーツセンター 32 

ＥＮＪＯＹニュース

ポーツ 2016 （小学

校） 

平成28年10月29日 
谷戸小学校６年

生 
谷戸小学校 73 

ＥＮＪＯＹニュース

ポーツ2016（春のＥ

ＮＪＯＹニュースポ

ーツ交流会） 

平成29年３月26日 

市内在住･在勤･

在学者（小学生

以上） 

南町スポーツ･文化

交流センター「きら

っと」 

26 

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル 

小学生ドッジボール

大会 

３・４年生大会 

平成28年７月２日及び

３日 

市内在住･在学

の小学生（３･

４年生） 

スポーツセンター 351 

小学生ドッジボール

大会 

５・６年生大会 

平成29年２月11日及び

12日 

市内在住･在学

の小学生（５･

６年生） 

スポーツセンター 246 

新
体
力
テ
ス
ト 

市民体力テスト 平成28年９月11日 

市内在住･在勤･

在学者（小学生

以上） 

南町スポーツ･文化

交流センター「きら

っと」 

157 

派
遣 

派遣申請による運動

等の指導 

平成28年６月26日 小学生・保護者 向台小学校 87 

７月22日 小学生・保護者 向台小学校 39 

９月23日 地域団体 

南町スポーツ･文化

交流センター「きら

っと」 

26 

11月27日 
公民館（くるみ

学級） 

南町スポーツ･文化

交流センター「きら

っと」 

43 

平成29年１月31日 
オリ・パラ教育

推進校 
保谷中学校 36 

３月３日 小学生・保護者 向台小学校 108 

研
修 

関東スポーツ推進委

員研究大会 

平成28年６月３日及び 

４日 
 

河口湖ステラシアタ

ーほか 
３ 

東京都スポーツ推進

委員協議会会長会 
平成28年６月19日  三鷹産業プラザ １ 



東京都初級障がい者

スポーツ指導員養成

講習会 

平成28年８月６日・７

日・21日・９月３日 
 

有明スポーツセンタ

ーほか 
２ 

東京都スポーツ推進

委員広域地区別研修

会(第10ブロック) 平成26年11月１日  東村山市民スポーツセンター  12東京都スポーツ推進委員協議会女性委員会企画研修会 

平成28年９月24日  
東久留米市スポーツ

センター 
18 

全国スポーツ推進委

員研究協議会 

平成28年11月17日及び

18日 

 
福井県鯖江市ほか ２ 

女性委員会企画研修

会 
平成28年12月３日 

 
新宿区立四谷中学校 ２ 

東京都障害者スポー

ツセミナー 
平成28年12月４日 

 
武蔵野市総合体育館 ２ 

東京都地域スポーツ

支援研修会 

平成29年１月28日 
 

高輪区民センター ８ 

２月18日及び

19日 
 新宿区立四谷中学校 ２ 

協

力

事

業 

西東京市民スポーツ

まつり 
平成28年10月10日  

向台運動場・市民公

園グラウンド 
14 

多摩六都リレーマラ

ソン2016 
平成28年12月23日  都立小金井公園 ２ 

東京マラソン2016 平成29年２月26日  
神田・日本橋ブロッ

ク（飯田橋駅） 
４ 

そ
の
他 

定例会 毎月第３木曜日 

 

保谷庁舎ほか 226 

 

 

 

 



３ 総合型地域スポーツクラブ活動支援事業に関する事項（10.6.1） 

(1) 総合型地域スポーツクラブ補助金  2,500,000円 

(2) 総合型地域スポーツクラブ会員数（平成29年３月31日現在） 

ア にしはらスポーツクラブ  会員 923人（大人563人、子供360人）  

イ 総合型地域スポーツクラブ「ココスポ東伏見」  会員 335人（大人154人、子供181人）  

 

４ 各種大会事業に関する事項（10.6.1） 

 大会名 実施日 実施場所 参加者数（人） 

１ 都民体育大会 
平成28年４月30日か

ら10月20日まで 

駒沢オリンピック公園総

合運動場・東京体育館ほ

か 

219 

２ 東京都市町村総合体育大会 
平成28年７月16日か

ら８月７日まで 

関戸公園野球場・日野市

市民の森ふれあいホール

ほか 

155 

３ 
都民生涯スポーツ大会･都

民スポレクふれあい大会 

平成28年８月20日か

ら９月24日まで 

駒沢オリンピック公園総

合運動場・東京武道館ほ

か 

116 

４ 西東京市総合体育大会 
平成28年８月21日か

ら12月４日まで 

スポーツセンター･向台運

動場ほか 
7,105 

５ 西東京市少年野球大会 
平成28年９月18日か

ら10月16日まで 

市民公園グラウンド・ひ

ばりが丘総合運動場「ひ

ばりアム」ほか 

23チーム 

６ 西東京市民スポーツまつり 平成28年10月10日 
向台運動場・市民公園グ

ラウンド 
4,357 

７ 西東京市少年サッカー大会 
平成28年10月23日か

ら11月23日まで 

ひばりが丘総合運動場

「ひばりアム」･市民公園

グラウンド 

28チーム 

８ 西東京市ロードレース大会 平成29年２月11日 総合体育館周辺 371 

 

５ 多摩・島しょ広域連携活動事業に関する事項（10.6.1） 

大会名 実施日 実施場所 参加者数 

多摩六都リレーマラソン2016 平成28年12月23日 都立小金井公園 
139チーム 

1,211人 

   主催：多摩北部広域連携活動実行委員会（多摩北部都市広域行政圏協議会構成市：小平市、東村山市、清

瀬市、東久留米市、西東京市） 

 

 

 

 



６ オリンピック・パラリンピック等スポーツ振興事業に関する事項（10.6.1） 

 (1) スポーツで活躍する市民等の応援・周知 懸垂幕設置ほか 

 (2) ＥＮＪＯＹニュースポーツ事業における障害者受入体制の充実 11回 

 (3) 障害者スポーツ地域振興選択事業 

  ア 実 施 日 平成28年７月31日 

  イ 実施場所 南町スポーツ･文化交流センター「きらっと」 会議室・多目的ホール、第１体育室 

  ウ 参加者数 121人 

  エ 内  容 （ア）障害者スポーツへの理解を深める講演会 

         （イ）ＦＩＤ日本代表チームと市内都立高校バスケットボール部よるエキジビジョンゲーム 

           ほか 

 

７ 体育施設の主な維持管理に関する事項（10.6.2） 

(1) スポーツセンタープール監視システム改修工事 

(2) 総合体育館エレベーター改修工事 

(3) 総合体育館バスケットゴール改修工事 

 

８ スポーツ団体等への補助に関する事項（10.6.1） 

 

 

９ 西東京市スポーツ･運動施設の指定管理業務に関する事項（10.6.2） 

(1) 指定管理料     314,341,033円 

(2) 施設利用状況 

ア 体育館利用状況 

施設名 利用件数（件） 利用人数（人） 

スポーツセン

ター 

貸切利用 

第１体育室(全面) 1,518  64,445 

第１体育室(Ａ面) 712 14,848 

第１体育室(Ｂ面) 755 14,869 

第２体育室 787 30,596 

会議室 186 27,893 

温水プール 496  4,143 

個人開放 

第１体育室 －  4,303 

温水プール － 57,135 

トレーニング室 － 30,289 

ランニング走路 －  1,122 

計  4,454 249,643 

総合体育館 貸切利用 

第１体育室(全面) 151 47,950 

第１体育室(Ａ面) 91  1,972 

第１体育室(Ｂ面) 801 12,969 

第２体育室 686 18,645 

第１会議室 188 15,429 

事業名称 対象件数（件） 補助金額（円） 

スポーツ振興事業補助金 ２ 212,500 



第２会議室 0      0 

個人開放 

第１体育室 － 17,271 

第２体育室 －  2,889 

トレーニング室 － 24,055 

計  1,917 141,180 

南町スポーツ･

文化交流セン

ター「きらっ

と」 

貸切利用 

第１体育室 903 22,258 

武道場 782 14,090 

第２体育室 748 14,168 

多目的ホール 799 31,010 

会議室 179 19,147 

個人開放 
第１体育室 －  2,674 

多目的ホール －  19,389 

計  3,411 122,736 

武道場 
貸切利用 

多目的ホール 1,226 16,506 

剣道場 904 13,705 

柔道場 677 12,249 

計 2,807 42,460 

合計 12,589 556,019 

イ 運動場利用状況 

施設名 利用件数（件） 利用人数（人） 

向台運動場 
貸切利用 

昼間 

 グラウンド(全面) 69 17,097 

グラウンド(Ａ面) 385 11,076 

グラウンド(Ｂ面) 505 29,691 

夜間 

グラウンド(全面) 1    20 

グラウンド(Ａ面) 58  1,165 

グラウンド(Ｂ面) 123  5,889 

計 1,141 64,938 

市民公園グラ

ウンド 

貸切利用 
昼間 グラウンド 534 25,746 

夜間 グラウンド 247  9,758 

計 781 35,504 

芝久保運動場 貸切利用 グラウンド 324 13,083 

芝久保第二運

動場 

貸切利用 

テニスコート(人工芝) 3,890 20,382 

テニスコート(クレー) 1,344  6,569 

ゲートボール場・チャリンコ

広場 
       －  2,038 

遊びのひろば －  4,224 

計 5,234 33,213 

ひばりが丘総

合運動場「ひ

ばりアム」 

貸切利用 

グラウンド 826 27,364 

野球場 493 16,898 

テニスコート(人工芝) 4,415 26,767 



計 5,734 71,029 

東町テニスコ

ート 
貸切利用 テニスコート(人工芝) 2,361 14,121 

健康広場 貸切利用 グラウンド 510 11,327 

合計 16,085 243,215 

 

(3) 指定管理者主催事業 

ア 個人開放事業                         ５事業   46,526人参加 

イ 高齢者向け事業                        ４事業    8,732人参加 

ウ スポーツ振興やスポーツ参加のきっかけづくりとしての事業    47事業   20,131人参加 

エ 各施設における市民ニーズにマッチした教室事業        199事業  120,125人参加 

オ 子育てママへの運動参加支援                 ５事業   886人参加 


