
ス ポ ー ツ 振 興 課 
 
スポーツ振興係 

１ 西東京市スポーツ推進審議会に関する事項（10.6.1） 

(1) 委員（社会体育の関係者４人、学校体育の関係者３人、スポーツに関する学識経験者３人） 

※ 根拠法令：スポーツ基本法及び西東京市スポーツ推進審議会条例 

(2) 会議の開催状況 

  定例会 ５回 

 開 催 日 主 な 審 議 事 項 等 

第１回 平成27年４月８日 
平成27年度スポーツ振興課事業計画について 

平成27年度スポーツ振興課歳入歳出予算について 

第２回     ７月８日 

平成27年度スポーツ振興課事業計画について 

西東京市スポーツ・運動施設平成26年度事業報告書について 

平成26年度西東京市スポーツ推進委員会活動記録について 

第３回     10月14日 平成27年度西東京市スポーツ振興事業補助金の交付について 

第４回 平成28年１月13日 
多摩六都リレーマラソン2015開催報告について 

平成27年度西東京市スポーツ振興事業補助金の交付について 

第５回     ２月10日 平成27年度西東京市スポーツ振興事業補助金の交付について 

 

２ スポーツ推進委員に関する事項（10.6.1） 

(1) スポーツ推進委員（公募20人） 

※ 根拠法令：スポーツ基本法及び西東京市スポーツ推進委員に関する規則 

(2) スポーツ推進委員主管事業の実施状況 

区分 行 事 名 実 施 日 対 象 会 場 

参加 

者数

(人) 

体
力
づ
く
り
教
室 

ウォーキング 

平成27年６月７日 

市内在住･在勤･

在学者（小学生

以上） 

板橋・下赤塚  44 

10月17日 拝島  50 

平成28年１月６日 新宿  79 

ス
ポ
ー
ツ
教
室 

ＥＮＪＯＹニュ

ースポーツ2015 

（ユニカール・

ダーツ・ミニテ

ニス・ソフトバ

レーボール・輪

投げ・ボッチ

ャ） 

平成27年５月31日から

平成28年２月28日まで

（９回） 

市内在住･在勤･

在学者（小学生

以上） 

スポーツセンター・

南町スポーツ･文化交

流センター「きらっ

と」 

257 



ソフトバレーボ

ール大会 
平成27年５月10日 

市内在住･在勤･

在学者（高校生

以上） 

スポーツセンター  67 

ＥＮＪＯＹニュ

ースポーツ2015 

（秋のＥＮＪＯ

Ｙニュースポー

ツ交流会） 

平成27年９月27日 

市内在住･在勤･

在学者（小学生

以上） 

スポーツセンター  23 

ＥＮＪＯＹニュ

ースポーツ2015 

（小学校） 

平成28年１月23日 
住吉小学校５・

６年生 
住吉小学校 224 

ＥＮＪＯＹニュ

ースポーツ2015 

（春のＥＮＪＯ

Ｙニュースポー

ツ交流会） 

平成28年３月27日 

市内在住･在勤･

在学者（小学生

以上） 

南町スポーツ･文化交

流センター「きらっ

と」 

 29 

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル 

小学生ドッジボ

ール大会 

３・４年生大会 

平成27年７月４日及び

５日 

市内在住･在学の

小学生（３･４年

生） 

スポーツセンター 353 

小学生ドッジボ

ール大会 

５・６年生大会 

平成28年２月13日及び

14日 

市内在住･在学の

小学生（５･６年

生） 

スポーツセンター 273 

新
体
力
テ
ス
ト 

市民体力テスト 平成27年９月６日 

市内在住･在勤･

在学者（小学生

以上） 

南町スポーツ･文化交

流センター「きらっ

と」 

173 

派
遣 

派遣申請による

運動等の指導 

平成27年６月21日 小学生・保護者 向台小学校  77 

７月10日 地域団体 

南町スポーツ･文化交

流センター「きらっ

と」 

 28 

７月23日 小学生・保護者 向台小学校  36 

９月28日 
小学生（１年

生）・保護者 
向台小学校 260 

研
修 

ＥＮＪＯＹニュ

ースポーツ（実

施種目研修） 

平成27年４月26日  スポーツセンター  17 

関東スポーツ推

進委員研究大会 

平成27年６月５日及び 

６日 
 

千葉県総合スポーツ

センター 
 ６ 



障害者スポーツ

支援事業研修 

平成27年６月20日  スポーツセンター  ７ 

７月18日  スポーツセンター  ６ 

８月15日  スポーツセンター  ４ 

９月19日  スポーツセンター  ２ 

11月21日  スポーツセンター  １ 

市民体力テスト

実施の研修 
平成27年８月３日  スポーツセンター  16 

初級障がい者ス

ポーツ指導員養

成講習会 

平成27年８月1日・２

日・９日・22日・23日 
 

東京都障害者総合ス

ポーツセンターほか 
２ 

実務研修・ここ

ろの東京革命 
平成27年10月24日  中野サンプラザ １ 

東京都スポーツ

推進委員広域地

区別研修会(第

10ブロック) 平成26年11月１日  東村山市民スポーツセンター  12東京都スポーツ推進委員協議会女性委員会企画研修会 

平成27年11月７日  

南町スポーツ･文化交

流センター「きらっ

と」 

 19 

全国スポーツ推

進委員研究協議

会 

平成27年11月12日・13

日 

 

愛媛県武道館ほか １ 

東京都スポーツ

推進委員協議会

課題別研修会 

平成27年11月21日 

 
東京都多摩障害者 

スポーツセンター 
３ 

女性委員会企画

研修会 
平成27年12月５日 

 
新宿区立四谷中学校 ２ 

東京都地域スポ

ーツ支援研修会 

平成28年１月23日 
 

高輪区民センター  ４ 

２月27日  
なかのＺＥＲＯホー

ル 
 10 

 
東京都障害者ス

ポーツセミナー 
平成28年３月５日  

台東リバーサイドス

ポーツセンター 
２ 



協

力

事

業 

西東京市民スポ

ーツまつり 
平成27年10月12日  

向台運動場・市民公

園グラウンド 
 14 

多摩六都 

リレーマラソン

2015 

平成27年12月23日  都立小金井公園 ７ 

東京マラソン

2015 
平成28年２月28日  新宿から有明まで  ６ 

そ
の
他 

定例会 毎月第３木曜日 

 

保谷庁舎ほか 230 

 

３ 総合型地域スポーツクラブ活動支援事業に関する事項（10.6.1） 

(1) 総合型地域スポーツクラブ補助金  2,700,000円 

(2) 総合型地域スポーツクラブ会員数（平成28年３月31日現在） 

ア にしはらスポーツクラブ  会員 903人（大人532人、子供371人）  

イ 総合型地域スポーツクラブ「ココスポ東伏見」  会員 302人（大人134人、子供168人）  

 

４ 各種大会事業に関する事項（10.6.1） 

 大会名 実施日 実施場所 参加者数（人） 

１ 都民体育大会 
平成27年５月６日か

ら10月15日まで 

駒沢オリンピック公園総

合運動場・東京体育館ほ

か 

198 

２ 東京都市町村総合体育大会 
平成27年７月18日か

ら８月２日まで 

東村山市運動公園、小平

市民総合体育館ほか 
158 

３ 
都民生涯スポーツ大会･都

民スポレクふれあい大会 

平成27年８月22日か

ら９月26日まで 

駒沢オリンピック公園総

合運動場・東京武道館ほ

か 

119 

４ 西東京市総合体育大会 
平成27年８月16日か

ら12月13日まで 

スポーツセンター･向台運

動場ほか 
6,684 

５ 西東京市尐年野球大会 
平成27年９月20日か

ら10月４日まで 

市民公園グラウンド・芝

久保運動場ほか 
27チーム 

６ 西東京市民スポーツまつり 平成27年10月12日 
向台運動場、市民公園グ

ラウンド 
6,404 



７ 西東京市尐年サッカー大会 
平成27年10月31日か

ら12月19日まで 

ひばりが丘総合運動場

「ひばりアム」･市民公園

グラウンド 

14チーム 

８ 西東京市ロードレース大会 平成28年２月11日 総合体育館周辺 473 

 

５ 多摩・島しょ広域連携活動事業費に関する事項（10.6.1） 

大会名 実施日 実施場所 参加者数 

多摩六都リレーマラソン2015 平成27年12月23日 都立小金井公園 
99チーム 

835人 

   主催：多摩北部広域連携活動実行委員会（多摩北部都市広域行政圏協議会構成市：小平市、東村山市、清

瀬市、東久留米市、西東京市） 

 

 

６ 体育施設の主な維持管理に関する事項（10.6.2） 

(1) スポーツセンタープールろ過剤交換等工事 

(2) スポーツセンター第２体育室照明器具改修工事 

(3) 芝久保第二運動場テニスコート改修工事 

(4) ひばりが丘総合運動場旧管理棟撤去工事 

 

７ スポーツ団体等への補助に関する事項（10.6.1） 

 

 

８ 西東京市スポーツ･運動施設の指定管理業務に関する事項（10.6.2） 

(1) 指定管理料     314,341,033円 

(2) 施設利用状況 

ア 体育館利用状況 

施 設 名 利用件数（件） 利用人数（人） 

スポーツセン

ター 

貸切利用 

第１体育室(全面) 1,609  61,758 

第１体育室(Ａ面) 762  15,736 

第１体育室(Ｂ面) 783  14,940 

第２体育室 810  29,990 

会議室 169  28,026 

温水プール 479  4,405 

個人開放 

第１体育室 －  4,312 

温水プール －  56,171 

トレーニング室 －  30,063 

ランニング走路 －  1,217 

計 4,612 246,618 

事業名称 対象件数（件） 補助金額（円） 

スポーツ振興事業補助金 ６ 274,000 



総合体育館 

貸切利用 

第１体育室(全面) 144  50,889 

第１体育室(Ａ面) 96       1,981 

第１体育室(Ｂ面) 814  13,876 

第２体育室 755  18,884 

第１会議室 188  14,478 

第２会議室  0       0 

個人開放 

第１体育室 －  17,038 

第２体育室 －  2,375 

トレーニング室 －  22,893 

計 1,997 142,414 

南町スポーツ･

文化交流セン

ター「きらっ

と」 

貸切利用 

第１体育室 886  22,242 

武道場 691  13,822 

第２体育室 715  14,095 

多目的ホール 789  29,165 

会議室 298  21,978 

個人開放 
第１体育室 －  2,643 

多目的ホール －  20,123 

計 3,379 124,068 

武道場 
貸切利用 

多目的ホール 1,255  16,988 

剣道場 850  12,647 

柔道場 552  10,594 

計 2,657  40,229 

合  計 12,645 553,329 

イ 運動場利用状況 

施 設 名 利用件数（件） 利用人数（人） 

向台運動場 
貸切利用 

昼間 

 グラウンド(全面) 68 17,716 

グラウンド(Ａ面) 378 12,955 

グラウンド(Ｂ面) 482  25,626 

夜間 

グラウンド(全面) 0     0 

グラウンド(Ａ面) 67  1,892 

グラウンド(Ｂ面) 99  6,034 

計 1,094  64,223 

市民公園グラ

ウンド 

貸切利用 
昼間 グラウンド 517  30,936 

夜間 グラウンド 223  10,231 

計 740  41,167 

芝久保運動場 貸切利用 グラウンド 318  13,447 

芝久保第二運

動場 
貸切利用 

テニスコート(人工芝) 3,858  20,007 

テニスコート(クレー) 1,400  6,239 

ゲートボール場・チャリンコ

広場 
       －  1,385 



遊びのひろば －  2,614 

計 5,258  30,245 

ひばりが丘総

合運動場「ひ

ばりアム」 

貸切利用 

グラウンド 763  23,344 

野球場 493  15,292 

テニスコート(人工芝) 4,466  25,855 

計 5,722  64,491 

東町テニスコ

ート 
貸切利用 テニスコート(人工芝) 2,466  14,811 

健康広場 貸切利用 グラウンド 571  11,371 

合  計 16,169 239,755 

(3) 指定管理者主催事業 

ア 個人開放事業                         5 事業   46,491人参加 

イ 高齢者向け事業                        4 事業    7,663人参加 

ウ スポーツ振興やスポーツ参加のきっかけづくりとしての事業   25 事業   10,969人参加 

エ 各施設において市民ニーズにマッチした教室事業       187 事業  114,641人参加 

オ 子育てママへの運動参加支援                 4 事業   568人参加 

 

 

 


