
協働コミュニティ課 
市民活動推進係 

１ 西東京市地域コミュニティ検討委員会に関する事項（2.1.11） 

(1) 委員（学識経験者２人、関係団体等12人） 

  ※根拠法令：西東京市地域コミュニティ検討委員会設置要綱 

(2) 会議の開催状況 

   委員会 ３回（平成26年７月17日、10月30日、平成27年２月12日） 

      主な検討事項 （仮称）地域協議体について、自治会・町内会等支援について 

 

２ (仮称）地域協議体单部モデル地区会議に関する事項（2.1.11） 

実施日 場所 内容 参加人数（人） 

平成 26年９月 25日 田無庁舎 
グループワーク 

「单部地域の地域課題の抽出」 
21 

10月 10日 イングビル 

グループワーク 

「单部地域をこんなまちにし

たい～その実現のために各団

体ができることは？～」 

20 

11月 11日 

調布市富士 

見地域福祉 

センター 

学 習 会 

「調布市の石原小学校地区協

議会」の視察 

20 

12 月９日 田無庁舎 

全体でのフリートーク 

「学習会の報告、(仮称)地域協

議体单部地区会議について」 

19 

 

３ 自治会・町内会に関する事項(2.1.11) 

(1) 自治会・町内会の数と加入世帯の状況 

自治会・町内会数 加入世帯数 

225 17,538世帯 

 (2) 自治会・町内会懇談会   

実施日 場所 内容 参加人数（人） 

平成 26年６月 28日 防災センター 
グループトーク（各団体の活

動内容紹介等） 
22 

７月５日 田無庁舎 
グループトーク（各団体の活

動内容紹介等） 
17 

平成 27年３月 10日 保谷庁舎 
先進市の取組、自治会・町内

会等活性化補助金事例発表 
35 

(3) 自治会・町内会等活性化補助金 

ア 補助事業団体数 52団体 



イ 補助金額   2,116,425円 

 

４ ＮＰＯ等企画提案事業に関する事項(2.1.11) 

  (1) ＮＰＯ等企画提案事業新規募集 

  ア 募集期間 平成 26 年８月１日から 10月 31日まで 

  イ 応募件数 ３事業（３団体） 

  ウ 採択事業 １事業 

事業名 団体名 

孤育てより共育て 

～妊娠期からの心と体の絆づくり～ 
ラララ♪MaMa 

 (2) ＮＰＯ等企画提案事業補助金対象事業 

  ア 補助金額 1,193,665 円 

  イ 対象事業 ８事業 

事業名 団体名 

心身の発達に遅れや偏りがあるこどもと

保護者の育児支援 
さーくる縁 

西東京市・パパスクール 西東京市パパクラブ 

駅前で学ぶ課外授業 学びの郷 

「公共施設の菜の花、ひまわり植栽から環

境を考えよう！」菜の花、ひまわり栽培に

よる環境学習と手引書作成 

西東京 菜の花エコ・プロジェクト 

ママを元気にするホームスタートの「ホー

ムビジター養成講座」 

特定非営利活動法人 

ワーカーズ・コレクティブちろりん村 

西東京市の多文化共生を進めるために 

～広報媒体を利用して 

特定非営利活動法人 

西東京市多文化共生センター（NIMIC) 

若年の母親を応援する事業 べいてぃ～ず 

トンネルから抜け出そう！ 

～ペア・ピアカウンセリング～ 
ぶーけ 

 

５ 市民協働推進センターに関する事項(2.1.11) 

(1) 利用実績 

   利用人数  2,304人 

   利用団体数 1,359団体 

 (2) 相談件数  62 件 

 (3) 登録市民活動団体数 125 団体 

 (4) 活動用機材等利用件数 

機材等 
打合せ 

コーナー 
パソコン 印刷機 複写機 ラミネーター 

利用件数（件） 312 ４ 264 67 ７ 



 

(5) 実施事業 

事業名 実施回数（回） 参加人数・団体数等（延べ） 

ＮＰＯのための支援事業 ２ 22 人 

協働を考えるシンポジウム １ 56 人 

協働に関する情報収集 12 12 人 

まちづくり円卓会議 ３ 93 人 

ＮＰＯ市民フェスティバル １ 75 団体 

ＮＰＯ・市民活動ネットワーク ２ 74 人 

行政職員と市民活動団体との懇談会 １ 43 人 

避難所運営ゲーム 10 179人 

ゆめサロン ６ 60 人 

機関紙の発行 ６ 6,180 部 

 

６ 地域活動情報ステーションに関する事項(2.1.11) 

 (1) サイトアクセス（トップページ）件数  7,206 件 

  (2) 登録団体数 79 団体 

 

７ 非核・平和に関する事項（2.1.11） 

 (1) 西東京市平和の日事業 

  ア 実施日  平成 26 年４月 12日及び 13日 

  イ 場 所  アスタビル２階センターコート 

  ウ 参加者  420人 

エ 内 容  式典、パネル展示、ミニコンサート等 

(2) 非核・平和パネル展 

  ア 実施日  平成 26 年８月４日から８日まで 

  イ 場 所  田無庁舎２階展示コーナー 

  ウ 参加者  154 人 

  エ 内 容  「ヒロシマ・ナガサキ被爆の実相等に関するポスター」、「市民が描いた原

爆の絵」の展示及びアニメビデオの上映 

 (3) 広島平和の旅 

ア 実施日  平成 26年８月５日及び６日 

イ 参加者  ４人（小学生とその保護者、高校生を含む。） 

ウ 内 容  平和記念式典参列、被爆者による講話及び平和記念資料館等見学 

(4) 夏休み平和映画会 

  ア 実施日  平成 26 年８月 23日 

  イ 場 所  西東京市民会館公会堂 

  ウ 参加者  250人 

  エ 内 容  「広島平和の旅」参加者による報告会及び映画「一枚のハガキ」の上映 

 (5) ピースウォーク 



ア 実施日  平成 26年 10 月 11日 

  イ 場 所  都立第五福竜丸展示館及び東京大空襲・戦災資料センター 

  ウ 参加者  21 人 

  エ 内 容  都立第五福竜丸展示館及び東京大空襲・戦災資料センターの見学 

（6）非核・平和学習会 

ア 実施日  平成 27年１月 11日 

  イ 場 所  西東京市民会館大会議室 

  ウ 講 師  秋葉忠利（ヒロシマ・ピース・オフィス代表、前広島市長） 

  エ 参加者  67 人 

オ 内 容  講演会「被爆体験から学び、核のない 21 世紀を創るために」 

 

８ 人権擁護に関する事項（2.1.11） 

 (1) 全国一斉人権相談 

ア 実施日  平成 26年６月５日 

イ 場 所  田無庁舎２階展示コーナー 

ウ 相談者  ４人 

エ 共 催  西東京市人権擁護委員 

 (2) 人権バスハイク 

ア 実施日  平成 26年８月 28日 

イ 場 所  国立ハンセン病資料館及び国立療養所多磨全生園 

ウ 参加者  28人 

エ 内 容  国立ハンセン病資料館及び国立療養所多磨全生園の見学及び語り部による 

講話 

オ 共 催  西東京市人権擁護委員 

(3) 人権パネル展 

ア 実施日  平成 26年 12 月３日及び４日 

イ 場 所  田無庁舎２階展示コーナー 

ウ 内 容  子どもたちからの人権メッセージ発表会のメッセージ、人権の花資料及び

写真、人権バスハイク資料及び写真、人権啓発ポスタ－の掲示等 

エ 共 催  西東京市人権擁護委員 

 

９ 人権擁護委員に関する事項（2.1.11） 

  人権擁護委員 

氏   名 任   期 

金子要昭 平成 26年４月１日から平成 27 年３月 31 日まで 

齊藤英彦 平成 26年４月１日から平成 27 年３月 31 日まで 

山﨑節子 平成 26年４月１日から平成 29 年３月 31 日まで 

住田佳子 平成 25年４月１日から平成 28 年３月 31 日まで 

菅野美鈴 平成 26年４月１日から平成 29 年３月 31 日まで 



吉田隆志 平成 26年４月１日から平成 29 年３月 31 日まで 

西道隆 平成 25年４月１日から平成 28 年３月 31 日まで 

木村俊二 平成 26年１月１日から平成 28 年 12月 31日まで 

   真鍋五十鈴   平成 26年４月１日から平成 29 年３月 31 日まで 

  ※根拠法令：人権擁護委員法 

 

10 消費生活相談事業に関する事項（7.1.3） 

(1) 相談受付 

ア 受付日時  月曜日から金曜日まで（祝日及び年末年始を除く。） 

午前 10時から正午まで・午後１時から４時まで 

イ 相談場所  消費者センター消費生活相談室 

ウ 相談員   消費生活相談嘱託員 

 (2) 相談受付件数  1,195件 

 (3) 相談者性別件数 男性 429件 女性 700件 その他（団体等）66 件 合計 1,195 件 

(4) 契約当事者年齢別受付件数 

年齢区分 相談件数（件） 年齢区分 相談件数（件） 

20 歳未満  31 50 歳代   156 

20 歳代 126 60 歳代  169 

30 歳代 119 70 歳代以上  248 

40 歳代 158 その他・不明  188 

合  計 1,195 

(5) 相談内容分類別件数 

相 談 内 容 相談件数（件） 相 談 内 容 相談件数（件） 

販 売 方 法       570 安全 ・衛生           37 

契約・解約 738 買 物 相 談           16 

品質 ・機能       378 生 活 知 識            5 

価格 ・料金       435 施設 ・設備             3 

接 客 対 応       443 包装 ・容器               3 

法規 ・基準       56 計量・量目         3 

表示 ・広告       127 そ の 他               4 

合  計 2,818 

   ※相談により内容が重複するため、合計では受付件数を超える。 

 

 

 

 

 

 

 



11 消費生活対策事業に関する事項（7.1.3） 

 (1) 消費生活講座・講演会 

実  施  日 講 座 名 （テーマ） 場 所 参加人数 

平成 26年７月８日 

夏の野菜を畑で満喫！新鮮野菜のイタリ

ア料理講座 

講師：古谷史織（料理研究家） 

農 の ア ト リ エ

「蔵の里」及び 

市内農家 

15 人 

８月 27日 

バス見学会！ガラスびん工場と手賀沼親

水広場 

※西東京市消費者団体連絡会と共催 

手賀沼親水広場

「水の館」及び東

洋ガラス株式会

社千葉工場 

29 人 

９月 24日 

時短＆すっきり！エコ掃除のツボ～クエ

ン酸や重曹でピカピカに～ 

講師：東京都消費生活啓発員 

※東京都と共催 

消費者センター 35 人 

10月 29日 

知って得するクリーニングの基礎知識 

プロに学ぶ、簡卖シミ抜きテクニック 

講師：東京都クリーニング生活衛生同業

組合 

消費者センター 20 人 

11月 17日 
緑のいやしを身近に！寄せ植え体験講座 

講師：特定非営利活動法人西東京花の会 

消費者センター 

及び市内農家 
15 人 

12 月２日 
本格派キムチと自家製ラー油づくり体験 

講師：古谷史織（料理研究家） 
消費者センター 40 人 

12月 10日 

ひとごとじゃない！個人情報とインター

ネット 

講師：原田由里（一般社団法人ＥＣネッ

トワーク理事） 

※危機管理室と共催 

保谷こもれびホ

ール 
149人 

平成 27年２月 14日 

ちびまる子ちゃんと考えよう みんなや

ってる「けいやく」～けいやく（契約）

は大人だけのものじゃない～ 

講師：市消費生活相談嘱託員 

碧山小学校 64 人 

３月 10日 

けいやくルールを知って買い物の達人に

なろう 

講師：市消費生活相談嘱託員 

住吉小学校 54 人 



３月 31日 

やっぱり気になるスマートフォン シニ

ア向けスマホ安全安心講座 

講師：KDDI株式会社 

消費者センター 33 人 

 (2) 第 14回西東京市消費生活展 

ア テ ー マ   「あしたのために考えよう ～かしこい消費者を目指して～」 

イ 実 施 日    平成 26 年 10 月４日、10 月 17 日及び 18 日、10 月 29 日から 11 月２日ま       

で 

ウ 場    所    消費者センター及び柳沢公民館 

    エ 内    容 

 （ア）参加団体による活動・研究発表、パネル展示等 

（イ）郷土の味「だんご汁」試食 

（ウ）講習会「親子で納得！わが子にぴったりのおこづかいプラン ～ちびまる子ちゃん

と考えるおこづかい～」 

（エ）講習会「あずま袋」又は「洗濯用ネット」を作ろう！ 

（オ）消費生活相談 

（カ）映画上映会「もったいない！」 

（キ）体験会「親子でピザをつくってたべよう！」 

  オ 参加団体    13団体 

    カ 来場者数    500人 

（3）迷惑電話防止のためのモニター事業 

  電話による消費者被害及び振り込め詐欺の防止並びに被害の未然防止・拡大防止を図るため、

また、機器設置の効果等の検証のため、通信事業者との協定により、迷惑電話を防止する機器

のモニターを募集した。 

  ア モニター数 142件 

  イ モニター期間 平成 26 年９月 30 日まで 

  ウ 第２回アンケート 回答数 103件（平成 26年６月から７月まで実施） 

 (4) 消費者センター利用状況 

部  屋  名 利用件数（件） 利用人数（人） 

グループ活動室 66 594 

調  理  室 132 1,478 

テ ス ト 室 0 0 

合   計 198 2,072 

 

 

 

 

 

 



12 立入検査等に関する事項（7.1.3） 

  各法令に基づき、不適正な表示の商品が販売及び販売目的で陳列されていないか立入検査を

行った。 

根拠法令名 立入店舗数 検査品目 

家庭用品品質表示法 １ 
10 品目 17 件（繊維製品、合成樹脂加工品、電

気機械器具、雑貨工業品） 

消費生活用製品安全法 １ ２品目３件（点火棒等） 

液化石油ガスの保安の確保

及び取引の適正化に関する

法律 

１ １品目２件（カートリッジガスこんろ） 

ガス事業法 １ １品目２件（ガスこんろ） 

電気用品安全法 １ ５品目９件（電気ストーブ等） 

 

13 給食食材の放射性物質検査に関する事項（2.1.1） 

 (1) 対象施設  市立小・中学校、市立保育園、私立保育園・幼稚園等 

 (2) 検査検体数 886検体 

 

14 交通災害共済に関する事項（8.1.3） 

(1) 加入状況  

 ア 加入者 7,582人 

 イ 加入率 3.8％ 

 ウ 会 費 6,576,000円 

(2) 見舞金支払状況 

  ア 支払件数   51件 

  イ 見舞金支払額 2,810,000円 

  ウ 支払率    42.7％ 

 

 



男女平等推進係 

１ 西東京市男女平等参画推進委員会に関すること（2.1.11） 

(1) 委員 

ア 学識経験者５人、関係団体４人、公募市民５人 

  任期 平成24年７月31日から平成26年７月30日まで 

  （公募市民５人中、３人は追加募集による。任期は平成24年11月１日から平成26年７月30日まで） 

イ 学識経験者６人、関係団体４人、公募市民５人 

  任期 平成26年７月31日から平成28年７月30日まで 

※根拠法令：西東京市男女平等参画推進委員会条例 

(2) 会議の開催状況 

委員会 ６回 （平成26年４月11日、９月16日、10月28日、11月25日、12月16日、平成27年２月24日） 

主な検討事項 西東京市第２次男女平等参画推進計画実績５カ年総評価報告書について、西東京市第３次

男女平等参画推進計画・西東京市配偶者暴力対策基本計画の評価方法について 

 

２ 女性相談事業 

(1) 女性相談（2.1.11） 

ア 相談内容 

悩みなんでも相談 

月曜日・火曜日 午前10時から午後１時まで、午後２時から４時まで 

水曜日・木曜日 
午前10時から正午まで、午後１時から５時まで、午後６

時から８時まで 

金曜日・土曜日 午前10時から正午まで、午後１時から４時まで 

イ 相談員 

    フェミニストカウンセリングの専門知識のある女性相談嘱託員 

ウ 相談実績                                      （卖位：人） 

悩みなん

でも相談 

相談 居所 相 談 内 容 

合
計 

電
話 

来
室 

市
内 

市
外 

不
明 

生
き
方 

か
ら
だ
・
病
気 

仕
事 

夫
婦 

親
子
・
親
族 

人
間
関
係 

法
律
・
犯
罪 

福
祉
・
高
齢
者 

子
ど
も 

そ
の
他 

443 50 393 379 54 10 39 11 16 209 68 48 ４ 19 20 ９ 

(2) 婦人相談 延べ697人 

(3) 女性相談員・婦人相談員スーパーバイズ 

   実施日・スーパーバイザー   

平成26年５月15日及び10月２日  佐々木郁子（女性支援コーディネーター） 

平成26年７月７日及び平成27年２月23日 小西聖子（武蔵野大学教授） 

平成26年９月10日及び平成26年12月10日 松田知恵（東京フェミニストセラピィセンター心理カウンセ 

ラー） 

(4) ＤＶ被害者のための自立支援講座 

ア 実施日・テーマ・講師 

 



回数 実施日 テーマ 講 師 

１ 平成26年７月24日 
ＤＶ被害者支援で配慮すべきこ

と、連携に望まれること 

佐々木郁子（女性支援コーディネータ

ー） 

２ 10月20日 
～タッピングタッチ～こころと

からだのリラクゼーション 

更科幸一（タッピングタッチインスト

ラクター） 

３ 11月７日 

これだけは知っておきたい法律

知識～夫婦と子どもの問題をめ

ぐって～ 

打越さく良（弁護士） 

４ 11月26日 
ＤＶ・モラルハラスメントによる

被害者の心身と子どもへの影響 

本田りえ（臨床心理士） 

５ 平成27年２月16日 
タッピングタッチ２～こころも

からだも大切に～ 

更科幸一（タッピングタッチインスト

ラクター） 

イ 参加者 延べ72人 

ウ 託 児 延べ13人 

 

３ 男女平等参画情報誌パリテの発行（2.1.11） 

男女平等参画推進事業の一環として、男女平等推進センター企画運営委員会で提案された内容を掲載し、

男女平等参画情報誌パリテ（Ａ４判 ８ページ）を年間２回発行した。 

平成26年９月（10,000部）及び平成27年１月（11,000部）発行  

 

４ パリテまつりの開催（平成27年２月２日から２月13日まで）（2.1.11） 

男女平等参画推進事業の一環として、第７回パリテまつり実行委員会が企画運営し、まつりを開催した。 

テーマ「男女平等で幸せな社会を」 

(1) 展示 

ア 実施日 平成27年２月２日から２月13日まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館１階交流ホ－ル展示スペース及びオープンスペース 

ウ 内 容 

（ア）啓発パネル展「日本女性はどう生きてきた？－女性の明日を考えるために－」 

（イ）団体の活動報告 

（ウ）作品展示（キルト、パープルリボン・プロジェクト作品及び絵手紙） 

（エ）パネル展示「ノーベル平和賞受賞者マララ・ユスフザイさん国連演説」 

（オ）パネル展示「西東京市第３次男女平等参画推進計画・西東京市配偶者暴力対策基本計画」 

(2) 講演会 

ア 実施日 平成27年２月８日 午後２時から４時まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館４階大広間 

ウ 参加者 70人 

エ 託 児 ０人 

オ 内 容 スポーツ界から見た男女平等参画 

カ 講 師 山口香（筑波大学体育系准教授） 

(3) 喫茶・軽食・雑貨・生花販売、イートイン休憩コーナー 

ア 実施日 平成27年２月７日及び８日 



イ 場 所 西東京市住吉会館１階交流ホール及びオープンスペース 

ウ 内 容 アジアンメニュー、コーヒー、ケーキ類、手作り品、植木等 

(4) 講座Ⅰ 

ア 実施日 平成27年２月７日 午後０時30分から２時30分まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館２階研修室 

ウ 参加者 82人 

エ 託 児 ０人 

オ 内 容 あたまの健康からだの健康～水を飲んで認知症予防～ 

カ 講 師 竹内孝仁（国際医療福祉大学大学院教授・医学博士） 

(5) 講座Ⅱ 

ア 実施日 平成27年２月７日 午後２時40分から４時40分まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館２階研修室 

ウ 参加者 25人 

エ 託 児 ０人 

オ 内 容 性暴力から子どもを守る 

カ 講 師 中野宏美（ＮＰＯ法人しあわせなみだ代表） 

(6) 体験会Ⅰ 

ア 実施日 平成27年２月７日 午前10時から正午まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館３階機能訓練室 

ウ 参加者 10人 

エ 内 容 パソコン体験会 画像をアニメ風に動かしてみよう 

オ 講 師 大森有妥子（シニア情報生活アドバイザー） 

(7) 体験会Ⅱ 

ア 実施日 平成27年２月７日 午後２時から４時まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館４階大広間 

ウ 参加者 43人 

エ 託 児 ５人 

オ 内 容 はじめての自力整体 

カ 講 師 森崎文子（自力整体ナビゲーター） 

(8) 体験会Ⅲ 

ア 実施日 平成27年２月７日 午後２時から４時30分まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館３階機能訓練室 

ウ 参加者 15人 

エ 内 容 パパの初めてのバルーンアート講座 

オ 講 師 こたぱぱ（バルーンアーティスト） 

(9) 上映会Ⅰ 

ア 実施日 平成27年２月７日 午前10時から正午まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館４階大広間 

ウ 参加者 89人 

エ 託 児 15人 

オ 内 容 映画上映会 うまれる 

(10) 講座Ⅲ 



ア 実施日 平成27年２月８日 午前10時から正午まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館２階研修室 

ウ 参加者 36人 

エ 託 児 ０人 

オ 内 容 女性は本当に輝けるのか～男女共同参画の視点から～ 

カ 講 師 鹿嶋敬（実践女子大学人間社会学部教授） 

(11) 体験会Ⅳ 

ア 実施日 平成27年２月８日 午前10時から正午まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館３階機能訓練室 

ウ 参加者 14人 

エ 内 容 パソコン体験会 クラウドを使ってみよう 

オ 講 師 梅原昭彦（マイクロソフトＭＯＳマスター・シニア情報生活アドバイザー） 

(12) 体験会Ⅴ 

ア 実施日 平成27年２月８日 午前10時30分から午後２時30分まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館１階交流ホール 

ウ 参加者 14組18人 

エ 内 容 つくってあそぼう 

(13) 体験会Ⅵ 

ア 実施日 平成27年２月８日 午後０時45分から２時まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館２階研修室 

ウ 参加者 ８人 

エ 託 児 ８人 

オ 内 容 ママのためのネイルアート体験会とライフプラン講座 

カ 講 師 田谷晋太郎（ファイナンシャルプランナー・ＮＰＯ法人子育てコム監事） 

(14) 相談Ⅰ 

ア 実施日 平成27年２月７日及び８日 午前10時から午後４時まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館２階交流ホール 

ウ 参加者 20人 

エ 内 容 「終活」無料相談コーナー 

オ 相談員 中野浩太郎（行政書士）・桜井大樹（思い出製作所）・平工あつみ（バランスサポート）・有馬将

由（終活支援センター）  

 

５ 週間事業（2.1.11） 

(1) 男女共同参画週間 

ア 実施日 平成26年６月23日から29日まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館１階交流ホール及び２階研修室 

ウ 内 容 

（ア）パネル展 21世紀の女性と仕事 

（イ）講演会  

   実施日 平成26年６月28日 午前10時30分から正午まで  

   参加者 21人  

   託 児 ３人 



   内 容 就職、結婚、妊娠 女性のためのライフプランニング 

   講 師 白河桃子（尐子化ジャーナリスト・作家・相模女子大学客員教授） 

(2) 女性に対する暴力をなくす運動週間 

ア 実施日 平成26年11月12日から25日まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館１階交流ホール、オープンスペース及び２階研修室 

ウ 内 容 

（ア）パネル展 デートＤＶ 

（イ）講演会  

実施日 平成26年11月22日 午後１時30分から３時30分まで  

参加者 30人 

託 児 １人 

内 容 貧困と暴力 

講 師 新井直之（ＮＨＫ報道番組ディレクター） 

（ウ）パープルリボンプロジェクトワークショップ 

実施日 平成26年11月27日 午前10時から正午まで、午後１時から３時まで 

参加者 21人 

内 容 女性への暴力反対の意思を込めたタペストリーの展示及び新しくデザインしたタペストリー 

用キルトのパーツを作成 

６ 講座（2.1.11） 

(1) 第１回基礎講座 

ア 実施日 平成26年９月25日 午前10時から正午まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館２階研修室 

ウ 参加者 40人 

エ 託 児 12人 

オ 内 容 気持ちを楽にするストレス対処法 

カ 講 師 伊藤厚子（臨床心理士） 

(2) 第２回基礎講座（３回連続講座） 

ア 実施日 平成26年10月２日・９日・24日 午前10時から正午まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館２階研修室 

ウ 参加者 延べ53人 

エ 託 児 延べ19人 

オ 内容・テーマ 

回 数 内 容 テーマ 

１ 
女性が輝くことを期待されてい

る今だから…“わたし”の磨き方

レッスン 

いま、考えてみよう・話してみよう“わたし”のこ

と 

２ 
知って得する魔法の杖～学んで活かそう「世界女性

の宝」～ 

３ 輝く“明日のわたし”をイメージしよう 

カ 講 師 石﨑節子（国際女性の地位協会理事・西東京市男女平等参画推進委員会委員他） 

(3) 第３回基礎講座（上映会） 

ア 実施日 平成26年10月11日 午前10時から正午まで 



イ 場 所 西東京市住吉会館２階研修室 

ウ 参加者 19人 

エ 託 児 ３人 

オ 内 容 Girl Rising～私が決める、私の未来～ 

(4) 第４回基礎講座 

ア 実施日 平成26年12月１日 午前10時から正午まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館２階研修室 

ウ 参加者 10人 

エ 託 児 ８人 

オ 内 容 ほっと一息！てしごとカフェ（ハニカムボールの製作） 

カ 講 師 齋藤美樹（sora no mori主宰） 
(5) 第５回基礎講座 

ア 実施日 平成27年１月10日 午後１時30分から３時30分まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館２階研修室 

ウ 参加者 ９人 

エ 託 児 ４人 

オ 内 容 ほっと一息！てしごとカフェ（雪柄コースターの製作） 

カ 講 師 齋藤美樹（sora no mori主宰） 

(6) 第１回共通講座（４回連続講座） 

ア 実施日・場所・テーマ・講師 

回 数 実施日 場 所 テーマ・講師 

１ 

平成26年６月17日 

午前10時から正午

まで 

西東京市住吉会

館２階研修室 

知ってほしい！これからを過ごす地元、田無・保谷

の歴史 

講師：近辻喜一（西東京市文化財保護審議会委員） 

２ 

６月24日 

午前９時30分から

正午まで 

田無駅周辺旧跡 

講師と巡る宿場町たなし～旧名主・下田家、総持寺、

田無神社～ 

講師：近辻喜一（西東京市文化財保護審議会委員） 

３ 

７月８日 

午前10時から午後

１時まで 

西東京市田無総

合福祉センター

栄養指導室 

地域の食文化を知ろう～つけ汁うどんに挑戦～ 

講師：西東京市地域活動栄養士会 

４ 

７月15日 

午後２時から４時

まで 

住吉会館２階子

育てグループ活

動室 

“おひとりさまシニア” のライフプラン 

講師：土堤内昭男（ニッセイ基礎研究所主任研究員） 

イ 参加者 延べ99人 

ウ 内 容 アラ還世代の男塾～さらなる自分を見つめて～ 

(7) 第２回共通講座 

ア 実施日 平成26年８月24日 午前10時から正午まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館４階大広間 

ウ 参加者 29人 

エ 託 児 ２人 

オ 内 容 パパとダンボール電車を作ろう 



カ 講 師 村上誠・安藤彰悟・陰山元希（ともにファザーリング・ジャパン 千葉支部） 

(8) 第３回共通講座 

ア 実施日 平成26年12月20日 午後１時30分から３時まで 

イ 場 所 西東京市住吉会館２階研修室 

ウ 参加者 13人 

エ 託 児 ０人 

オ 内 容 男子校・女子校ってどんなところ 

カ 講 師 おおたとしまさ（育児・教育ジャーナリスト） 

 

７ 東京ウィメンズプラザフォーラムパネル展に参加 

(1) 実施日 平成26年11月７日及び８日 

(2) 場 所 東京ウィメンズプラザ交流コーナー 

(3) 内 容 西東京市男女平等参画推進事業をパネルで紹介 

 

８ 西東京市男女平等推進センター企画運営委員会（2.1.11） 

(1) 委員（公募市民８人） 

※根拠法令：西東京市男女平等推進センター企画運営委員会設置要綱 

(2) 会議の開催状況  

      委員会 ９回 （平成26年４月19日、６月26日、７月24日、９月４日、９月22日、11月10日、12月11日、平

成27年２月19日、３月19日） 

   主な検討事項 西東京市男女平等推進センター事業の計画及び企画運営について、情報誌の企画及び編集に

ついて 

 


