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高 齢 者 支 援 課 

高齢者サービス係 

 

1  敬老金贈呈事業 (3.1.3) 

対象者 金  額       贈呈者数 (人) 

77歳 10,000円       1,700 

88歳 10,000円               474 

100歳 50,000円                27 

合 計 2,201 

 

２ 敬老行事実施事業(3.1.3) 

実施団体      延べ参加人数 (人) 1団体当たり助成額 

200    5,147(うち70歳以上 3,827) 20,000円を限度 

※1団体の費用が20,000円未満の場合は、その実績を助成 

 

３ 高齢者入浴券支給事業 (3.1.3) 

対象人数 (人) 

新規認定者 廃止者 年度末 
発行枚数 (枚) 

17 34 211 25,582 

 

４ 高齢者配食サービス事業 (3.1.3) 

対象人数 (人) 

新規認定者 廃止者 中断者 年度末 
延べ配食数 (食) 

497 475 568 1,641 177,507 

 

５ 寝具乾燥事業 (3.1.3) 

対象人数 (人) 

新規認定者 廃止者 中断者 年度末 
延べ実施回数 (回) 

5 7 2 26 220 

 

６ ねたきり高齢者等おむつ給付等事業 (3.1.3) 

対象人数 (人) 

新規認定者 廃止者 中断者 年度末 

340 276 229 842 

 

７ ねたきり高齢者理・美容券交付事業 (3.1.3) 

対象人数 (人) 利用枚数内訳 (枚) 

新規認定者 廃止者 年度末 
交付枚数 
   （枚） 理容 美容   合計 

126 66 260 1,071 396 116 512 

 

８ 高齢者福祉電話貸与事業 (3.1.3) 

(1) 貸与 
設 置 台 数 内 訳 (台) 

新規設置数 既設設置替数 廃止数 年度末設置数 保管電話台数 

6 0 9 56 29 
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(2) 助成 

助 成 台 数 内 訳 (台) 

新規助成数 廃止数 年度末助成数 

8 17 135 

 

９ 高齢者緊急通報システム事業 (3.1.3) 

 (1) 民間方式 

設置台数内訳 (台) 
区   分 

新規設置数 撤去数 年度末設置数 

レンタル 20 38 203 

 (2) 火災安全システム設置状況 

設置台数内訳 (台) 

新規設置数 廃止数 年度末設置数 

0 0 0 

 (3) 住宅用防災機器の給付 

品 名 火災警報機 自動消火装置 電磁調理器 ガス警報機 合 計 

件 数 (件) 2 0 11 1 14 

  

10  高齢者入浴サービス事業 (3.1.3) 

施 設 名         実利用人数 (人)     延べ利用回数 (回) 

緑寿園 0  0  

健光園 0  0  

クレイン 0  0  

シャローム南沢 0  0  

保谷苑 2  53  

合   計 2  53  

 

11  高齢者いきいきミニデイ事業 (3.1.3) 

団 体 名 登録人数（人） 延べ参加人数（人） 

折紙の会（ひばりが丘地区） 13 144 

いこいの家（富士町地区） 16 354 

やよいの会（下保谷地区） 7  101 

あかね会（住吉町地区） 6  181 

はまゆうの会（中町地区） 8  90 

クラブゆーゆー（ひばりが丘地区） 9  200 

きらら倶楽部（中町地区） 6  254 

りんどうクラブ(ひばりが丘北地区) 21  288 

ポピーの会（住吉町地区） 9  49 

富士クラブ（中町地区） 14  331 

ふれあいミニデイ（下保谷地区） 10  151 

西原ｸﾞﾘｰﾝﾊｲﾂｼﾆｱｸﾗﾌﾞ（西原町地区） 43  338 

木の実会（南町地区） 9  172 

ビーズアートＫ（西原町地区） 8  171 

仲良し会（南町地区） 13  324 

のびのび体操同好会（田無町地区） 45  1,721 

ふくろうクラブ（田無町地区） 10  182 

武蔵野スカイハイツ「茶話会」（芝久保町地区） 17  227 

おうちサロンひなた（芝久保町地区） 28  154 

シルバー卓球クラブ（田無町地区） 21  682 

折紙の会（田無町地区） 20  508 



 - 153 -

田無朗読ボランティアの会（田無町地区） 20  277 

スズラン会（田無町地区） 10  497 

さざんか（ひばりが丘北地区） 18  167 

コーラスやよい（南町地区） 45  720 

健友会（緑町地区） 19  875 

なかよし会（田無町地区） 8  62 

そよかぜ(下保谷地区) 38  2,070 

楽友会（下保谷地区） 26  248 

昭和の会（富士町地区） 13  213 

絵手紙の会「花みずき」（田無町地区） 25  403 

フレンド体操同好会（田無町地区） 20  869 

フォークダンス水曜会（田無町地区） 18  804 

一歩一歩（南町地区） 9  368 

花の会（南町地区） 19  288 

ヨーガナマスティの会（田無町地区） 71  2,149 

花みずき（柳沢地区） 33  481 

ヨーガの会（芝久保町地区） 13  485 

地域のふれあい助け合い交流の場 

とねりこサロン（泉町地区） 
12  330 

書と共に歩む会（田無町地区） 24  535 

芝公友の会（芝久保町地区） 16  218 

あじさい（緑町地区） 18  375 

ミニデイ虹（保谷町地区） 20  117 

和食会（南町地区） 16  264 

さくら会（新町地区） 14  247 

ハッピーの会（富士町地区） 18  355 

ひまわり会（ひばりが丘北地区） 28  425 

いきいき唄う会紅葉（新町地区） 18  485 

絆の会（富士町地区） 9     353 

みにでいほのぼの（西原町地区）※ 20  263 

いきいきサロン（住吉町地区）※  5  99 

白ゆりグループ（ひばりが丘地区）※  5  42 

にこにこミニデイ（住吉町地区）※  5  110 

合    計（53団体） 966  21,816 

  ※平成22年度新規の団体 

 

12  自立支援ホームヘルプサービス事業 (3.1.3) 

実利用人数 (人)     派遣延べ回数 (回) 派遣延べ時間 (時間) 

15 547 547 

 

13  自立支援日常生活用具給付事業 (3.1.3) 

区 分 歩行補助杖
入浴補助 

用  具 
スロープ 

歩行器 

ｼﾙﾊﾞｰｶｰ 
腰掛便座 手すり 合 計 

件数 (件) 0 1 0 0 0 0 1 

 

14  高齢者日常生活用具給付事業 (3.1.3) 

区 分 入浴担架 難燃性寝具 洗髪器 空気清浄機 合 計 

件 数 (件) 0 3 0 0 3 

 

15  自立支援住宅改修費給付事業 (3.1.3) 
区 分 手すりの設置 段差解消 床材変更 扉の取替え 便器の取替え 合 計 実利用人数 （人）
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件数 (件) 6 1 0 0 2 9 8 

16  高齢者住宅改造費給付事業 (3.1.3) 

   区 分 浴槽改修 流し・洗面台改修 合 計 実利用人数（人） 

   件数 (件) 70 2 72 72 

 

17  高齢者等外出支援サービス事業 (3.1.3) 

実登録人数 (人)     延べ利用回数 (回) 

76 504 

 

18  高齢者福祉手技治療割引券支給事業 (3.1.3) 

   治療所数  (か所) 交付者数 (人)      交付枚数 (枚)   延べ利用枚数 (枚) 

66 2,274 46,998 22,957 

 

19  訪問介護員養成研修事業 (3.1.3) 

実施研修 修了者数 (人) 研修期間・研修時間 

２級課程 19 平成22年９月17日～12月17日・130時間 

 

20  シルバーピア事業 (3.1.3)  

区 分 
オーシャン・ハウス 

（市営住宅） 

芝久保四丁目アパート 

（都営住宅） 

谷戸三丁目アパート 

（都営住宅） 

戸  数（戸） 

入居者数（人） 

25 

21 

9 

9 

14 

14 

区 分 
新柳沢団地 

（ＵＲ住宅） 

新町五丁目アパート 

（都営住宅） 

グリーンハイツ武蔵境通り 

（ＵＲ住宅） 

戸  数（戸） 

入居者数（人） 

10 

 7 

20 

16 

11 

15 

区 分 
ひばりが丘北一丁目アパート

（都営住宅） 

プロムナード東伏見 

（ＵＲ住宅） 
合  計 

戸  数（戸） 

入居者数（人） 

25 

22 

19 

22 

133 

126 

 

21  住宅改修理由書作成業務助成事業(3.1.3) 

   住宅改修理由書作成件数 47件 

 

22  高齢者生きがい推進事業 (3.1.3) 

 (1) 高齢者大学等 

事 業 状 況      実施回数 (回)       延べ参加人数 (人) 

高齢者大学（総合課程・公開講座） 16 1,002  

高齢者大学（単科・一緒に考える加齢と健康）  2 63  

高齢者大学（バランス回復で健康づくり） 10 227  

高齢者のためのエアロビクス教室 

（市老人クラブ連合会との協働事業） 
 3 108 

 

高齢者のための歩いて見る会  1 30  

高齢者福祉大会  1 1,143  

合  計 33 2,573  

  

 (2) 福祉会館各種教室等 

教  室  名（会館名）          実施回数 (回)    延べ参加人数 (人) 

書道（住吉） 19  745  

らくらくエアロビクス（住吉） 40  740  

ヨガ（下保谷） 21  694  
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楽しく歌いましょう（下保谷） 18  261  

すこやか体操（新町） 17  416  

フラダンス（富士町） 20  413  

音の楽しさ広げよう（富士町） 21  683  

太極拳（ひばりが丘） 19  467  

絵手紙（ひばりが丘） 20  334  

健康体操（住吉） 138  4,426  

健康体操（下保谷） 135  3,741  

健康体操（新町） 132  3,188  

健康体操（富士町） 138  4,703  

健康体操（ひばりが丘） 135  3,327  

合  計 873  24,138  

  

 (3) 老人福祉センター教養講座等 

教 室 名          実施回数 (回)    延べ参加人数 (人) 

音楽のいずみ 20 340  

大正琴 41 442  

民謡 37 1,527  

茶道 36 600  

民踊 41 617  

フォークダンス 20 654  

詩吟 40 1,175  

太極拳 37 784  

すっきり体操 40 1,171  

さわやか体操 42 1,324  

中国語会話 19 273  

似顔絵 18 193  

合  計 391 9,100  

  

 (4) はつらつサロン 

実利用人数 (人)     延べ利用回数 (回) 

20 899 

 

23  老人クラブ等助成事業 (3.1.3) 

  クラブ数 

新 規 廃 止 補助対象クラブ 

2 2 45 

クラブ内容 

ク ラ ブ 名 
会員数 

(人) 
ク ラ ブ 名 

会員数

(人) 
ク ラ ブ 名 

会員数 

(人) 

ときわ会 57 若草会 58 坂上ことぶき会 54 

きらく会 56 フレンド会 71 西東京市第三区寿会 44 

七福会 60 みちしばの会 55 やなぎ会 56 

如水会 120 銀寿会 53 さくら会 52 

三和福寿会 43 双友会 82 おもと会 34 

柳宝会 42 長寿清和会 32 かなめ会 59 

福寿会 39 超楽会 80 いずみ年輪クラブ 103 

寿会 39 ひばり会 25 くすの樹会 74 

荒屋敷寿会 55 芝三寿会 43 新町清風会 34 

東伏見和心会 31 互楽会 59 新町長生会 93 
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黎明会 37 向寿会 53 東町長交会 66 

秀和会 73 春秋クラブ 72 西東京市新生会 50 

やまびこ会 55 すみれクラブ 39 やすらぎ会 76 

親和会 26 中町睦会 41 金曜会 130 

松ノ木会 49 ひばりが丘健康会※ 36 健康ゆかいクラブ※ 60 

    合計 2,566

  ※平成22年度新規のクラブ                              

 

24  特別養護老人ホーム建設費等助成事業 (3.1.3) 

補助対象施設 10か所 

施 設 名 
確 

 

保 

ベ
ッ
ド
数 

施 設 名 
確 

 

保 
ベ
ッ
ド
数 

施 設 名 
確 

 

保 

ベ
ッ
ド
数 

クレイン 50 あゆみえん 20 シャローム東久留米 32

フローラ田無 30 保谷苑 60 第二喜久松苑 20

グリーンロード 30 小松原園 10 健光園 70

清快園  5    

 

25  老人保健施設建設費助成事業 (3.1.3) 

補助対象施設 ２か所 

施 設 名 
確 

 

保

ベ
ッ
ド
数

施 設 名 
確 
 

保

ベ
ッ
ド
数

ラビアンローゼ富士見 10 ラビアンローゼ 10

 

26  通所介護サービス事業 (3.1.3) 

利 用 者 内 訳 (人) 

 年度末登録人数 延べ利用人数 

きらら 111 7,658 

谷 戸 77 6,722 

田 無 57 5,156 

  介護度別利用人数                                  (単位 人) 

 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計 

一般 5 13 31 24 11 5 4 93 
きらら 

認知 0 0 3 2 6 3 4 18 

谷 戸 10 6 25 20 8 6 2 77 

田 無 3 7 17 20 7 3 0 57 

 

27  福祉会館運営事業(3.1.7) 

   施設利用状況 

区  分 延べ利用人数 （人） １日平均利用人数 (人) 

  住吉老人福祉センター  46,764   163  

  下保谷福祉会館    30,841   107  

  新町福祉会館 18,906    66  

  富士町福祉会館 53,084   184  

  ひばりが丘福祉会館 41,286   143  

合  計 190,881   663  

  

28  老人福祉センター運営事業(3.1.7) 

   施設利用状況 
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延べ利用人数 （人） １日平均利用人数 (人) 

44,977 203 

 

29  老人憩いの家管理運営事業(3.1.7) 

施設利用状況 

延べ利用人数 （人） １日平均利用人数 (人) 

15,360 46 

 

30  在宅介護教室事業（介護保険特別会計） 

区   分 実施場所 期  間    参加人数 (人) 

緑寿園 
平成22年11月13日・

20日・27日（３日間）
12 

市民介護講習会 

健光園 
平成22年11月17日～

19日（３日間） 
11 

 

31  家族介護支援特別事業（介護保険特別会計） 

家族介護慰労金（件） 4 

家族介護助成費（件） 4 

 

32  認知症高齢者徘徊
はいかい

位置探索事業（介護保険特別会計） 

新規設置数 (台) 廃止数 (台) 年度末利用人数 (人)

12 15 17 
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地域支援係 

 

１ 災害時要援護者登録事業（3.1.1） 

   申請者数 13,324人 

 

２  高齢者緊急短期入所事業 (3.1.3) 

施 設 名 実利用人数 (人) 延べ利用日数 (日) 

緑寿園（１床） 10 252 

サンメール尚和（１床） 7  300 

保谷苑（１床） 8  362 

フローラ田無（１床） 8  316 

めぐみ園（２床） 25 570 

山田病院（１床） 5 294 

合   計 63 2,094 

 

３ 在宅介護支援等事業（3.1.3） 

介護予防給付国保連請求件数 12,146件 

    

４ ささえあいネットワーク事業（3.1.3） 

(1) 登録数 

   ささえあい協力員    829人 

   ささえあい協力団体    96団体 

   ささえあい訪問協力員  194人 

 

(2）ささえあいネットワーク懇話会 

   実施回数 14回 

  

(3) 研修・講座等 

内  容 実施場所 日  程 
出席者数
（人） 

防災センター 平成22年6月23日 22 

西東京市役所田無庁舎 平成22年10月5日 18 ささえあい訪問協力員養成研修 

西東京市役所保谷庁舎 平成23年2月14日 22 

ささえあい訪問協力員フォローア

ップ研修 

ささえあい訪問協力員推進委員会 

保谷こもれびホール 平成23年3月8日 69 

西東京市役所田無庁舎 平成22年6月22日～7月6日 10 

西東京市役所田無庁舎 平成22年8月24日～9月7日  8 

住吉老人福祉センター 平成22年10月18日～11月1日  5 
ささえあいパソコン講座 

住吉老人福祉センター 平成22年12月１日～15日  9 

 

(4）ささえあい訪問サービス 

    利用者 78人 

 

５  老人保護施設措置事業(3.1.3) 

 措置施設 14か所            (単位 人)                               

入所 退所 年度末措置人数

7 6 36 
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６ 介護予防特定高齢者施策事業（介護保険特別会計） 

(1) 特定高齢者対象・通所プログラム 

内  容 実施場所 日  程 参加人数（人）

ルネサンスひばりケ丘 平成22年5月7日～7月23日 15 

ひばりが丘団地北集会所 平成22年5月7日～7月23日 14 

西原総合教育施設 平成22年5月11日～7月27日 14 

コール田無 平成22年6月2日～8月18日 15 

ルネサンス東伏見 平成22年10月1日～12月17日 12 

スポーツセンター 
平成22年11月5日～ 

平成23年1月28日 
13 

南町スポーツ・文化交流センター

きらっと 
平成23年1月5日～3月23日 12 

住吉老人福祉センター 平成23年1月5日～3月23日 13 

コール田無 平成23年1月5日～3月23日 12 

運動器の機能向上 

口腔機能の向上 

栄養改善 

南町スポーツ・文化交流センター

きらっと 
平成23年1月13日～3月31日 10 

住吉老人福祉センター 平成22年5月6日～7月22日 13 

住吉老人福祉センター 平成23年1月6日～3月28日 10 
運動器の機能向上 
（マシントレーニング） 

下保谷福祉会館 平成23年1月6日～3月28日 11 

サンメール尚和 平成22年4月6日～6月22日 10 

高齢者センターきらら 平成22年7月6日～9月28日 14 

サンメール尚和 平成22年10月5日～12月21日  9 
運動器の機能向上 

西原総合教育施設 平成23年1月11日～3月22日 13 

 

(2) 特定高齢者対象・訪問相談プログラム 

専門職 実利用人数（人） 訪問回数（回） 

理学療法士 15 31 

管理栄養士  1  1 

歯科衛生士 11 25 

 

７ 介護予防一般高齢者施策事業（介護保険特別会計） 

 (1) 一般高齢者対象・うつ予防講演会 

実施日 平成23年３月11日 

場所 コール田無 

内容 高齢期のうつ予防について 

   参加人数 115人 

 

(2）一般高齢者対象・専門職による介護予防出張講座 

専門職 回数（回） 参加人数（人） 

理学療法士 2 51 

管理栄養士 2 38 

歯科医師又は歯科衛生士 2 77 

保健師 3 80 
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(3）一般高齢者対象・介護予防講座 

内  容 実施場所 日  程 参加人数（人）

住吉老人福祉センター 
平成22年9月3日～ 

平成23年2月25日 
24 

市内整骨院・接骨院11か所 平成22年9月3日～11月30日 34 

住吉老人福祉センター 平成22年10月6日～28日 25 

下保谷福祉会館 平成23年2月21日～3月14日 14 

ルネサンス東伏見 平成23年3月4日～25日 14 

運動器の機能向上 

ルネサンスひばりケ丘 平成23年3月4日～25日 14 

緑寿園ケアセンター 
平成22年4月1日～ 

平成23年3月31日 
10  

サンメール尚和デイケアセンター
平成22年4月1日～ 

平成23年3月31日 
4  

保谷苑デイサービスセンター 
平成22年4月１日～ 

平成23年3月31日 
1 

閉じこもり予防 

谷戸高齢者在宅サービスセンター
平成22年4月１日～ 

   平成23年3月31日 
1 

閉じこもり予防（フ

ラワーセラピー） 
住吉老人福祉センター 平成22年7月27日～10月26日 4 

認知症予防 西東京市民会館 平成22年9月１日～12月1日 14 

介護予防運動普及

員講習会 
住吉老人福祉センター 平成22年10月１日・8日 9 

 

(4）いきいき介護予防講座                

実施日 会場 参加対象者の生活機能評価受診月 参加人数（人）

平成22年4月26日 保谷保健福祉総合センター 平成21年12月～平成22年1月 39 

10月25日 保谷保健福祉総合センター 平成22年7月 15 

11月15日 田無総合福祉センター 平成22年8月 17 

12月20日 保谷保健福祉総合センター 平成22年9月 18 

平成23年1月24日 田無総合福祉センター 平成22年10月 20 

2月21日 保谷保健福祉総合センター 平成22年10月～11月 31 

2月23日 田無総合福祉センター 平成22年10月～11月 19 

合計   159 

  

（5）マシントレーニング一般開放 

   実施場所 住吉老人福祉センター 

   日程 平成22年４月１日～平成23年３月31日 

   延べ利用人数 4,123人 

 

８ 介護予防特定高齢者把握事業（介護保険特別会計） 

平成22年度生活機能評価                                （単位 人） 

 

特定高齢者 3,202 
特定高齢者候補者  3,430  

特定高齢者候補者   228 受診者数 16,334 

非特定高齢者候補者 12,904 
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９ 包括的支援事業（介護保険特別会計) 

  (1) 地域包括支援センター 

  地域包括支援センター相談・対応件数 

                             （単位 件） 

 

(2）地域包括支援センター運営協議会 

ア 委員（権利擁護関係者１人、地域保健医療関係者２人、介護サービス提供関係者４人、地域活動団体関係者

１人、地域福祉関係者１人、市内在住被保険者３人） 

※根拠法令：西東京市地域包括支援センター運営協議会設置要綱 

イ 協議会の開催状況 

 開催日 主な協議事項 

 

第１回 

 

 

平成22年６月28日 

 

平成21年度地域包括支援センター事業実績について 

職種別活動について 

地域包括ケア会議について 

平成22年度地域包括支援センター事業活動計画について 

 

第２回 

 

 

平成23年１月12日 

 

平成22年度地域包括支援センター事業活動報告について 

75歳以上生活状況調査の報告について 

今後の地域包括支援センターの在り方について 

       

(3）認知症パネルディスカッション 

実施日 平成22年10月21日 

場所 保谷こもれびホール 

内容 みんなで考えよう、認知症のこと 

   参加人数  70人 

 

 

 

相談内容 件 数 

介護相談（介護方法等） 163 

介護保険サービス 11,350 

地域支援事業 1,073 

その他保健･福祉サービス 2,166 

ケアマネジャー支援 252 

虐待 232 

権利擁護 515 

医療 2,233 

認知症 227 

その他 3,869 

 

合  計     22,080  
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(4）認知症サポーター養成講座 

   平成22年度認知症サポーター養成講座実績 

対  象 開催回数（回） 参加人数（人） 

市民･市内在勤者 44 919 

市職員（臨時職員･嘱託員等含む。） 2 55 

合  計 46 974 

 

(5）認知症サポーター・ステップアップ講座 

 

 

 

 

 

(6）脳いきいきウォーキング 

  実施日 平成22年10月29日  

  場所 市内（西東京市役所田無庁舎集合） 

  内容 認知症予防ミニ講話、準備体操、市内約５ｋｍのコースを歩く 

  参加人数 27人 

 

(7）高齢者虐待防止連絡会 

ア 委員（権利擁護関係者１人、地域保健医療関係者３人、介護サービス提供関係者１人、地域福祉関係者１人、

学識経験者１人、弁護士１人、警察関係者１人、東京都保健所職員1人、民生委員1人、市内在住被保険者２

人） 

※根拠法令：西東京市高齢者虐待防止連絡会設置要綱 

イ 連絡会の開催状況 

 

 

 

 

 

 

  

          

 

  

実施日 場 所 内  容 参加人数（人） 

平成23年3月10日 西東京市民会館 認知症の人の心を感じてみよう      46 

開催日 主な協議事項 

 

平成22年10月19日 

 

西東京市における高齢者虐待の現状について 

西東京市高齢者虐待対応における課題と解決に向けての検討 

高齢者虐待防止に関する普及啓発活動について 

 

平成23年２月８日 

 

西東京市高齢者虐待対応フロー図（案）の検討 

虐待対応全体モニタリング会議について 

高齢者虐待防止の普及啓発への今後の取組について 
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介護指導給付係 

 

１ 介護保険に関する事項（介護保険特別会計） 

  (1) 第１号被保険者数（平成23年３月末現在） 40,405人 

   内訳 65歳以上75歳未満 20,513人 

       75歳以上     19,892人 

 (2) 要介護認定者数（平成23年３月末現在）   7,002人 

  (3) 保険給付状況 

 サ ー ビ ス 種 類          件  数 金  額 (円) 

(介護予防)訪問介護 27,241 1,153,623,179  

(介護予防)訪問入浴介護      1,825            95,459,702  

(介護予防)訪問看護     6,096           234,929,310  

(介護予防)訪問リハビリテーション          266             8,016,332 

(介護予防)通所介護     23,159         1,253,307,957 

(介護予防)通所リハビリテーション      3,123           178,199,399 

(介護予防)福祉用具貸与       24,343           295,378,525 

(介護予防)短期入所生活介護        4,891           316,972,472 

(介護予防)短期入所療養介護（老健）          307            24,605,043 

(介護予防)短期入所療養介護（医療）           51             4,172,406 

(介護予防)居宅療養管理指導     10,462            89,244,920 

(介護予防)特定施設入居者生活介護        4,751           886,019,110 

居宅介護支援（介護予防支援）     46,325           528,963,924 

(介護予防)認知症対応型共同生活介護 1,106 272,606,889 

(介護予防)認知症対応型通所介護 2,497 242,372,868 

居
宅
サ
ー
ビ
ス 

夜間対応型訪問介護 5 70,490 

居宅サービス計 156,448 5,583,942,526 

介護老人福祉施設      6,758 1,752,484,687 

介護老人保健施設      3,333           857,183,399 

施
設
サ
ー
ビ
ス 介護療養型医療施設        1,896           691,489,686 

施設サービス計       11,987 3,301,157,772 

(介護予防)住宅改修          619            57,950,196 

(介護予防)福祉用具購入          783            21,458,890 

償 

還 

払 高額医療合算介護サービス 362 13,744,289 

償還払計        1,764            93,153,375 

特定入所者介護（支援）サービス       10,330           276,908,197 

審査支払手数料 167,723            15,933,685 そ
の
他 高額介護サービス 15,757 177,596,959 

その他計      183,480           193,530,644 

合     計      364,009 9,448,692,514 
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２ 介護保険運営協議会に関する事項（介護保険特別会計） 

(1) 介護保険運営協議会委員（学識経験者２人、保健医療関係者６人、福祉関係者６人、公募市民４人） 

      ※根拠法令：西東京市介護保険条例 

(2) 会議の開催状況 

  定例会 ２回 

 実 施 日 主な審議事項等 

第１回 平成22年7月29日 介護保険運営協議会の日程について 

第２回 平成23年1月27日 
東京都の在宅療養の推進に関わる取組について 

介護保険事業計画の見直しに伴うアンケート調査票について 

 

３ 地域密着型サービス等運営委員会に関する事項（介護保険特別会計） 

(1) 地域密着型サービス等運営委員会委員（学識経験者２人、保健医療関係者３人、福祉関係者４人、被保険者２ 

人、サービス事業者４人） 

   ※根拠法令：西東京市地域密着型サービス等運営委員会設置要綱 

(2) 会議の開催状況 

  定例会 ４回 

 実 施 日 主な審議事項等 

第１回 平成22年5月26日 
地域密着型サービス等運営委員会の年間計画について 

地域密着型サービス整備事業者の公募について（平成22年7月公募分） 

第２回     8月24日 

地域密着型サービス事業者公募状況について（平成22年7月公募分） 

地域密着型サービス事業者選定に係る協議について（平成22年7月公募分）

地域密着型サービス整備事業者の公募について（平成22年10月公募分） 

第３回     12月15日 

地域密着型サービス事業者公募状況について（平成22年10月公募分） 

地域密着型サービス事業者選定に係る協議について（平成22年10月公募分）

地域密着型サービス事業所の指定更新について 

第４回 平成23年2月9日 地域密着型サービス事業者の指定について 

 

４ 介護保険利用料負担軽減に関する事項(3.1.3) 

生計困難者に対する利用者負担額軽減事業 

事 業 者 区 分 利用者(人) 

社会福祉法人等 ３ 

サービス提供事業者 ２ 
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介護保険料係 

 

１ 第１号被保険者介護保険料の調定及び収納状況（介護保険特別会計） 

                                             （単位 円） 

 予算額 調定額 収入済額 還付未済額 収入未済額 徴収率 

現年度分 1,908,606,000 1,924,843,600 1,895,749,900 2,478,700 31,572,400 98.4％

滞納繰越分 13,532,000 64,085,200 14,084,800 34,000 29,384,000 21.9％

 

（単位 円） 

現年度分調定額 普 通 徴 収 特 別 徴 収 

第１段階 16,761,500 7,094,700

第２段階  26,575,300 107,827,600

第３段階 9,296,000 122,366,300

特例第４段階 56,746,500 251,040,500

第４段階 6,653,100 165,658,800

第５段階 29,893,800 167,917,300

第６段階 28,784,800 275,943,600

第７段階 42,232,900 385,891,500

第８段階 14,806,900 86,192,700

第９段階 7,088,500 29,127,200

第10段階 5,020,500 16,955,800

第11段階 15,293,300 49,674,500

 

 

 

 

所 

得

段

階 

 

 

 

 

 
合  計 259,153,100 1,665,690,500

 

 

 

 

２ 不納欠損の状況 

                        （単位 件・円） 

介護保険法第200条  

第１項（２年時効） 

地方税法第15条の７ 

第５項（即消滅） 

 

件 数 金 額 件 数 金 額 

介護保険料 3,958 20,650,400 0 0
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介護認定係 

 

１ 介護認定審査会に関する事項（介護保険特別会計） 

(1) 介護認定審査会委員（保健・医療・福祉の各分野に関する学識経験者50人） 
※根拠法令：西東京市介護保険条例 

 

(2) 会議及び審査会の開催状況 
ア 合議体数  10合議体 

  イ 審査会開催回数 260回 

 ウ 介護認定審査会合議体の長の会議開催状況 

 1回（平成22年６月24日） 

主な議題 介護認定審査概況報告、審査判定上の問題・課題について 

  エ 介護認定審査会委員全体会開催状況 

 １回（平成23年２月21日） 

主な議題 審査会から見た認定調査票の書き方について、介護保険制度の動向について 

 

２ 介護保険要介護・要支援認定状況について（介護保険特別会計） 

(1) 審査・判定件数  8,792件 

(2) 判定結果内訳                                          

非該当 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合  計 

36 1,191 1,155 1,948 1,499 1,146 926 891 8,792 

  

３ 主治医意見書依頼状況（介護保険特別会計） 

 (1) 件数 

    在宅 6,517 件  施設 1,564 件  合計 8,081 件 

 (2) 単価 

      在宅(新規) 5,000円／件     在宅(継続) 4,000円／件 

        施設(新規)  4,000円／件     施設(継続)  3,000円／件 
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相談受付係 

 

１ 認定申請受付件数（介護保険特別会計） 

新 規 更 新 変 更 ※介護申請 小 計 転入継続 合 計 

1,905 6,417 475 251 9,048 95 9,143 

 ※介護申請…要支援状態区分から要介護状態区分に変更する場合は、変更申請ではなく、新規申請として取り扱う

が、新規申請と区分するために、介護申請として掲載した。 

 

 

 

 

２ 認定調査委託状況（介護保険特別会計） 

 

 (1) 委託件数 

在宅 

（調査委託事業所） 

在宅 

（指定市町村事務受託法人）
合計 

5,160 2,136 7,296 

 

(2) 委託料 

  調査委託事業所 4,200円／件  7,770円／件 

  指定市町村事務受託法人 21,000,000円（2,000件分） 4,200円／件（2,000件を超えた分） 
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３ 介護保険連絡協議会（介護保険特別会計） 

   介護保険制度の円滑な実施のため、関係機関及び介護サービス等提供事業者相互間の情報交換・連携など横 

 断的な体制を整備し、介護サービス等の円滑な提供を図ることを目的とした連絡協議会及び分科会を開催した。 

 （1）会員の状況    

                                                         平成23年３月31日現在 

事 業 分 類 事業者数 備    考 

居宅介護支援事業者     103 市外61 

訪問介護事業者      59 市外31 

通所介護事業者        50 市外22 

通所リハビリテーション事業者       10 市外 7 

認知症対応型通所介護事業者        8  

訪問看護事業者       12 市外 4 

訪問リハビリテーション事業者   1  

訪問入浴介護事業者        9 市外 8 

短期入所生活介護事業者       12 市外 1 

短期入所療養介護事業者        5 市外 3 

住宅改修・福祉用具貸与販売事業者       34 市外20 

認知症対応型共同生活介護事業者        7  

特定施設入居者生活介護事業者       14 市外 2 

介護老人福祉施設   13 市外 5 

介護老人保健施設        5 市外 3 

介護療養型医療施設        1  

地域包括支援センター        8  

老人ホーム        2 養護1、軽費1 

病院        5  

民間非営利福祉活動団体        8 ＮＰＯ 

 

関係機関 

  

       8 

医師会、歯科医師会、薬剤師会、接骨師会、 

理学療法士会、民生委員・児童委員、 

社会福祉協議会、保健所 

市関係部課        5  

合  計 379  

  

（2）開催状況 

 ア 連絡協議会全体会  

 

平成23年１月25日 

 

・ 平成21年度介護保険連絡協議会各分科会活動報告について 

・ 平成21年度介護サービス苦情事例について 

・情報提供 

   事業者実地指導状況について 

   地域密着型サービス事業の公募について 

   西東京市介護保険事業計画（第５期）策定のためのアンケート調査について

住宅改修の実績・訪問調査の実施について 
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「介護の日」イベント実施報告について ほか 

・ 主任ケアマネジャー研究協議会について 

・ 福祉サービス第三者評価制度について 

・ 講演会 「介護保険の平成24年度 制度改正に向けての動向」 

  講師 明治大学大学院ガバナンス研究科兼任講師 

 

イ 分科会 

     （ア）居宅介護支援事業者分科会 

第１回 

平成22年４月19日 

・情報提供 新旧役員紹介、高齢者支援課職員の異動について ほか 

・22年度のケアマネジメントに関する支援計画について 

・今年度の分科会活動について 

第２回 

５月24日 

・情報提供 介護保険最新情報について ほか   

・ 講演会 「あんしん西東京の上手な使い方について」  

   講師 西東京市社会福祉協議会 

・グループワーク 「適切な記録」に向けて 

   質の向上研究部会 

第３回 

６月23日 

・情報提供 在宅医療サポートケアマネ研修の募集について ほか 

・勉強会 「モニタリングと支援経過について考えよう」 

 質の向上研究部会  

第４回 

７月12日 

・情報提供 振り込め詐欺の被害防止について ほか 

・講演会 「居宅介護支援専門員のための記録の書き方」  

  講師 立正大学社会福祉学部社会福祉学科専任講師   

第５回 

９月７日 

・講義 「その人らしさ、個別性のあるケアプランの作成」 

   講師 武蔵野大学人間関係学部社会福祉学科教授 社会福祉学博士 

・事例発表 「ケアプラン説明・個別サービス計画説明」 

・グループ討議・発表 「発表事例を基にしたケアプランの検討」 

第６回 

９月28日 

・情報提供 訪問介護利用者満足度調査について ほか 

・配食サービスについての聞取り調査 

   制度・サービス資源研究部会 

第７回 

10月19日 

・情報提供 ｢介護の日｣について ほか 

・講演会 「家族構造の病理について」事例を通して考える 

   講師 精神科医師 精神保健指定医 

第８回 

11月24日 

・情報提供 在宅医療勉強会のお知らせ ほか 

・講演会 「地域の病院の機能を確認しよう」 

   講師 西東京市医療ソーシャルワーカーの会 

第９回 

12月17日 

・ 情報提供 認定調査票について ほか 

・講演会 「もえつきないために」 ～自分自身を知り、自分を大切にしよう～ 

   講師 ㈱アスク・ヒューマン・ケア研修相談センター所長、Healing & Recovery

 Institute 所長 
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第10回 

平成23年１月19日 

・情報提供 高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画策定のための基礎調査につい

  て ほか 

・実践演習 「その人らしさ、個別性のあるケアプランをつくってみよう」 

第11回 

２月16日 

・情報提供 公設通所介護事業所の営業日拡大等について ほか 

・講演会 「ケア主導を目指した医療と介護の連携」 

   講師 特定非営利活動法人(ＮＰＯ)全国高齢者ケア協会理事長 

        （イ）訪問介護事業者分科会 

第１回 

平成22年６月30日 

・新旧役員について 

・情報提供 「家具転倒防止器具」について ほか 

・講演会 「軽度者の方への介護予防、リハビリの視点から」 

    講師 日本医療科学大学保健医療学部リハビリテーション学科教授 

第２回 

７月29日 

・ 情報提供 「熱中症」について 

・ 講演会  一部「訪問介護利用者満足度調査」利用者・ヘルパー 

      ・サービス提供責任者へのアンケートのお願いと進め方について 

    二部「面接技術とロールプレイ」について 

講師 目白大学人間学部人間福祉学科教授 

第３回 

９月13日・14日 

※両日とも同一内容 

・ 情報提供 満足度調査アンケート協力の依頼 

・ 実技演習 「基礎介護技術の研修」 講師 ダイヤ高齢社会研究財団職員  

第４回 

11月25日 

・ 情報提供 権利擁護情報 あんしん ほか 

・ 講演会「事後評価とモニタリングにつながる記録の書き方」 

講師 目白大学人間学部人間福祉学科教授 

第５回 

平成23年１月18日 

・ 情報提供 認知症事例事前アンケート（認知症のケアで困っていること）報告 

・講演会「認知症の方との接し方について」 

～認知症の人の心を感じて理解するプログラム～  

講師 特定非営利活動法人アビリティクラブたすけあい ＳＰＳＤ研究会 

     （ウ）通所介護・通所リハビリテーション事業者分科会 

第１回 

 平成22年９月10日 

・ 新規役員の選出について 

・ 情報提供 新規・退会事業者紹介 

・ グループワーク 各グループで議題を選び意見交換 

・ デイサービス見学会について（11月末～12月中旬に３施設にて実施） 

第２回 

平成23年２月28日 

・情報提供 新規事業者紹介 新型インフルエンザについて ほか 

・ 講演会 「東京都指導監査部による集団指導について」 

  講師 東京都福祉保健局 指導監査部 指導第一課 在宅サービス検査係職員 

     （エ）住宅改修・福祉用具事業者分科会 

第１回 

平成22年５月18日・19日 

・ 田無庁舎２階ロビー展示会 

住宅改修事例パネル展示、福祉用具の展示、介護相談の実施 

来場者157人（18日108人・19日49人） 

第２回 

10月20日・21日 

・ 保谷庁舎１階展示会 

住宅改修事例パネル展示、福祉用具の展示と車いす試乗体験、介護相談の実施 

 来場者137人（20日79人・21日58人） 
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第３回 

平成23年３月２日 

・ 23年度分科会 役員選出について  

・ 保谷保健福祉総合センター１階 福祉用具展示コーナーの運用について 

・ 年度末の支払関係について 

・保谷庁舎１階展示会の報告  

・23年度分科会活動方針について ほか 

（オ）認知症対応型共同生活介護事業者分科会 

第１回 

平成22年５月26日 

・意見交換 排泄のコントロールについて 

・ 情報提供 平成22年度福祉サービス第三者評価の実施について 

      スプリンクラーの設置に係る補助金について 

第２回 

７月22日 

・意見交換 新規事業者の選定について 

入浴拒否をする利用者の対応について 

・情報提供 運営推進会議について 

第３回 

11月17日 

・意見交換 新規事業者の選定ついて 

      大牟田市の視察について 

・情報提供 インフルエンザ対策について                  

第４回 

平成23年２月20日 

３月13日 

・講演会「認知症になっても地域で暮らし続けられる安心したまち」 

 講師 大牟田市長寿社会推進課長・大牟田市中央地域包括支援センター職員 

・徘徊模擬訓練 

     （カ）介護保険施設（介護老人福祉施設・介護老人保健施設・介護療養型医療施設）分科会・特定施設入居者  

      生活介護分科会 

  平成23年２月10日 

・ 情報提供 低所得者、生活困難者の利用負担軽減について 

      日常生活費の考え方について   

      特養入所申込者についての情報提供についての要望 

      社会福祉施設等における感染症等発生時に係る報告について 

      21年度事故報告について 

・意見交換 医療について、連携について、家族や身分について 

   （キ）訪問看護・訪問入浴介護事業者分科会  

  平成22年９月16日 

・ 情報提供 多剤耐性アシネトバクター・バウマニについて  

      平成22年10月からの在宅訪問診療開始病院について   

・グループ討議 訪問看護と訪問入浴、主治医の指示書や指示について 

      訪問看護・訪問入浴の計画書について、ターミナルについて 

 

 

 

 

 

 

 

- 
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４ 調査員研修（介護保険特別会計） 

  適正な調査を実施するために必要な知識や技能を修得し、調査員の資質を向上させるとともに、認定調査の 

 平準化を目的として実施した。 

新任研修 

平成22年６月18日 

    ８月５日 

    10月14日 

平成23年２月24日 

・認定調査の方法、認定調査票の記入方法等について 

受講者46人（うち認定調査の記入方法のみ受講は12人）  

 

 現任研修 

平成23年２月21日 

・ 認定調査の方法、認定調査票の記入方法等について  

・ 講演会「介護保険制度の動向について」 

講 師： 淑徳大学 総合福祉学部 准教授   

受講者 115人 

 

 

５  苦情相談（介護保険特別会計） 

 受付状況 

（申立人） 

内 容 本人 家族 ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ 事業者・施設 その他 合計 

件 数 2 12 ― 2 3 19 

（申立方法） 

内 容 電話 来庁 その他 合計 

件 数 8 10 1 19 

 

（分類） 

内 容 要介護認定 保険料 ｹｱﾌﾟﾗﾝ ｻｰﾋﾞｽ供給量 介護報酬 

件 数 1 ― ― ― ― 

制度上の問題 行政の対応 
ｻｰﾋﾞｽ提供・ 

保険給付 
その他 合計 

1 2 13 2 19 

 

（対応状況） 

内 容 
申立人に説明・ 

助言 
当事者間の調整等 他機関の紹介 その他 合計 

件 数 3 12 ― 4 19 

 


