
教 育 指 導 課 

指導係 

 

１ 校長・副校長・主幹教諭・主任教諭・教諭研修会等実施状況（10.1.3） 

委員会・ 

研修会名 

回

数 

(回) 

出席者

数(人) 
実施年月日 研 修 会 等 内 容 

教務主任会 ６ 31 

平成 29年４月 13日 
 
 

６月８日 
 

10 月５日 
11 月９日 
12 月７日 

平成 30年１月 25日 

辞令交付、研修計画 
協議「昨年度の反省等を活かして今年度の教育課程にお

いて工夫・改善を図ったこと」 
研修、協議「「道徳」の全面実施に向けて」 
情報交換 
研修、協議「オリンピック・パラリンピック教育の推進」 
研修、協議「来年度の教育課程の編成」 
研修、協議「来年度の教育課程の編成」 
説明会「教育課程編成上の留意点」 

生活指導 
主任会 

９ 31 

平成 29年４月 20日 
５月 18日 
６月 15日 
７月 13日 
９月 14日 
10月 12日 
11月 16日 

平成 30年 1 月 11日 
２月 15日 

辞令交付、教育目標、主要施策、田無警察署との連携 
情報提供、情報交換 
情報提供、情報交換 
情報提供、情報交換 
情報提供、情報交換 
情報提供、情報交換 
情報提供、情報交換 
情報提供、情報交換 
情報提供、情報交換 

いじめ問題ス
ペシャリスト
養成研修 

２ 27 

平成 29年８月 25日 
 
 

８月 29日 

講義、演習「いじめ、自殺予防のために学校がやらなけれ
ばならないこと」 

講師：武蔵野大学 
講義、演習「西東京市教育委員会いじめ問題対策委員会」 

「西東京市いじめ問題対策連絡協議会」 
「事例を基にしたいじめ問題の対応方法につ
いての協議」 
「法的視点が必要ないじめ問題の対応」 
講師：指導主事、高木法律事務所 

保健主任会 ２ 29 

平成 29年４月 10日 
平成 30年１月 15日 

辞令交付、教育目標、主要施策、年間計画、情報交換 
講義「保健主任に求められる役割について」 
講師：指導主事 

研究主任会 ３ 29 

平成 29年４月 24日 
10月 31日 

 
 

平成 30年２月 16日 

辞令交付、年間計画、主要施策 
講義「校内研修における授業分析の方法と研究協議の進

め方」 
講師：都教職員研修センター指導主事 

東京都多摩地区教育推進委員会報告会への参加 

進路指導 
主任会 

４ 11 

平成 29年４月 17日 
６月 19日 
11月 20日 

平成 30年２月 19日 

辞令交付、講話「ハローワークの活用について」 
説明会「成績一覧表に係る留意点」 
都立荻窪高校の紹介 
情報交換、連絡事項 

特別支援学級
等連絡会 

３ 13 

平成 29年５月 22日 
９月４日 

 
 

12月 11日 

協議「各学級の課題について」 
協議「交流及び共同学習について」 

「『発音』『話し方』に関する巡回指導の実施上の課
題について」 

協議「次年度の教育課程編成に向けての課題」 



 

 

委員会・ 

研修会名 

回

数 

(回) 

出席者

数(人) 
実施年月日 研 修 会 等 内 容 

人権教育 
推進委員会 

４ 31 

平成 29年６月 23日 
７月 28日 
12月 12日 

平成 30年１月 31日 
２月９日 

協議、講義「人権課題の整理と課題解決のための検討」 
国立ハンセン病資料館見学 
研究発表参観※12月か１月のいずれかを選択 
研究発表参観※12月か１月のいずれかを選択 
研究発表参観(西東京市立東小学校) 

学力向上 
推進委員会 
（算数・数学） 

11 25 

平成 29年４月 27日 
５月 19日 
６月９日 
７月４日 
８月１日 

 
９月８日 

 
10月 10日 
11月 17日 
12 月１日 

平成 30年１月 15日 
２月５日 

役割分担、今年度の活動計画、本委員会の活動内容 
算数授業の授業改善 
算数授業の授業改善、夏季研修会の提案内容 
算数授業の授業改善、夏季研修会の提案内容 
提案発表、講義、演習 

講師：前上向台小学校長 
小中合同による指導方法等の意見交換 
報告書の作成に向けて 
研究報告書の作成に向けて 
研究発表会への参加 
研究報告書の作成に向けて 
報告書の作成に向けて 
報告書の作成に向けて 

学力向上 
推進委員会 
(理科) 

４ 25 

平成 29年６月９日 
９月８日 

平成 30年１月 15日 
２月５日 

本委員会の活動内容、役割分担及び今年度の活動計画 
つまずきに応じた指導法の工夫 
つまずきに応じた指導法の工夫 
つまずきに応じた指導法の工夫 

英語教育 
開発委員会 

10 24 

平成 29年４月 27日 
５月 25日 
６月 22日 

 
９月７日 

 
10月 19日 
11月 30日 
12月 18日 

平成 30年１月 23日 
２月８日 

 
 
 

３月１日 
 

ＡＬＴ指導業務委託、年間活動計画等 
パフォーマンステスト、5.6 年指導案検討 
第１回英語教育推進リーダー中央研修 
5.6年指導案、パフォーマンステスト 
第６回英語教育推進リーダー中央研修 
指導案添削手順の説明、指導案添削ワークショップ 
第７回英語教育推進リーダー中央研修、指導案検討 
指導案検討、英語教育推進リーダー 
英語授業ボランティアの活用、英語教育に係る情報提供 
指導案検討、英語教育に係る情報提供 
講演「英語教育のこれから」 

講師：上智大学 
外国語活動年間指導計画作成に係るワークショップ、作
成指導案の活用等 
英語教育推進地域２年間の取組について 
学習指導要領移行期間中の外国語活動年間計画等につい
て 
講演「西東京市の英語教育」 

講師：上智大学 
来年度に向けたワークショップ 

特別支援教育
コーディネー
ター連絡会 

４ 27 

平成 29年５月１日 
 
 

7 月 10日 
 
 

10 月３日 
 
 

平成 30年 1 月 29日 
 

 

協議「教育支援校内委員会で工夫していること」 
講義「教育支援マニュアルの活用」 

講師：教育支援コーディネーター 
講義、演習「通常の学級における特別支援教育のあり方

について」 
講師：SpaceZeroPDD 心理・教育研究所 

講義「特別支援教育コーディネーターに求められる専門
性の向上と外部連携について」 

講師：指導主事、学識者 
講義「よりよい教育支援校内委員会のあり方について」 

講師：教育支援コーディネーター、指導主事、市職
員 



 

 

委員会・ 

研修会名 

回

数 

(回) 

出席者

数(人) 
実施年月日 研 修 会 等 内 容 

道徳教育推進 
教師連絡会 

３ 27 

平成 29年７月 14日 
９月 29日 

 
 

平成 30年２月７日 
 

青嵐中学校研究発表会への参加 
講義「考え、議論する道徳の授業を展開するためのポイ

ント」 
講師：小学校副校長 

協議、講演「考え議論する道徳の指導法及び評価につい
て」 
講師：元全国小学校道徳教育研究会副会長 

情報教育 
担当者連絡会 

３ 29 

平成 29年６月 20日 
 

８月 28日 
11月 24日 

説明デジタルコンテンツ配信、教育情報センターヘルプ
デスク、SNS 東京ノートについて 
講義「『書画カメラ』の効果的な活用について」 
協議「タブレット端末を活用した効果的な学習活動につ

いて」 
「インターネットトラブル事例集の活用について」 

食育リーダー 
連絡会 

２ 29 

平成 29年５月 29日 
 

11月 22日 
 

講義「食育リーダーの役割」 
講師：元小学校長 

研究授業「食べて元気！ご飯とみそ汁」 
指導講評：小学校副校長等 

学校司書 
連絡会 

５ 28 

平成 29年４月３日 
４月 21日 
５月 16日 

 
 

８月 28日 
12 月８日 

辞令交付 
情報交換 
講義「司書教諭と学校司書との連携による学校図書館活

用の充実について」 
講師：東京学芸大学附属世田谷中学校学校司書 

情報交換 
情報交換 

若手教員育成 
研修会 
（１年次） 

12 

50 
(うち
宿泊研
修のみ
40) 

平成 29年４月 11日 
 

５月９日 
 

６月６日 
 

７月４日 
 

７月 18日 
８月３日～５日 

 
10月 10日 

 
11 月７日 

 
12 月５日 

 
平成 30年１月 16日 

 
 

２月６日 
 

３月６日 

講義「服装の厳正について」 
講師：教育指導課職員 

講義、演習「教師のメンタルヘルス」 
講師：教職員総合健康センター臨床心理士 

講義、演習「人権教育について」 
講師：指導主事 

講義、協議「指導と評価の一体化」 
講師：教育部統括指導主事 

宿泊研修会事前打ち合わせ 
宿泊研修会模擬授業、分科会協議、野外活動等 
宿泊地みずがき山リーゼンヒュッテ 
講義、演習「児童・生徒のアレルギー対応について」 

講師：公立昭和病院小児科医員、栄養士 
講義、演習「いじめ問題への対応について」 

講師：武蔵野大学 
講義、演習「特別支援教育について」 

講師：指導主事 
講義、演習「児童・生徒理解～応用行動分析学の視点か

ら～」 
講師：星槎大学大学院 

講義、演習「接遇、ビジネスマナー研修」 
講師：学宣コミュニケーション・アカデミー 

講義、演習「道徳教育について」 
講師：小学校副校長 

若手教員育成 
研修会 
（２年次） 

３ 33 

平成 29年６月 13日 
 

10月 17日 
 

平成 30年２月 20日 
 

講義、演習「児童・生徒との関係づくりについて」 
講師：日本レクリエーション協会 

講義「保護者対応について」 
講師：文京区立関口台町小学校副校長 

講義「道徳教育の推進のために若手教員に期待すること」 
講師：豊島区立西池袋中学校統括校長 



 

 

委員会・ 

研修会名 

回

数 

(回) 

出席者

数(人) 
実施年月日 研 修 会 等 内 容 

若手教員育成 
研修会 
（３年次） 

２ 24 

平成 29年 10月 26 日 
 

平成 30年２月１日 
 

講義、演習「学校運営への参画・組織貢献の在り方」 
講師：小学校長 

講義、演習「体罰防止のためのアンガ－マネジメントに 
ついて」 
講師：日本アンガーマネジメント協会 

中堅教諭等 
資質向上 
研修Ⅰ 

８ 15 

平成 29年５月 30日 
 

８月 23日 
 

８月 23日 
８月 24日 

 
８月 25日 

 
10 月２日 

 
11月 24日 

 
12 月４日 

講義、演習「新学習指導要領の方向性について」 
講師：指導主事 

講義、演習「教育活動と教育法規について」 
講師：都教職員研修センター研修部教授 

ビデオによる講話、国立ハンセン病資料館見学 
講義、演習「服務の厳正及び服務事故防止について」 

講師：教育部主幹 
講義、演習「生活指導・進路指導について(事例研究)」 

講師：小学校長 
授業研究、協議会及び指導、講評 

講師：東京都多摩教育事務所指導課指導主事 
授業研究、協議会及び指導、講評 

講師：教育部統括指導主事 
授業研究、協議会及び指導、講評 

講師：指導主事 

新任主任教諭 
研修会 

１ 16 
平成 29年９月 15日 講義、演習「主任教諭によるＯＪＴの推進について」 

講師：指導主事 

新任主幹教諭 
研修会 

２ 12 

平成 29年６月 12日 
 

11月 13日 

講義、演習「組織の活性化と主幹教諭の役割」 
講師：小学校長 

講義、演習「主幹教諭に期待すること」 
講師：教育部主幹 

特別支援学級
等研修会 

５ 

知的 
37 
情緒 
28 

平成 29年５月 15日 
 

６月 16日 
 

９月 28日 
 

10月 16日 
 

平成 30年２月６日 
 

授業研究、協議会及び指導、講評 
講師：SpaceZeroPDD心理・教育研究所 

授業研究、協議会及び指導、講評 
講師：言語訓練士 

授業研究、協議会及び指導、講評 
講師：SpaceZeroPDD心理・教育研究所 

授業研究、協議会及び指導、講評 
講師：特別支援教育サポートセンターつなぎ主宰 

授業研究、協議会及び指導、講評 
講師：SpaceZeroPDD心理・教育研究所 

言語通級指導 
学級 
担当教員研修
会 

２ ６ 

平成 29年 10月 26 日 
 
 

12月 21日 
 

 

授業研究「言語通級指導学級担当教員に求められる専門性
について」 

講師：言語訓練士 
授業研究「言語通級指導学級担当教員に求められる専門性

について」 
講師：言語訓練士 

特別支援教室 
巡回指導教員 
研修会 

３ 21 

平成 30年４月 25日 
 

７月 25日 
 
 

12月 19日 
 
 

講義、演習「特別支援教室巡回指導教員に期待すること」 
講師：SpaceZeroPDD心理・教育研究所 

授業研究「特別支援教室巡回指導教員に求められる資質・
能力について」 

講師：SpaceZeroPDD心理・教育研究所 
授業研究「Ｌ教室における効果的な指導法について」 

講師：SpaceZeroPDD心理・教育研究所 
 



 

 

委員会・ 

研修会名 

回

数 

(回) 

出席者

数(人) 
実施年月日 研 修 会 等 内 容 

特別支援教室 
専門員研修会 

４ 18 

平成 29年４月３日 
４月 11日 
７月 10日 

 
 

平成 30年２月６日 

辞令交付 
説明会「特別支援教室専門員の業務」 
講義「通常の学級に在籍する特別な配慮を必要とする児

童・生徒に対する支援のあり方について」 
講師：SpaceZeroPDD心理・教育研究所 

授業研究、研究協議 

西東京市 
学習支援員 
研修会 

２ 12 

平成 29年４月４日 
６月 29日 

 
平成 30年 1 月 22日 

 

辞令交付 
講義、演習「学習支援の充実を目指して」 

講師：指導主事 
講義、演習「様々な場面における適切な支援のあり方に 

ついて」 
講師：指導主事 

児童虐待防止 
研修会 

１ 123 

平成 29年５月 12日 講演「児童虐待防止に向けた各学校の取組」 
「学校と教育支援課との連携について」 
「学校と子ども家庭支援センター「のどか」及び児
童相談所との連携について」 

講師：教育部職員、子ども家庭支援センター長 

防災教育担当
者連絡会 

 
２ 
 

27 

平成 29年５月 15日 
 

11 月６日 
 

講演「児童・生徒に防災教育を行う際のポイント」 
講師：危機管理室主査 

講義、演習「災害発生時における防災備蓄倉庫の活用」 
講師：危機管理室防火防犯係 

小学校運動会
等に係る 
安全対策実技
研修会 

１ 24 

平成 29年４月 21日 講義「体育的行事における安全対策について」 
「組み体操」実技講習及び講義 
講師：指導主事、小学校主任教諭 

夏季研修会 
（任意参加） 

１ 37 

平成 29年８月１日 小学校数学 
講義、演習「着実に学力が向上する指導のポイントと活

用」 
※学力向上推進委員会と同時開催 

１ 17 
平成 29年７月 28日 道徳 

講義「『考え、議論する道徳』の実現に向けて」 
講師：町田市立小山ヶ丘小学校長 

４ 

22 
平成 29年７月 27日 外国語活動① 

講義「絵本の活用 歌の活用」 
講師：小学校教諭 

28 
平成 29年７月 31日 外国語活動② 

講義「単語や表現の学習」 
講師：小学校教諭 

28 
平成 29年８月２日 外国語活動③ 

講義「アルファベットの音」 
講師：小学校教諭 

21 
平成 29年８月 29日 外国語活動④ 

講義「授業指導案の作成」 
講師：小学校教諭 

１ ９ 

平成 29年７月 26日 特別支援教育Ⅰ 
講義「通常の学級におけるつまずきのある児童の早期発

見・早期支援」 
講師：八王子特別支援学校主幹教諭 

４ 31 
平成 29年７月 31日 特別支援教育Ⅱ（自閉タイプ①） 

講義「自閉症の基本を理解する」 
講師：SpaceZeroPDD心理・教育研究所 
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35 
平成 29年７月 31日 特別支援教育Ⅱ（自閉タイプ②） 

講義「西東京市の自閉症教育の実際」 
講師：SpaceZeroPDD心理・教育研究所 

18 
平成 29年８月１日 特別支援教育Ⅱ（知的タイプ①） 

講義「知的障害教育の最新の動向」 
講師：郡山女子大学 

15 

平成 29年８月１日 特別支援教育Ⅱ（知的タイプ②） 
演習「固定性学級や通級等による指導に活用できる教材

づくり体験」 
講師：郡山女子大学、教育支援アドバイザー 

２ 

20 

平成 29年７月 21日 教育相談① 
講義「孤立している児童・生徒への対応～自傷行為への

対応等についての事例検討～」 
講師：臨床心理士 

31 

平成 29年７月 26日 教育相談② 
講義「気持ちのコントロールが苦手な児童・生徒への対

応～アンガーマネジメントを学ぶ～」 
講師：早稲田大学 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

教育情報係 

 

１ コンピュータ機器整備状況（平成30年３月31日現在）(10.1.3) 

 総設置台数 2,525台 

(1) インターネット系コンピュータ機器 

  ア コンピュータ教室用機器 1,113台 

  イ 教室用・学年用機器 436台 

  ウ 特別支援学級用機器 28台 

  エ 図書室用機器 27台 

  オ 職員室用機器（共有）    28台 

  カ 校長室用機器          27台 

(2) 業務系コンピュータ機器 

 ア 校務用機器（教員用） 753台 

 イ 事務・栄養士用機器 81台 

 ウ 職員室用機器（共有） 32台 

 

２ コンピュータ環境整備状況（平成30年３月31日現在）(10.1.3) 

インターネット回線整備（教育情報センターと学校間） 

インターネット系及び業務系回線 

 

３ 学校情報セキュリティ研修参加状況 (10.1.3) 

(1) 対 象 者 管理職、情報担当教員等 

(2) 実施回数 ３回 

(3) 参加者数 82人（校長27人、副校長28人、情報担当教員27人） 

(4) 研修内容 ワークショップ型研修（講師：西東京市情報政策専門員） 

 「学校の情報セキュリティ ～失くすな、漏らすな個人情報～」 

 

４ 学校における情報漏えい防止対策の強化 (10.1.3) 

  管理職が中心となった校内セキュリティ研修を夏休み中に全校実施 


