
1 

西東京市 人口推計について 

第１節 人口実績 
西東京市（以下、「本市」という。）では、「西東京市一般廃棄物処理基本計画」（平成 29 年 3

月）（以下、「前回計画」という。）において、人口実績には 10月 1日時点の人口を用いていた。

したがって、今回計画においても、人口実績には 10 月 1 日時点の人口を用いることとする。 

平成 23 年度から令和 2年度の 10 月 1 日時点の人口実績を次に示す。 

本市では、平成 23 年度の人口は 197,973 人であったが、令和 2 年度の現在の人口は、205,907

人であり、増加している。また、世帯数も特にこの 5 年で増加傾向を示しており、令和 2 年度

の世帯数は 100,085 世帯である。一方、世帯あたり人口は減少傾向であり、令和 2 年度で 2.06

人/戸となっている。 

表 1 人口・世帯数・世帯人口の推移 

 

 

図 1 人口・世帯数・世帯人口の推移 

  

区　分
人口
(人)

世帯数
(戸)

世帯人口
(人/戸)

平成23年度 197,973 91,198 2.17

平成24年度 198,081 91,326 2.17

平成25年度 197,607 91,672 2.16

平成26年度 198,026 92,464 2.14

平成27年度 198,869 93,414 2.13

平成28年度 199,698 94,662 2.11

平成29年度 200,817 95,722 2.10

平成30年度 202,115 96,975 2.08

令和元年度 204,658 98,939 2.07

令和2年度 205,907 100,085 2.06
資料：住民基本台帳10月1日現在(外国人人口含む)
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資料：住民基本台帳10月1日現在（外国人人口含む）
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第２節 将来人口の予測について 
将来人口については、本市が策定している「西東京市人口ビジョン」（平成 28年 3 月）（以下、

「人口ビジョン」という。）や「西東京市人口推計調査報告書」（平成 29 年 11 月）（以下、「人

口推計調査」という。）、「第 2 次総合計画（後期基本計画）」（平成 31 年 3 月）（以下、「総合計

画」という。）、等の上位計画にて予測を行っている。また、国立社会保障・人口問題研究所（以

下、「社人研」という。）は「日本の地域別将来推計人口」において、国勢調査の結果から予測を

行っている。本市の人口推計一覧を次に示す。 

表 2 より、以下では、人口ビジョンや人口推計調査、社人研の将来人口予測を比較し、採用

する将来人口を検討する。また、令和 2 年度実績と予測値に乖離があるため、差分を用いて補

正した補正値も示す。 

なお、人口ビジョン及び社人研は 5 年ごとの将来人口推計となっているため、予測が行われ

ていない年度については線形補間により設定する。 

また、予測期間は 15 年間とし、令和 17年度（2035 年度）までとする。 

表 2 人口推計一覧 

人口推計 基準人口 基準日 

人口ビジョン（独自推計） 住民基本台帳：平成 27年 7月 1 日 各年 7月 1日 

人口推計調査 住民基本台帳：平成 24年 10 月 1日 各年度 10月 1日

総合計画 （人口調査の将来人口予測結果を採用） 

社人研（平成 30（2018）年推計） 国勢調査：平成 27年 10 月 1 日 各年度 10月 1日

 

それぞれの人口推計及び補正値を次に示す。 

本市では、人口動態や出生率等を基に本市において推計を行っている、人口ビジョンの補正

値を採用することとする。 
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表 3 将来人口予測 

 

 

 
図 2 将来人口予測 
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204,658 202,785 202,383 201,826

205,907 203,775 202,399 202,279

203,754 205,886 202,436 205,944 202,418 206,046

203,733 205,865 202,532 206,040 202,558 206,186
203,712 205,844 202,304 205,812 202,697 206,325
203,691 205,823 202,058 205,566 202,837 206,465

203,670 205,802 201,817 205,325 202,976 206,604

203,456 205,588 201,619 205,127 202,951 206,579

203,243 205,375 201,497 205,005 202,927 206,555
203,029 205,161 200,904 204,412 202,902 206,530
202,816 204,948 200,311 203,819 202,878 206,506

202,602 204,734 199,747 203,255 202,853 206,481

202,204 204,336 199,212 202,720 202,679 206,307

201,806 203,938 198,759 202,267 202,505 206,133
201,409 203,541 198,259 201,767 202,330 205,958
201,011 203,143 197,763 201,271 202,156 205,784

200,613 202,745 197,301 200,809 201,982 205,610

予測の基準値。

予測値。予測値以外は線形補間により予測値を推計する。

※1 人口実績は各年度10月1日時点。

※2 補正として、令和2年度の実績値との差分（人口ビジョンは＋2,132人、
　　人口推計調査は＋3,508人、社人研は＋3,628人）を用いて補正した人口を示す。
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