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会  議  録 

会議の名称 西東京市介護保険運営協議会第２回会議 

開 催 日 時 令和４年１月 27 日（木曜日） 午後７時から午後７時 40 分まで 

開 催 場 所 西東京市役所田無第二庁舎４階会議室 

出 席 者 

（出席委員）渡邉委員長、梶川副委員長、中山委員、浅野委員、伊集院委員、 

伊藤委員、内田（美）委員、横山委員、小柳委員、 

瀬ノ田委員、篠宮委員、小口委員、新井委員 

齋藤委員、富樫委員 

（欠席委員）内田（孝）委員、尾林委員 

（事務局） 健康福祉部長、高齢者支援課長、介護保険担当課長、 

以下 12 人 

議   題 （１）第１回会議録の確認 

（２）令和３年度の取組について 

（３）その他 

会 議 資 料 

の 名 称 

（事前送付資料） 

西東京市介護保険運営協議会第１回会議 会議録（案） 

資料１ 計画値と実績（見込）の比較 

記 録 方 法 □全文記録 ■発言者の発言内容ごとの要点記録 □会議内容の要点記録 

 

会 議 内 容 

１ 開会 

 

２ 議題 

（１）第１回会議録の確認 

○委員長 

 第１回会議録の確認を行う。内容について、事務局より修正の申し出がある。 

 

○事務局 

３ページの発言について、居宅サービス事業所を居宅介護支援事業所に修正する。 

 

○委員長 

 事務局より申し出のあった修正について、御意見等はないか。 

 

○委員 
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意見なし。 

 

○委員長 

修正について、御承認をいただいたということで取扱いをさせていただく。事務局にてこ

の修正を反映していただき、公開の手続きをお願いする。 

 

（２）令和３年度の取組について 

○事務局 

令和３年度の取組について、資料１に沿って説明。 

介護保険給付費の計画値と実績見込の乖離の要因については、令和３年度の報酬改定で単

価が上がったことや、新型コロナウイルス感染症の影響により令和２年度は利用控えがみら

れたが、令和３年度に利用が復調したことなどが考えられる。 

 

○委員 

訪問看護と訪問リハビリテーションについて、資料を見ると実績見込が高くなっている。

訪問看護ステーションに所属しているリハビリスタッフが、利用者の居宅に訪問しリハビリ

を提供しているケースもあるが、その場合は、訪問看護と訪問リハビリテーションでは、ど

ちらの実績としているか。 

 

○事務局 

 事業所の種別で実績を把握している。そのため、訪問看護ステーション事業所のスタッフ

が提供した介護保険サービスは、訪問看護の実績で計上されている。 

  

○委員 

 訪問看護ステーション事業所の中のリハビリスタッフの訪問が増えているのか、看護職員

の訪問が増えているのか、そこの見分けはつくのか。 

 

○事務局 

 見分けはつかない。事業所が介護保険給付費を請求する際の単位数は看護職員とリハビリ

職員とで若干異なる。 

 

○委員長 

 普段の業務などで、何か感じることはあるか。 

 

○委員 

 リハビリテーションに関しては、コロナ禍で訪問リハビリテーションを希望される方が多

い。85 歳以上の方は認知症の方も増えていると感じている。 



 

 

 3 

○委員 

 訪問看護ステーションの利用について、介護度の軽い方は、訪問看護とリハビリテーショ

ンとの併用が多い。一方で、介護度の重い方は、同じ訪問看護でも、看護職員の訪問が多い

ように感じている。 

 

○委員 

 介護予防訪問リハビリテーションがこんなに増えているのはすごい驚きである。セルフケ

アは、目標を決めて使っていくことが効果的と感じる。一方で、小規模多機能型居宅介護の

落ち込みが気になっている。 

 

○事務局 

 小規模多機能型居宅介護の実績は伸び悩んでいる。サービスの認知度やケアマネジャー変

更が必要となるなどハードルが高いことが影響しているのかもしれない。関係者会議等での

周知や連携を考えていく必要があると思う。 

 

○委員 

 リハビリテーションの利用者に対して、定期的に利用状況等を伺っているところである。 

 

○委員 

 要支援１の方が増えている。元気だった人がそういう状況になる要因は何かあるか。 

 

○委員 

 要支援１の方は普段接していると元気な人が多いと感じている。要因としては、見えにく

い部分がある。あまり介護保険サービスを使わなくても良いと思う人もおり、地域につなげ

ていくよう取り組んでいる。 

 

○委員長 

 コロナ禍で色々と影響が出ていると分かった。引き続き、モニタリングを続けていく必要

があると感じた。 

 

（３）その他 

○事務局 

次回の日程について説明 

 

３ 閉会 

 


