
実施館 事業名 期間・回数 参加者数 実施内容 主な講師等

1 芝久保

子ども対象講座
アルキメデスのとびら
～ナゾとき算数～

７月25日 木曜日
７月26日 金曜日
10時から12時
全２回

延べ40人

自然科学（数学）の問題を考えること
の面白さや楽しさを体験し、いろんな
ことに興味や関心を持ち、探求心を養
う機会を提供できた。

友利将吾（私立武蔵高等学校中
学校数学科教諭）

2 芝久保
サロンコンサート
トリオで奏でる世代を超えた名曲たち
～クラシックからJ-POPまで～

８月25日
日曜日
14時から15時

38人

参加者がエッグシェイカーで演奏に参
加することにより、誰もが親しみやす
いコンサートを提供することができ
た。

Trio向日葵（トリオひまわり）

3 谷戸
親子で楽しむ講座
谷戸セミナールⅦ　セミの羽化観察会

７月27日 土曜日
８月２日 金曜日
18時45分から21時
２回

29組
77人

・セミの生態や羽化について学習した
後、西東京いこいの森公園に移動し、
実際に羽化を始めている幼虫を見つけ
観察した。
・親子で命の誕生の瞬間を体験した。

大森拓郎（日本自然保護協会自
然観察指導員）

4 谷戸
夏休み青少年ウィーク
涼しい公民館で高校生と一緒に充実した
夏休みを！

８月１日（木曜日）から
８月７日（水曜日）
９時から16時

※準備会３回実施

自習室
延べ50人

スタディ・ランチ
延べ107人

【準備会】３回：高校生ボランティア
【青少年ウィーク】夏休み中の一週
間、公民館の１室を自習用に開放し学
習参加者への助言や学び合い
【スタディ・ランチ】高校生ボラン
ティアによるテーマごとのプレゼン
テーションと参加者相互のディスカッ
ション

学習・運営支援ボランティア
・中学生　１人
・高校生　16人
・一般　　１人

5 ひばりが丘
サークル見学体験会
やりたいこと見っけ！

見学体験希望者の受入期間
５月10日（金曜日）から
６月30日（日曜日）
開催回数：71回

延べ49人

オープニングミニコンサート、
合同体験会、
参加団体が活動日に実施する見学体験
会
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6 ひばりが丘
子ども対象講座
こわーいお話を聞く会

7月25日
木曜日
18時から19時20分

※中高生によるボランティ
ア活動
５回

47人
　

ボランティア
126人

・同じ地域で暮らす大人が生身の声で
語る“お話”に耳を傾ける経験を子ど
もたちに提供した。
・ロビーや会場を「こわーい空間」に
するため、ボランティアのひばりが丘
中学校・田無第二中学校・保谷高校の
生徒が会場装飾を担当した。本番の司
会、照明係、受付等も担当した。

【語り】朗読「草の会」、【絵
画・装飾指導】澤田香南波（多
摩美術大学卒業）

7 保谷駅前
親子講座
竹けん玉と竹とんぼづくり

８月20日
８月27日
火曜日
10時から12時
全２回

延べ24人

・日本の伝統の竹細工によるものづく
りの楽しさを学び、手作りの遊びを体
験する。
・親子で協力して作業することで、自
然の手作りの楽しさと竹の特性を道具
を使って知ることにより、物の大切さ
を会得した。。

渡部國夫（西東京市自然を見つ
める会会員、前西東京市公民館
運営審議会委員、元静岡県富士
竹類植物園竹笹の会会員）


