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西東京市公民館運営審議会 

平成 29 年度第７回定例会議 

                                                     資料２ 

 

平成 29 年度 公民館主催事業計画書 

公運審提出日 10月 25 日 

№ 実施館 
事業名 

（講座の名称） 
事業目的 事業の主旨 期間・回数 学習内容 主な講師 

１ 柳沢 

柳沢公民館フェス

ティバル 

ヤギフェス vol．7 

～つながるやぎさ

輪～ 

地域づく

り 

「実行委員会」を組

織して、地域の若者

や柳沢公民館で活

動する団体が企画

段階から参画し、舞

台発表や展示、体験

コーナーなど、多世

代交流の場となる

フェスティバルを

実施する。 

12 月 3 日（日） 

（実行委員会 9/8

～8 回実施予定。 

前日準備・リハー

サル 12/2（土）） 

 

実行委員会で話し合いを重

ね、ロビーや会議室での企

画・展示、視聴覚室でのステ

ージ発表など、地域のつなが

りを生み出す全世代参加型

のフェスティバルを創り上

げる。（柳沢中学校合唱部、

武蔵野大学和太鼓同好会隼

柳沢公民館保育付サークル、

写経と書の会ほか） 

 

２ 柳沢 

雇用・労働問題講

座 

「シリーズ 将来

不安を生きる（３） 

～安心して働くこ

とができる雇用の

あり方とは」 

学習 

今、働く場でおきて

いることを見つめ、

安心して働くこと

ができる雇用のあ

り方について考え

る。 

12 月 16 日（土） 

・雇用の流動化について考え

る。 

・安心して働き続けることが

できる雇用・労働のあり方に

ついて考える。 

青野 恵美子（明治大学

労働教育メディア研究

センター・客員研究員、

映像制作者） 

高須 裕彦（一橋大学大

学院社会学研究科フェ

アレイバー研究教育セ

ンター・プロジェクトデ

ィレクター） 
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３ 田無 
料理がつなぐ温か

地域の交流 
交流 

組織の枠を越えた

連携を重視し、地域

の高齢者の交流の

機会をつくる。田無

公民館を利用する

団体の日頃の活動

成果を地域に還元

する機会とする。 

  

11 月 18 日（土） 

・懇談、会食、演芸の鑑賞を

通して参加者同士のコミュ

ニケーション、意見交換を重

視した交流会とする。 

・「西東京わいわいネット」

による菓子の提供あり。団体

の活動について知ってもら

い、交流する。 

「西東京わいわいネッ

ト」（田無公民館利用団

体） 

４ 谷戸 
おせち料理に 

チャレンジ！ 

学習・ 

自己実現 

東京オリンピック

に向け、子ども達に

おせち料理という

「食」を通して日本

文化に触れる機会

を提供する。また、

自分で調理するこ

とで達成感と興味

を持ってもらう。 

 

12 月 26 日（火） 

午前・午後 

各 1回 

・2つのグループに分かれ、

調理実習を行う。 

・安全に調理する基本やコツ

を学ぶ。 

・だしのとり方など和食なら

ではの調理の基本を学ぶ。 

・盛り付け・食器の並べ方を

学び試食する。 

・協力して後片付けをする。 

吉田 朋子 

（管理栄養士・キッズキ

ッチンインストラクタ

ー） 

５ ひばりが丘 

子どもの課題を考

える講座 

「子どもの心の育

ち」を学ぶ 

～不登校に悩む子

どもに寄り添うた

めに～ 

学習・ 

自己実現 

昨年度より社会的

にも問題となって

いる「不登校」をテ

ーマに講座を実施

している。不登校に

悩む子ども達に、親

として地域の大人

として、どういう寄

り添いができるか

を考える。 

平成 30 年 1 月 7

日（日） 

・講演 

児童心理学の視点から子ど

もの心の発達過程を構造的

に捉え、子どもへの理解を深

める 

・質疑応答 

・グループトーク 

田中 哲 

（東京都立小児総合医

療センター副院長・子ど

も家庭支援部門長、 

日本児童青年精神医学

会理事、日本子どもの虐

待防止学会代議員、 

子どもの虐待防止セン

ター理事） 



3 

 

６ 保谷駅前 

0 歳からのコンサ

ート 

親子で楽しむクリ

スマスコンサート 

 

交流 

日頃、子育てで自分

の楽しむ時間がな

かなか持てない保

護者に、音楽に触れ

ながらゆったりと

した時間を提供す

る。 

12 月 15 日（金）  音楽鑑賞 

【演奏者】 

ヴァイオリン： 

藁科
わらしな

 杏
あん

梨
り

 

ピアノ：富田 理紗 

打楽器：悪
あく

原
はら

 至
いたる

 

 

７ 保谷駅前 子ども書初め講座 
学習・ 

自己実現 

書道の基本を学び、

字の上達の喜びや、

書くことへの興味

関心を呼び起こし、

子ども達に楽しん

で、書道に取り組ん

でもらう。 

12 月 26 日（火）    

午前・午後 

各 1回 

書初めの実技、講義、鑑賞。 

公民館活動団体 書画

グループ翆正会 

渡部 正子 

（ ア シ ス タ ン ン ト   

増田 博子） 

 


