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西東京市公民館運営審議会 

平成 29 年度第３回定例会議 

                                                     資料２ 

 

平成 29 年度 公民館主催事業計画書 

公運審提出日６月 28 日 

№ 実施館 
事業名 

（講座の名称） 
事業目的 事業の主旨 期間・回数 学習内容 主な講師 

１ 
柳 沢 公 民

館 

柳沢公民館開館

30 周年記念・陶芸

体験教室 

交流 

柳沢公民館開館 30

周年記念事業のひ

とつとして、柳沢公

民館で活動する陶

芸サークル７団体

の協力を得て、実施

する。 

①８月 19日（土） 

②10 月 21 日（土） 

③11 月 11 日（土） 

④柳沢公民館開館

30 周年記念事業

イベント週間中

（12/5～12/10）に

作品を展示 

小学４～６年生対象と中学

生以上の市民対象を分けて

実施する。どちらも、たまづ

くりで、各自、作品を２点ず

つつくる。 

【協力団体】 

絵付研究会、虹遊会、サ

ークル炎々、陶門工房、

陶友会、柳沢ラビッツ、

釉の会 

２ 
田 無 公 民

館 

子ども・親子講座 

～ワクワク・ドキ

ドキ科学でマジッ

ク！？～ 

学習・自

己実現 

夏休みの機会に、理

科の基本である実

験の楽しさを知る。 

8 月 5 日（土） 

10 時～12時 

①浸透圧で通り抜けるゲル。 

②光屈折フィルムを使って

作る万華鏡。③ハンドパワー

で回る風車。④磁石で動くサ

ッカーゲーム。以上の 4点を

作る。 

島田幸夫 

（元保谷第一小学校長） 

３ 
芝 久 保 公

民館 

子育て中の女性の

ための講座 

のびのび子育て・

自分育て 

学習・自

己実現 

良好な親子関係を

築くきっかけとな

るアドラー心理学

の「勇気づけの子育

て」を学ぶ機会を提

供する。 

9 月 12 日(火)～ 

12 月 12 日(火) 

10 時～12時 

アドラー心理学の「勇気づけ

の子育て法」をもとに、子ど

もの「自信」と「やる気」を

引き出すヒントを学ぶ。 

また母親の子育ての不安を

解消するヒントを学ぶ。 

成瀬夕子（勇気のなる木

代表、Hearty Smile 認

定勇気づけ親子心理学

講座講師） 

久松順子、岩崎澄子 

（こそだてフェスタ＠

西東京実行委員長・副委

員長） 
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４ 
ひ ば り が

丘公民館 

ひばりが丘公民館  

サークル体験会 

学習・自

己実現 

会員減少で活動が

難しくなってきて

いるサークルに対

して、新規会員獲得

の機会を提供する

ことで、活動の活性

化を支援する。 

体験会実施期間 

9 月 1 日～9 月 30

日 

（具体的な実施日

は各サークルの活

動日に応じる） 

各サークルの活動日に体験

を希望する市民が参加する。 

 

各サークルに応じる 

５ 
ひ ば り が

丘公民館 

 

音楽講座「たのし

くギターを弾こ

う」 

学習・自

己実現 

音楽を通した地域

づくりの取組みの

発展や「ひばりが丘

フェスティバル」で

の発表も行い新た

な音楽講座として

ギター学習を取り

上げる。 

8/22～2/27（第 2、

第４火曜）13 回 

 

ギターの初級講座として、基

礎的なことから具体的な曲

の演奏まで練習を重ねて、技

術を習得する機会を提供。 

オリエンテーション～入門

編～応用編 

橋本道範（ギター教室講

師）、橋本美根子（ギタ

ー教室講師）、森忠（ひ

ばりが丘ギターアンサ

ンブル元主宰） 

６ 
ひ ば り が

丘公民館 

女性のための講座 

ハッピー体質へ 

ＧＯ！ 

～ココロにイキイ

キいろいろシャワ

ー～ 

学習・自

己実現 

子育て期の女性が

興味を持ちやすい

形で、社会的課題を

解決するための学

習機会を作る。 

9月 29日～12月 8

日 全 11 回（保育

説明会含む） 

全体のテーマは「違いを認

め、共生社会を目指す」とし、

アンガーマネジメントを取

り入れながら、LGBT や男女

共同参画等についても学び、 

課題の解決方法や、自身と社

会との関わり方を考える。 

小尻 美奈（アンガーマ

ネジメントコンサルタ

ント） 

原 ミナ汰（NPO 法人共

生ネット代表理事） 

熱田 敬子（早稲田大学

文化構想学部 助教） 

他６名 

７ 
保 谷 駅 前

公民館 

第９回保谷駅前公

民館「駅前フェス

タ 2017」 

交流 

日頃公民館で活動

するサークル同士、

お互いの活動の成

果を発表しながら

交流する。 

９月１６日（土） 

展示は、9/1～9/19 

全 1 回 

発表（１１団体） 

展示（５団体） 

個人参加２名 

ほかに、オープニングイベン

トも行う。 

なし 

 


