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【子どもの「居場所づくり」】 西東京市の取組について 

 

 西東京市では子どもの「居場所づくり」について、「西東京市子育ち・子育てワイワイプラン（平

成 27 年３月策定）」（以下、「ワイワイプラン」という。）に位置付け、施策・事業を実施してい

ます。ワイワイプランには「居場所づくり」について、以下のように記述されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 子どもの居場所となる施設・場所等と実施されている取組について、以下のとおり示します。 

施設・場所 取組内容等 

児童館・児童セ

ンター 

乳幼児～中高生まで、各世代が利用できる遊具や設備を整えている。児童

センターには、体力増進を図る設備がある。中高生向けに夜間開館を行って

いる館もあり、特にひばりが丘児童センターと下保谷児童センターは中高生

世代の利用者を中心に位置付けた特化型の施設である。 

 

施設数：11箇所 

対象：０歳から 18歳未満まで 

利用日時：（月～土）9：15～18：00 

休館日：日曜日、祝日、年末年始 

夜間開館：18：00～21：00（一部で実施） 

日曜開館：9：30～17：00（一部で実施） 

学童クラブ 保護者が就労等により昼間家庭にいられない場合、代わりに生活の場を確

保し、適切な遊びや指導を行うことで、心身の健全な育成を図る。 

 

施設数：33箇所 

対象：原則として、小学１年生～４年生 

利用時間：【平日】下校時～17：00（最長 18：00） 

※長期休暇中は、8：30～17：00（最長 18：00） 

※学校休業日は、8：30～17：00（最長 18：00） 

 

放課後子供教室  全小学校において、校庭や体育館等の学校施設を活用した子どもの居場所

づくりに取り組んでいる。その内、８校では学習活動の機会提供を行い事業

の充実を図っている。 

 

施設数：18箇所（全小学校） 

対象：児童・生徒等および保護者が付き添う幼児 

利用時間： 

【校庭】（土）9：00～17：00／（日･祝）13：00～17：00／ 

子どもが自分らしく過ごすことができるよう、利用する子どもたちの意見を取り入れな
がら、児童館を始めとした屋内外における居場所づくりを推進し、年齢に応じた、子ども
の居場所を確保します。居場所となる場では、文化的な事業やスポーツをすることもでき、
知的好奇心を満たし、体力向上が図れるようにします。居場所での活動を通じて、多様な
年齢の子どもたちや、地域のおとなとのかかわりから、自分自身を知り、多くを学び、育
つことを支援します。・・・ 
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（水）15：00～17：00／（月･火･木･金）16:00～17：00 

※11月～２月は、月･火･木･金は開放なし。それ以外は 16：00まで 

【体育館】（土）9：00～13：00 

※長期休暇時および学校等により利用時間が異なる。 

※学習活動の機会提供では、対象を当該校の生徒のみとし、利用時間は 16時

までとしている。 

 

公民館  各種講座の開催や様々な事業を実施している社会教育施設。子ども及び親

子対象の事業を実施しているほか、ロビーは子ども同士の歓談や自主学習等

が行われる居場所となっている。芝久保公民館では夜間個人学習支援試行事

業を実施しており、中高生の利用も多い。 

 

施設数：６箇所 

開館時間：9：00～22：00 

休館日：毎月第４月曜日、年末年始 

 

図書館  ＹＡ（ヤングアダルト）コーナーを設置し、10代が利用しやすい環境を整

えている。 

また、子どもを対象とした「おはなし会」や子育て世代への「絵本と子育

て事業」を実施している。 

 

施設数：６箇所 

※開館時間は館によって異なる。 

※乳幼児も利用カードを作成することが可能。 

 

スポーツ施設  体育館や運動場等を個人開放事業や子ども向けのスポーツ教室を実施する

ことにより利用提供している。 

 「身近にボール遊びのできる場所の検討」として、健康広場及び芝久保運

動場の個人開放事業を実施し、少年野球や少年サッカーに利用できる場所を

提供している。 

コミュニティ施

設、文化施設等 

 指定管理者により管理している地区会館及びふれあいセンター、東伏見コ

ミュニティセンターについて、子どもが利用しやすいようにロビーや会議室

を一部開放している。特に東伏見コミュニティセンターは、音楽やダンスの

練習のほか、自己学習をする場所として定着している。 

 

≪東伏見コミュニティセンター≫ 

利用時間：9：00～22：00 

休館日：月曜日（祝日を除く）、年末年始 

 

公園・緑地  大小様々な公園があるが、比較的広くて固定遊具がある公園や自然に恵ま

れた緑地等については、25箇所ある。また、市内や近隣の大きな公園・緑地

等について、東大生態調和農学機構、都立小金井公園、多摩六都科学館、都

立東伏見公園がある。（西東京市子育てハンドブックより） 

 


