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はじめに 

 

公園は、市民の皆様の健康づくり、レクリエーションや憩いの場であるとともに、 災害

時の避難場所ともなる根幹的なインフラ施設であると言えます。 

その管理運営においては、市民協働を積極的に推進し、利用者の安全を最優先としなが

らも、指定管理者制度など民間活力を活用した効率的な維持管理、施設の有効活用と新た

なサービスの提供による市民サービスの向上に取り組んでいくことが大切です。 

 

このたび、西東京市第２次基本構想・基本計画、みどりの基本計画などに基づき、みど

りの保全という視点からも公園の機能や地域バランスを考慮し、財源確保の方策を検討し

ながら、公園の積極的な利活用と公園・緑地の充実を図るため、平成 28年度に実施した公

園実態調査を踏まえ、西東京市公園配置計画を策定しました。 

今後は、この公園配置計画に基づき、市民の皆様と協働で「健康」応援都市における公

園づくりを推進してまいります。 

 

結びに、この公園配置計画の策定にあたり、熱心なご議論をいただいた「西東京市公園

市民懇談会」の委員の皆様をはじめ、市民ワークショップ参加者の皆様、多くの貴重なご

意見をお寄せいただいた市民の皆様に心より御礼申し上げます。 

 

 

 

平成 30年３月 

     

                 

 

 

 

 

 

 

 

西東京市長 



目次 

 

序章 公園配置計画の策定にあたって 

序.1  計画の策定にあたって（３つの視点と方向性） 

序.2  市のこれまでの取り組み 

序.3  計画の基本的な考え方 

 

第１章 公園配置計画の目的 

1.1 計画の目的 

1.2 計画の検討の体制 

1.3 計画の検討の流れ 

1.4 計画書の構成 

 

第２章 現状と課題 

2.1 公園の現状と課題 

2.2 公園実態調査で分かったこと 

2.3 現状と課題のまとめ 

 

第３章 「健康」応援都市における公園づくり 

3.1  「健康」応援都市における公園づくりの方針一覧 

3.2  「健康」応援都市における公園づくりの内容 

基本方針①：大きな公園は個性を活かしたリニューアルをしよう 

基本方針②：公園空白地区には新たな公園を設置しよう 

基本方針③：老朽化した公園施設等はニーズに合った更新をしよう 

基本方針④：市民や民間と協働して公園づくりを進めよう 

基本方針⑤：小規模公園や緑地を魅力的に使いこなそう 

基本方針⑥：財源の確保の方法を工夫しよう 

3.3  「健康」応援都市における公園づくりのまとめ 

1 

２ 

６ 

17 

 

19 

20 

21 

22 

23 

 

25 

26 

27 

29 

 

31 

34 

36 

36 

41 

50 

54 

60 

64 

71 

 

 

 

 

 



 

第４章 市民協働による小規模公園・緑地活用のアイデア 

4.1   小規模公園・緑地を活用したライフスタイルとは 

4.2  小規模公園・緑地活用の方法 

4.3  小規模公園・緑地活用のアイデア  

4.4  実現に向けた市民のアクション 

 

第５章 公園配置のビジョン 

5.1   公園配置のビジョン 

5.2   公園づくりで「健康」に 

 

資料編  

１ 用語解説 

２ 公園配置計画策定のフロー 

３ 市民ワークショップの記録 

４ 公園市民懇談会議事録 

５ 公園配置計画策定庁内検討委員会について 

 

73 

74 

75 

76 

81 

 

83 

84 

86 

 

91 

92 

1021

04 

110 

129 

 



 


