
■目的

■事業の内容

■スケジュール

■事業にかかったお金

自治会に居住している70歳以上の高齢者が、今後も健康で有意義な
人生を送ることを誓い、みんなで語り合い親睦を深めることを目的と
している。

７月30日 第１回打合せ（全体の企画など）

８月13日 案内文作成及び配布

８月25日 第２回打合せ（参加者数の確認など）

９月５日 第３回打合せ（当日の会場設営、買い物など）

９月６日 「敬老のつどい」開催（参加者 42人）

９月10日 反省会

物品購入費
お弁当、お茶、お菓子

その他の経費
出演者への謝礼

■当日の様子

自治会内の高齢者を対象に、年１回、一堂に会して茶話会形式で余
興（落語、手品）や合唱、話し合いなどを行う。

【実施内容】
余興（落語、手品）、合唱、グループ別話し合い

本年度のメインは芝中演芸クラブの落語と手品の出し物で、

出演者の素晴らしい芸にみんなで盛り上がり、テーブルごとの

話し合いと合わせ、高齢者の交流としてとても有意義な催しで

した。

みんなの話し合いは、各自の日頃の生活状況の中で、特に健

康不安や維持の話、子どもや孫との関係など、約１時間に渡っ

て実施し、コミュニケーションが深まる場となりました。

■成果・感想


