
　市内で暮らす外国人に日本語学習を支援する日本語ボランティアの入門講座を開催します。外国語が話せなくてもかまいません。ぜひご参加ください。

a午後２時～４時　d ●外国人への支援に関心があり、講座終了後の活動が可能な方 ●全８回の講座のうち、６回以上出席できる方 e40人程度（申込多数
の場合、参加可能な日数などにより人数を調整する場合あり）　i下記「公開講座」終了後に、説明会・受講申込の受付を行います。

日程 会場 内容 講師

５月23日㈮ 田無庁舎５階 西東京市に見る支援体制・市民活動
●ボランティア教室の学習者
●日本語教室で活動中のボランティア
●文化振興課／NIMIC

28日㈬ 外国籍住民の適応と心理的ストレス 石塚昌保さん（北里大学健康管理センター）

６月 ４日㈬ 田無第二庁舎４階
日本語ボランティアの活動（１）
成人が日本語を学ぶとき 吉田聖子さん（地域日本語教育活動人材育成コーディネーター）

14日㈯ やさしい日本語でコミュニケーション 新居みどりさん（NPO法人国際活動市民中心）

18日㈬ 田無庁舎５階 日本語ボランティアの活動（２）
成人が日本語を学ぶとき 吉田聖子さん（地域日本語教育活動人材育成コーディネーター）

25日㈬ J:COMコール田無 日本語ボランティアの活動（３）
外国につながる子どもが日本語を学ぶとは ピッチフォード 理絵さん（NPO法人青少年自立援助センター）

６月26日㈭～７月 ９日㈬ 各日本語教室 日本語教室での見学・体験
７月11日㈮ 田無第二庁舎４階 日本語教室見学のふりかえり、まとめ、今後の活動に向けて 文化振興課／NIMIC

日本語ボランティア入門講座

講座内容

公開講座「多文化共生社会と地域日本語教育」
a５月17日㈯午後２時～４時
b田無第二庁舎４階　※当日、直接会場へ
e60人（先着）

f野山広さん（国立国語研究所）
□共催　NPO法人西東京市多文化共生センター（NIMIC）▲

文化振興課np042－420－2817

　健康ポイントアプリ「あるこ」において、西東京市、東京都青梅市、静
岡県富士市の３市で、歩数を競い合うイベントを行います。参加された
方の中から抽選で景品も当たりますので、ぜひご参加ください。

健康ポイントアプリ「あるこ」

三市合同ウオークラリー
参加登録受付中！

①①アプリ「グッピーヘルスケア」をダウンロード
②②アプリ上部の「＋」ボタンから「自治体」をタップし「西東京市」を登録
③③さらにアプリ上部の「＋」ボタンから「ウオークラリー」をタップ
④④チームコードはアプリ内メッセージで確認し入力後、
　他必須項目を入力
□イベント期間　６月１日㈰～30日㈪▲

健康課op042－438－4037

ウオークラリー参加方法

グッピーヘルスケア

国蝶オオムラサキ見学会

　埋め立てが終了した谷戸沢処分場で保全している「国蝶オオムラサキ」の
観察や、再生した里山的自然環境を体感できる自然観察ガイドツアーを開
催します。
d多摩地域在住・在勤・在学の方
e各回60人（申込多数は抽選。抽選結果は別途通知）
i６月10日㈫正午（はがきの場合は必着）までに、jのkのオオムラサキ
見学会申込フォームまたははがきで〒190－0181西多摩郡日の出町大字
大久野7642へ
※詳細はjのkまたは下記へ
j東京たま広域資源循環組合p042－597－6152▲

ごみ減量推進課p042－438－4043

開催日時 6/28㈯
第１回  午前８時15分～11時30分
第２回  午前10時～午後１時15分
第３回  午後１時15分～４時30分

※各回入替え制

集合・解散場所  JR青梅線 河辺駅
※詳細は、当選された方にお知らせします。

jのk

令和７年（2025年）５月１日号 11広報

　竪穴住居の中に入って詳しい解説が聞けるほか、縄文時代からある植
物や四葉のクローバー探しもできます。したのやムラ見学ツアー、縄文
クイズ、したのやカルタなど大人も子どもも楽しめます。

縄文のムラで春風と遊ぼう！

a午前11時20分～正午
　参加希望の方は、自分ならではの縄文ファッション
でお越しください（受付：11時まで）。
※お車での来場はご遠慮ください。
□当日連絡先 p090－2520－3996▲
社会教育課np042－420－2832

縄文ファッションショー

下野谷遺跡恒例の春まつり

bしたのや縄文の里（下野谷遺跡整備地） ※荒天中止
5/18㈰ 午前10時～午後３時

市k

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

実施期間 8/5㈫▶7㈭
※この期間のほかに、事前・事後学習会があります。原則として全
日程への参加が必要です。
※詳細は市kの実施要領へ

　今年は、戦後80年の節目の年
です。戦争の歴史や平和の大切さ
を若い世代に引き継ぐため、中学
生・高校生世代を対象として広島
への派遣事業を実施します。
c事前・事後学習会の実施、広
島平和記念式典への参列、現地で
の若者との交流、報告会の開催、
平和啓発への協力
d在住・在勤・在学の中学生・
高校生世代

e10人程度（申込多数は抽選）
g無料（新幹線往復代・広島市内
交通費・宿泊費（２人１室）・入館
料・朝昼夕食　※自由行動時の昼
食を除く）
i５月31日㈯までに、申込フォー
ムから▲

協働コミュニティ課n
p042－420－2821

申込フォーム

戦後80周年平和大使
募 集


