
歯科 受診の際は、お問い合わせのうえお出掛けください。

受付
時間 午前10時～午後４時

17日 篠岡歯科医院
柳沢１−１−５　p042−461−5323

23日
岩田歯科医院
向台町６－16－４
p042－465－4507

歯科吉岡医院
谷戸町３－26－２
p042－421－8141

24日
浅野歯科医院
ひばりが丘１－３－３
p042－421－1868

松尾歯科医院
柳沢３−２−５
p042−461−8711

受診の際は、小児科など診療科目をお問い合わせのうえ
お出掛けください。

※発熱（１週間以内に発熱37.5℃以上を含む）など感冒症状のある方は、必ず電話
予約のうえ、ご来院ください。 なお、電話が混み合いつながりにくい場合もあり
ます。ご了承ください。
※感染拡大防止のため、電話予約のない方の鼻

び

腔
くう

拭い液での検査（インフルエンザ
検査など）はしていません。
※休日診療所は、東京都指定の外来対応医療機関です。
※休日診療所では「マイナ受付」に対応しています。

医科

診療
時間 午前９時～午後10時 午前９時～午後５時

午前	10時～	正午
午後	 1時～	4時
午後	 5時～	9時

17日
田無病院
緑町３−６−１
p042−461−2682

しげみつファミリー
クリニック
田無町５−４−13　
ハママンション第二１階
p042−452−7411 休日診療所

中町１－１－５
p042－424－3331
※歯科診療は行って
いません。
※受付時間は、各診療
終了時間の30分前まで

23日
佐々総合病院
田無町４－24－15
※小児科は午後４時30分まで

p042－461－1535

増田医院
東町５－１－11
p042－422－6036

24日
武蔵野徳洲会病院
向台町３－５－48
※小児科は午後５時まで

p042－465－0700

西尾内科クリニック
南町５－５－13　
田無丸八ビル１階
p042－460－3700

休日診療 ※健康保険証、診察代
をお持ちください。

※胃がん検診は、年度内に胃部エックス線検査と胃内視鏡検査のどちらか
一方しか受けられません。
※胃がんで治療中、経過観察中などの方は受診できません。
a／b下表参照　c問診・胃部エックス線検査（バリウム）　
※前夜からの食事・水分などの制限が必要です。
d40歳以上（令和７年３月31日時点）で、前年度に市の胃がん検診を受診
していない方　i11月15日㈮午前９時から、下記申込専用電話または
Webへ　※定員に達し次第締切
●胃部エックス線検査申込専用電話（平日午前９時～午後５時）
　p0120－489－241

※予約の際に「西東京市で行う胃部エックス線検査（バリウム）の予約」と
伝えてください。※初日の午前中は電話がつながりにくい場合があります。

●Web予約
　右記QRコードから

※申込完了後、検診日の約１週間前に受診票をお送りします。
申込フォーム

▲
交通課op042－438－4057

　違法駐車は、交通渋滞や交通事故の原因となり、救急車や消防
車などの緊急車両の通行の妨げにもなります。駐車の際には、駐
車場の利用をお願いします。

違法駐車はみんなの迷惑

□主な事故原因
● 駐車車両への衝突（特に夜間）
● 駐車車両を避

よ

けるための進路変更
● 駐車車両による歩行者発見の遅れ

西東京市と武蔵野大学との相互
協力事業として建築デザイン学
科の学生がデザインしました

世界COPD（慢性閉塞性肺疾患）デー
❖COPDとは
　有害物質を長い間吸引したこと
で肺が壊れる進行性の病気です。
喫煙などが主な原因といわれてい
ます。
❖COPDの症状
　風邪のような症状で、慢性的な
咳
せ き

・痰
た ん

・息切れしやすいなどがあ
ります。

　進行性の病気のため、早期に受
診して適切な治療を受けることが
大切です。
❖COPDの予防は禁煙から
　最も効果的な予防・治療法は禁
煙です。禁煙を始めませんか。▲

健康課o
　p042－438－4037

11月20日

禁煙支援リーフレット

　令和元年10月に策定した「保谷庁
舎敷地活用基本方針」について、今
年度実施したサウンディング調査の
結果や昨今の社会経済情勢などを踏
まえ、基本的な方針などを見直しま
す。この方針の改定に向けた素案の
内容などを説明するとともに、敷地

活用に関する市民の皆さんのご意見
を伺う機会として、説明会・意見交
換会を開催します。
※質疑応答可・申込不要▲

公共施設マネジメント課n
　p042－420－2800

市k

保谷庁舎敷地活用基本方針の
改定に向けた説明会・意見交換会

11/22㈮ 午後６時30分～８時30分
田無庁舎５階

23㈷ 午前10時～正午
防災・保谷保健福祉総合センター６階

※両日とも
　同じ内容

旧ひばりが丘中学校跡地活用基本方針の
策定に向けた説明会・意見交換会

　令和４年度に解体された旧ひばり
が丘中学校の跡地について、効果的
な暫定活用などを実施することを目
的として、「旧ひばりが丘中学校跡
地活用基本方針」を策定します。こ
の方針の策定に向けた現在の検討状
況を説明するとともに、跡地活用に

関する市民の皆さんのご意見を伺う
機会として、説明会・意見交換会を
開催します。
※質疑応答可・申込不要▲

公共施設マネジメント課n
　p042－420－2800

11/21㈭ 午後６時30分～８時30分
住吉会館ルピナス

23㈷ 午後１時～３時
防災・保谷保健福祉総合センター６階

※両日とも
　同じ内容

市k

証明書コンビニ交付サービス停止

　庁舎の電気設備点検に伴い、上
記の日時でコンビニ交付サービス
が停止します。ご理解とご協力を
お願いします。
d市内外全ての店舗

□停止する証明書
● 戸籍全部（個人）事項証明書
● 戸籍の附票の写し▲

市民課np042－460－9820
　　　　op042－438－4020

期日 11/24㈰　終日
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≪申込時の注意≫ ●メール：申込先アドレスからの返信のためドメイン設定を　●はがき（85円）・往復はがき（170円）：記載面誤り、返信面の宛先記入漏れにご注意を

申込期間 11/15㈮か
ら

※健康課では予約の受付はしていません。▲

健康課op042－438－4021

第４回　胃部エックス線検査　日程　
検診時間：午前８時45分～午後０時15分（予定）

会場 男性 女性
田無総合福祉センター 令和７年１月８日㈬ １月10日㈮・30日㈭
防災・保谷保健福祉
総合センター 	 １月９日㈭・31日㈮ １月７日㈫

第４回胃がん検診（胃部エックス線検査）
今年度最終回


