
無料市民相談

■専門相談（申込制）　※１枠30分
　専門相談は、広く市民の皆さんにご利用いただくためのもので、日常の問題や
手続などについて専門家が一緒に解決の糸口を探すものです。
□申込開始　８月５日㈪午前８時30分（★印は、７月18日から受付中）
□申込方法　市民相談室（田無庁舎２階）へ直接または電話
※同一案件の相談は１人１回までです。ただし、交通事故相談はおおむね３回までです。
※申込開始日は大変混み合いますので、ご了承ください。
j市民相談室np042－460－9805

内容 相談方法 日時

法律相談 電話・対面
８月15日㈭・22日㈭午前９時～正午
８月13日㈫・20日㈫・21日㈬・23日㈮午後１時30分～４時30分

交通事故相談 電話・対面 ★８月 １日㈭ 午後１時30分～４時
８月27日㈫ 午前９時30分～正午

税務相談 電話・対面 ８月16日㈮ 午後１時30分～４時30分

不動産相談 電話・対面 ★８月 ８日㈭ 午後１時30分～４時30分
８月23日㈮ 午前９時～正午

登記相談 電話・対面 ★８月 ７日㈬ 午前９時～正午
★８月15日㈭ 午後１時30分～４時30分

表示登記相談 電話・対面 ★８月15日㈭ 午後１時30分～４時30分
年金・労災・雇用保険
人事一般相談 電話・対面 ★８月14日㈬ 午後１時30分～４時30分

行政相談 電話・対面 ※８月15日号でお知らせします。 
相続・遺言・成年後見等
手続相談 電話・対面 ８月28日㈬ 午後１時30分～４時30分

■一般市民相談
場所 日時

市民相談室（田無庁舎２階） ㈪～㈮　午前８時30分～午後５時

□梅毒とは？　梅毒トレポネーマ
という細菌による性感染症で、感
染者との性行為や性的接触（粘膜
や皮膚との直接接触）で感染しま
す。放置していると、脳や心臓に
まで重大な合併症を引き起こすこ
とがありますが、早期の薬物治療
で完治が可能です。検査を受けて、

早期に発見し、治療を行うことが
重要です。
□検査施設　検査は予約が必要で
す。日程などはjへご確認くだ
さい。
j多摩小平保健所
　p042－450－3111▲

健康課op042－438－4037

梅毒、流
は

行
や

っています
令和５年の都内の梅毒患者数は、調査開始以来、過去最多に

第１回胸部健診（肺がん・結核）

a／b下表参照　午前９時30分
～午後３時30分の指定された時
間　※時間の指定はできません。
c胸部レントゲン撮影（該当の方に
喀
かく

痰
たん

検査）　※喀痰検査のみは不可
d令和７年３月31日時点で40歳
以上の方（肺の病気で、現在治療
中または経過観察中の方を除く）
※痰

たん

に血が混じるなど自覚症状が
ある方は、速やかな医療機関の受
診をお勧めします。
※受診券は９月上旬に送付予定
第１回 実施日 会場
９月18日㈬ 防災・保谷保健福祉総合センター

   19日㈭ 防災・保谷保健福祉総合センター
   20日㈮ 田無総合福祉センター
   24日㈫ 田無総合福祉センター
   25日㈬ 田無総合福祉センター
   26日㈭ 富士町福祉会館

※第１回・第２回・第３回の全３回
実施
※第２回（10月実施）（谷戸公民
館・新町福祉会館・下保谷福祉会
館など）の日程は９月１日号、第３
回（11月実施）の日程は10月１日
号と市kに掲載予定

8/1㈭▶15㈭（消印有効）申込期間

※車いすの方は第２回に実施（階段
昇降に不安がある方もこの回推奨）
i８月１日㈭～15日㈭（消印有
効）に、次のいずれかの方法
● 右記QRコードから 　 

●  はがき：住所・氏名・生年月日・
電話番号・健診希望日（第１回
の実施日のうち、第３希望まで、
健診希望時間帯（希望なし・午
前・午後））を記載し、〒202－
8555市役所健康課胸部健診担
当へ郵送

●  健康課（防災・保谷保健福祉総
合センター４階）・保険年金課

（田無庁舎２階）窓口へ
□受診方法　申込者に受診券を送
付します。受診券に指定された日
時・会場で受診してください。　
※会場ごとの受診者数に限りがあ
るため、希望日以外の日程でご案
内することがあります。▲

健康課op042－438－4021

市k

からだとこころの健康相談【保健師による面接相談】

d在住の方　e２人（申込順）　i８月16日㈮までに電話▲

健康課op042－438－4037

8/19㈪ 午後１時30分～３時30分
田無総合福祉センター

息子介護者の会・娘介護者の会

　高齢者の介護を担っている息子さん・娘さんならではの悩みやご苦労
を同じ立場の方同士で語り合ってみませんか。ぜひご参加ください。
d高齢者の介護を担っている息子さん・娘さん　i前日までにお住ま
いの地域を担当する地域包括支援センターにご連絡ください。▲

高齢者支援課np042－420－2811

8/24㈯ 午前10時30分～正午
保谷駅前公民館

凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内

令和６年（2024年）８月１日号4 広報

　「クールシェア」とは、夏に多く使われるエアコンの使用を見直し、涼し
い場所にみんなで集まったり、公共施設などで涼んだりして涼を分かち
合うこと。９月までの暑い時期にお出掛けの際、暑さを感じたら、ぜひ上
記の涼しい施設をご利用ください。給水も可能です。利用可能
時間などは、市kからご確認ください。▲

環境保全課p042－438－4042

クールシェアスポットをご利用ください!
田無庁舎 各公民館エコプラザ

西東京
防災・保谷保健福祉

総合センター

ゼロカーボンシティの実現へ

市k

8/1㈭ 午前10時▶10/31㈭ 寄附金
募集期間

　のびのびと自由に遊ぶことができ
る公園は、子どもたちにとって大切
な場所です。今年度、市は市内公園
遊具のリニューアルを行います。本
事業についてふるさと納税制度を活
用したクラウドファンディングによ
る寄附金を募集します。子どもたち
が安全に楽しく遊べる遊具にリ
ニューアルするため、皆さんのご支
援をお願いします。
□目標金額　150万円
□寄附金の使途　市内公園の老朽化
の進んだスプリング遊具をスイング
遊具にリニューアルする
□税制上の優遇　個人・法人にかか
わらず、税制上の優遇措置を受ける
ことが可能です。　※企業版ふるさ
と納税ではありません。
□申込（納付）方法
①①ふるさと納税ポータルサイト「ふ

るさとチョイス」
　ガバメントクラウドファンディン
グⓇページで申込（クレジット決済・
Amazon Pay・納付書払いなど）
②②秘書広報課（田無庁舎３階）窓口で
申込（現金納付・納付書払いなど）
※郵送にて納付書・払込取扱票（郵
便局（ゆうちょ銀行）で納付）をお送
りすることも可能です。ご希望の場
合は秘書広報課までご連絡ください。
※本プロジェクトは、返礼品の設定は
ありません。
※詳細は市kをご確認ください。▲

寄附方法に関すること…秘書広報
課np042－460－9803▲

「公園遊具リニューアル」プロジェ
クトに関すること…みどり公園課
p042－438－4045

地域の子どもの遊び場づくり
「公園遊具リニューアル」プロジェクト

～子どものよろこぶ公園づくりのために～

　新たに設置するスイング遊具のデザイン
決めにご参加いただけます！　※詳細は
市kふるさとチョイスをご確認ください。

ふるさとチョイス
（公開：８月１日㈭午前10時から）

寄附金を募集します！

９月30日㈪
までの

寄附者限定


