
　市内の小・中学校では、４月から「GIGA
スクール構想」に伴う、タブレット端末活用
に取り組み、３密を避けるため、９月６日か
ら緊急事態宣言期間中に、「オンライン授業」
を実施しました。この間、給食は全ての児童・
生徒に学校で提供できるようにしました。
　また、登校した際には、面談の機会を設け
るなど、心のケアにも取り組みました。今後
も安全安心な教育活動を大切にします。

　東京都におけるリバウンド防止措置（10月24日㈰まで）が発出されました。引
き続き、新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策にご協力をお願いします。

●外出時は、少人数で混雑している場所や時間を避ける
●都道府県間の移動に際して、基本的な感染症対策を徹底する
●午後９時以降、飲食店などに出入りしない
●感染リスクの高い行動（路上飲酒など）を自粛

リバウンド防止措置

大切な人を守るために今できること

家庭内でも感染しない、させないための対策を

出典：東京都

　都のモニタリング会議によると、既にワクチン接種をした方も含め、改め
て正しいマスクの着用、手指衛生、ゼロ密（１つの密でも避ける）や換気といっ
た基本的な感染症対策の徹底が引き続き必要としています。

①部屋を分けましょう
②感染者の世話をする人は、できるだけ限られた人にしましょう
③マスクをつけましょう
④小まめに手を洗いましょう
⑤日中はできるだけ換気をしましょう
⑥手のよく触れる共同部分を掃除・消毒をしましょう
⑦汚れたリネン、衣服を洗濯しましょう
⑧ごみは密閉して捨てましょう

自宅療養者の方・同居の方が気を付けたい８つのポイント

市内小・中学校と家庭をつなぐ「オンライン授業」

市内の新規感染者の状況
　20・30代が依然として多い傾向ですが、0～10代の感染者も増えてきて
います。感染しない、させないために、今できる対策をしていきましょう。
　※東京都の公表内容に基づき、市内感染者の状況を市kで公表しています。
また、FM西東京（84.2MHz）でも感染者情報を発信しています。

ワクチンの接種の状況
　令和３年10月７日現在の市におけるワクチン接種状況は以下のとおりと
なります。ワクチン接種は任意ですが、有効性と副反応をご理解いただいた
上で接種のご検討をお願いします。また、接種をされた方も、引き続き感染
予防対策にご協力ください。

※ワクチン接種記録システム（VRS）を通じて各種接種会場から報告のあった接種率を集計しています。

新型コロナワクチン接種実績
＊接種対象者（18万6,035人）　※市の令和３年４月１日時点の12歳以上の人口
令和３年10月７日時点 接種回数（合計） うち１回目 うち２回目

一般接種（高齢者を含む） 27万604回 14万3,597回
（77.2％）

12万7,007回 
（68.3％）

うち高齢者（65歳以上） ８万8,966回  ４万4,743回
（90.7％）

 ４万4,223回 
（89.6％）
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FM放送「西東京市からのお知らせ（84.2MHz）」放送中！今号の内容は、10月15日㈮〜31日㈰の①午後０時45分　②午後８時（㈯・㈰を除く）から放送予定です。
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新型コロナウイルス感染症に関する電話相談
❖発熱・呼吸症状などがある場合
　まずはかかりつけ医にご相談ください。かかりつけ医がいない場合や相談
する医療機関に迷う場合などは、下記へご相談ください。
□東京都発熱相談センター
　p03－5320－4592　a24時間対応（毎日）
❖一般相談
　感染の予防・心配な症状が出たときの対応などの相談に応じます。
□東京都の電話相談窓口「新型コロナコールセンター」
　p0570－550571　a午前９時～午後10時（毎日）
共通　対応外国語：英語・中国語・韓国語・ベトナム語ほか 新型コロナワクチン接種のお知らせ（８面へ）

衆議院議員選挙 最高裁判所裁判官国民審査 は 選挙特集号（10/19号）でお知らせします。


