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防災行政無線自動電話応答サービスp042－438－4103　災害発生時などに、防災行政無線で放送した内容を電話で確認できます。　

▲

危機管理課o

ファイナンシャルプランナーが教える
withコロナ時代を賢く生きる
マネー＆ライフプラン講座

a７月25日㈯午前10時～正午
bZoomを使い、自宅から受講
c子育て世代のお金の貯

た
め方・使い方・働

き方・稼ぎ方を学び人生を豊かにする方法
e20人（申込順）
g1,000円
i専用kから

オシゴト カイギ
※詳細は専用kへ
jOK西東京（オシゴト×カイギ）
　p080－8492－9530

防衛医科大学校学生募集
（看護学科、医学科）

　医官（医師／教育：６年間）、看護官
（看護師／教育：４年間）として活躍す
る幹部自衛官を養成するコースです。
（入校時期：令和３年４月上旬）
□応募資格
高卒（見込含）で21歳未満の方
□試験日程
● 看護学科１次：10月17日㈯

● 医学科１次：10月24日㈯・25日㈰
□受付期間
● 看護学科：10月１日㈭まで

● 医学科：10月７日㈬まで

自衛隊 西東京
j自衛隊西東京地域事務所
　p042－463－1981

８月の薬湯 ～桃の葉湯～

□効能　あせも・虫刺され・ニキビ・
吹き出物など

a８月２日㈰
※小学生以下は入浴無料（保護者同伴）
b庚申湯・松の湯・みどり湯・ゆパ
ウザ
j西東京市公衆浴場会
　庚申湯p042 － 465 － 0261

パソコン・スマホ教室（８月）

無料体験（初心者向け）20日㈭午後１
時～４時
i往復はがきで住所・氏名・電話番
号をjへ
※その他講座はパンフレットをご請求
ください。

b・jシルバー人材センター
〒202－0021東伏見6－1－36・p042
－428－0787

チャレンジショップ事業
起業・創業者の店舗家賃を補助します！

　商店街の活性化を目的に、空き店舗
を活用した新規の創業・開業者を支援
する「チャレンジショップ事業」を実施
します。
c月 額 家 賃 の50 ％ 以 内（上 限 5 万 
円まで・最長12カ月）
□対象・申込　● 小売業・サービス業・
ものづくり業・コミュニティビジネス
などこれから独立開業を目指している、
または令和元年９月１日以降に新規に
開業している（既に事業を行っていて
複数の店舗を出店する場合は対象外）
● 事業者自身が直接事業を行う　 ● 事
業に必要な資格・認可などを取得済（取
得見込）　 ● 市内の契約可能な空き店
舗を、事業者自身が契約することがで
きる　 ● 西東京創業支援・経営革新相
談センターで経営指導を受けて事業計
画書を作成し提出など

※詳細はjへお問い合わせください。

i８月31日㈪（消印有効）までに、
jで配布している申込書および必要
書類を郵送または持参
j西東京商工会〒188－0012南町5
－６－18イングビル・p042－461－
4573

省エネ性能の高い機器への
買い替えでポイントを付与

　東京都環境局では、省エネ性能の高
いエアコン・冷蔵庫・給湯器への買い
替えで、「東京都ゼロエミポイント

（10,000～21,000）」を付与します。
□対象製品
統一省エネラベル☆４以上のエアコ
ン・☆5の冷蔵庫・高効率給湯器
※インターネット通販での購入も対象
□申請者　対象製品に買い替えを行い、
都内住宅に設置した都民
□申請期限　令和３年３月31日（上限
に達し次第終了）
□ポイント交換品　商品券・LED割引券
j東京都ゼロエミポイントk・コー
ルセンター
　p0570 － 005 － 083・p03 －
6634－1337

お役立ちガイド ※iマークがないものは、当日、直接会場へ
他機関からのお知らせ

プラスチック容器包装類とペットボトルの分別にご協力を
　プラスチック容器包装類の指定袋の中に、ペットボトルが混入していることや、ペットボトルの中にプラスチッ
クボトルが混入していて、連絡シールを添付する事例が発生しています。ペットボトルについては写真のマークが
ラベルとボトルの側面ないしは底についていますので、確認して分別の徹底をお願いします。
□品目で収集する車が違います。
１日２品目以上の資源物やごみを出した場合、リサイクルや処理方法がそれぞれ違うため、別々の車が収集しています。
収集する時間が異なりますので、必ず当日の朝８時30分までにごみ・資源物を出してください。▲

ごみ減量推進課p042－438－4043
▲ラベル ▲ボトル

□申込開始　７月20日㈪午前８時30分（★印は、７月６日から受付中）
□申込方法　市民相談室へ直接または電話
※申込開始日は大変混み合いますので、ご了承ください。
j市民相談室np042－460－9805

内容 日時

法律相談
７月30日㈭、８月７日㈮午前９時～正午
７月31日㈮、８月４日㈫・5日㈬・11日㈫
午後１時30分～４時30分

人権・身の上相談 休止

交通事故相談 ★７月28日㈫ 午前９時～11時30分
　８月６日㈭ 午後１時30分～４時

税務相談 　８月６日㈭・12日㈬ 午前９時～正午

不動産相談 　８月７日㈮ 午後１時30分～４時30分
　８月28日㈮ 午前９時～正午

登記相談 　８月5日㈬ 午前９時～正午
　８月20日㈭ 午後１時30分～４時30分

表示登記相談 　８月20日㈭ 午後１時30分～４時30分

年金・労災・雇用保険・
人事一般相談 ★８月17日㈪ 午後１時30分～４時30分

行政相談 　９月９日㈬ 午後１時30分～４時30分

相続・遺言・成年後見等
手続相談 ★８月14日㈮ 午後１時30分～４時30分

■一般市民相談
場所 日時

市民相談室　（田無庁舎２階） ㈪～㈮　午前８時30分～午後5時

■専門相談（申込制）　※１枠30分　※専門家が一緒に解決の糸口を探します。
　新型コロナウイルス感染症対策のため、電話相談に切り替えています。
　ただし、対面での相談についても順次再開の調整をしておりますので、申込時にご
確認ください。

無料市民相談
■そのほかの相談

内容 日時／場所 問い合わせ

教育相談
平日午前９時～午後5時／
田無第二庁舎４階　※予約制

教育支援課n
p042－420－2829

【電話相談】平日午前９時～午後5時
p042－420－2830

不登校
ひきこもり
相談

㈪・㈬・㈮午前９時～午後5時／
Nicomoルーム（西原総合教育施設）

【電話相談】午前９時～午後5時
㈪・㈬・㈮p042－452－2244
㈫・㈭p042－420－2830

子供家庭相談
㈪～㈯午前９時～午後４時　
※㈯は電話相談のみ（正午～午後１時を除く）／
子ども家庭支援センター（住吉会館ルピナス）

子ども家庭支援センター
p042－439－0081

ひとり親相談 平日午前９時～午後４時　
※予約制 子育て支援課

（田無第二庁舎
２階）

子育て支援課n
p042－460－9840ひとり親就業

相談
㈪～㈬・㈮午前10時～午後４時
※予約優先

女性相談
● 平日午前10時～午後４時（㈭は８時まで）／
　男女平等推進センター（住吉会館ルピナス）
● ㈪～㈬（第４㈫・㈬を除く）午前10時～正午／
　田無庁舎２階　※いずれも予約制

男女平等推進センター
p042－439－0075

生活困窮者
相談

平日午前８時30分～午後5時／
生活サポート相談窓口（田無庁舎１階福祉丸ご
と相談内）

生活サポート相談窓口n
p042－420－2809

生活保護相談 平日午前８時30分～午後5時/生活福祉課（田無
庁舎1階、防災・保谷福祉保健総合センター１階）

生活福祉課
np042－460－9836・
042－420－2802
op042－439－4415

障害福祉相談
障害の種別を問わない相談
㈪～㈯午前９時～午後６時 相談支援

センター
（フレンドリー）

相談支援センター
えぽっく
p042－452－0075発達障害相談　※予約制

㈪午後１時～４時15分

外国人相談 平日午前10時～午後４時／
多文化共生センター（イングビル）

多文化共生センター
p042－461－0381

消費生活相談 平日午前10時～正午・午後１時～４時／
消費者センター（田無第二庁舎5階）　※予約制

消費者センターn
p042－462－1100


