
a15日㈯・16日㈰午前10時～午後４時30分
b１階オープンスペース
c喫茶・軽食、雑貨、生花販売
■ワークステーションウーノ（15日のみ）
　手作り焼き菓子、パン
■NPO法人 ラマーミトゥルの会（15日のみ）
　紅茶、焼き菓子
■にじいろステップ（16日のみ）
　サンマのつみれ汁、手作り小物

■のぶの台所（16日のみ）
　パン、焼き菓子、小物雑貨
■どろんこ作業所
　鉢花、手作り陶器・小物・アクセサリー
■１ROOM CAFEいろえんぴつ
　飲み物、ミニワッフル、手作り小物
■マライアン
　焼きビーフン、マンゴージュース 
■パープルリボン・プロジェクトをすすめる会
　手作り小物、雑貨

カフェ・販売コーナー

a・b16日㈰午後２時～４時・４階
f大崎麻子さん（国際協力・ジェン
ダー専門家・関西学院大学客員教授）

（国連開発計画に入局し、女子教育、
政治参加の促進などを手掛けた。
現在はフリーとして、幅広く活動中）

世界が目指すジェンダー
平等社会：日本は？

手話通訳あり保育あり講演会

■障がい者とそれを支えるひとたち
　 
a15日㈯午前10時～正午
b・e２階研修室・50人
f根本尚之さん （西東京市障がい者福祉をす
すめる会会長）
 
■カイロ式！歪

ゆ が

みの原因とその整え方
　 
a15日㈯午前10時～正午
b・e２階会議室・10人
f玉井かなこさん（美腰カイロプラクター）

 
■写真家菊池和子のスライド・トーク
　 震災を生きる人々ー福島芸能の灯

消さず
　 
a15日㈯午後２時～４時
b・e２階研修室・50人
f菊池和子さん（写真家）

■『きのう何食べた』的生活＠西東京
　〜ボクとカレとお父さんの暮らし〜 
a15日㈯午後２時～４時
b・e２階会議室・20人
fRyuyaさん（レインボーコミュニティ西東京
スタッフ）
 
■ 食の安全を考える　『その食品
　子どもに食べさせて大丈夫？』
　 
a16日㈰午前10時～正午
b・e２階研修室・50人
f八田純人さん（農民連食品分析センター所長）
 
■ チベット伝統音楽とダンス、
　文化に触れるひととき
　※子ども連れ可
a16日㈰午前10時～正午
b・e４階大広間・50人
fテンジン・クンサンさん（チベット伝統音楽
アーティスト）

保育あり

保育あり

保育あり

保育あり

保育あり

講　座

終活 何でも相談会 a15日㈯・16日㈰午前10時～午後４時30分　b２階交流ホール

体験会
■自分でできる予防医学・自力整体 
a15日㈯午前10時～正午
b・e４階大広間・40人（申込順）
f森崎文子さん（自力整体ナビゲーター）
iNPO法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村
　p042－425－0788
 
■パパのはじめてのバルーンアート講座
　※子ども連れ可　 
a15日㈯午後２時～４時
b・e３階機能訓練室・20人（申込順）
fこたぱぱさん（バルーンアーティスト）
i西東京市パパクラブ
　p田崎090－9144－3328
 
■オリジナルのゲームを作ろう！　
　未経験でも出来るプログラミング 
a15日㈯午前10時～正午
b・e３階機能訓練室・10人（申込順）
f木村清子さん（シニア情報生活アドバイザー）
g500円（テキスト代）
■簡単で楽しい動画を作ろう！ 
　初心者向けタブレット講座
a16日㈰午前10時～正午
b・e３階機能訓練室・10人（申込順）
f中村記子さん（マイクロソフトトレーナー）
g500円（テキスト代）
□共通　iNPO法人セプロスp・l042－425－6090
　mceproce＠kch.biglobe.ne.jp

要申込

要申込

要申込

要申込

パリテとはフランス語で“平等な”という意味です。

一人ひとりの人権が尊重される社会へ

□パネル展示・作品展示
a２月10日㈪〜21日㈮　※11日㈷除く
□イベント開催
a2月15日㈯・16日㈰ 
　午前10時〜午後4時30分
□オープニングセレモニー
　手話グループ翼（コーラス）
a２月15日㈯午前９時15分

３・４階 老人福祉センター

２階 のどか広場
子ども相談室ほっとルーム

１階
子ども家庭支援センターのどか
男女平等推進センター
こどもの発達センターひいらぎ

地域社会の活動拠点として、世代間交流を目的とした施設

b 住吉会館ルピナス

　　　  の表記のあるイベ
ントの申込は、１月15日
㈬から各申込先へ
※表記のないものは当日、
直接会場へ

要申込 　　　　  は、一時保育が利用できます（要予約・申込順）。
□申込期間　１月15日㈬～29日㈬
imkyoudou@city.nishitokyo.lg.jp▲

同実行員会・男女平等推進センターパリテ（住吉会館ルピナス内）
　p042－439－0075・l042－422－5375

保育あり

※イメージです

No . 
詳細はホームページで

や さ し さ と ふ れ あ い の 西 東 京 に 暮 ら し、 ま ち を 楽 し む  p042－464－1311
（平日午前８時30分〜午後５時）

市役所
代　表

２月以降順次、一部窓口が移転します。詳細なスケジュール（10面）をご参照のうえ、各記事をご覧ください。

男女平等推進センター

パリテまつり
男女平等について、いろいろな視点から知って触れることができるイベントです。

●発行／西東京市　●編集／秘書広報課
●配布／シルバー人材センター
 p042－428－0787（不配のお問い合わせなど）
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FM放送「西東京市からのお知らせ（84.2MHz）」放送中！この面の内容は、１月15日㈬・26日㈰・31日㈮の①午後０時45分　②午後８時（㈰除く）から放送予定です。
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