
令和２年（2020年）９月１日号８

「西東京市からのお知らせ」 FM西東京（84.2MHz）
❶午後０時45分〜１時㈪〜㈰　❷午後８時〜８時15分㈪〜㈮

「広報西東京」をデイジー版・CD版でお聞きになれます。 
詳細は、 谷戸図書館p042ー421ー4545へお問い合わせください。

音声版「声の広報」も
作成しています

広報

令和２年８月分の介護保険料の特別徴収（年金からの天引き）処理の誤りについて
　令和２年８月分の介護保険料の特別徴収（年金からの天引き）処理に誤りが
あったことが判明いたしました（約４万2000件）。
　介護保険被保険者の皆様に大変ご迷惑をおかけしますことを深くお詫び申し
上げます。
　今後はこのような誤りが起こらないよう再発防止に万全を尽くし、介護保険
行政の信頼回復に努めてまいります。

▲

高齢者支援課介護保険料係専用ダイヤルnp042－420－2867

〈経緯〉
　令和２年８月分の介護保険料の特別徴収額について、誤って令和２年６月分
と同じ額で日本年金機構へ送信したことにより、令和２年６月分と同じ額を徴
収してしまいました。

〈今後について〉
　差額分が発生する方には次の時期に手続きのための書類を送付しますので、
お手数をおかけしますが手続きをお願いします。
●本来の額より納めていただいた額が多い方
　→差額分をお返しするための書類を送付します（９月末予定）。
●本来の額より納めていただいた額が少ない方
　→差額分をご納付いただくための書類を送付します（10月末予定）。
　なお、10月以降の特別徴収は正しい額で行われます。

　　　　　　「還付金」詐欺・「振り込め」詐欺にご注意ください�　　　　　　
★市が電話でATMに誘導して操作をお願いすることは絶対にありません。
★市がメールや電話で振り込みをお願いすることは絶対にありません。

新型コロナウイルス感染症の拡大防止に、引き続きご協力をお願いします

※十分な距離が保てる場合は、マスクを外すなど熱中症対策を行いましょう。

出典：
東京都より一部抜粋

※

９月１日㈫以降のコロナ関連問い合わせ先
　市感染症対策・特別定額給付金専用ダイヤルは８月31日をもって終了しま
した。９月１日㈫以降は各担当部署にお問い合わせください。
●市対策本部…………………

▲

危機管理課o	p042－438－4010
●特別定額給付金……………

▲

総務課np042－439－5762
●健康（体調）相談……………

▲

健康課op042－438－4037
●生活困窮者相談・生活支援…

▲

生活サポート相談窓口np042－420－2809
●生活保護相談………………

▲

生活福祉課n	p042－460－9836
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　	p042－420－2802
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　o	p042－439－4415
●市内事業者対策等…………

▲

産業振興課n	p042－420－2819
●学校の衛生管理……………

▲

学務課np042－420－2825
●学校の学習指導……………

▲

教育指導課n	p042－420－2827

被害多発!特殊詐欺 「私は大丈夫！」と思う前に対策を
□被害に遭わないために…
●電話に出ない　●留守番電話設定　の２点を推奨しています。
□いつも留守電に…　●着信があってもすぐに出ない。　●相手を確認し必
要があれば電話する。　●相手も分かり、安心して通話できる。
j田無警察署p042－467－0110　

▲

危機管理課op042－438－4010

未来のために　いま選ぼう
COOL�CHOICE（クールチョイス）
　市では、未来のために環境に良いさまざまな行動をするというような「賢
い選択」を促す国民運動「COOL	CHOICE」に参加し、「クールビズ・ウォーム
ビズ」をはじめとした地球温暖化対策につながるさまざまな取組を進めてい
きます。　　　
❖市民の皆さん・事業者の皆さんとともに
　一人ひとりが、日頃の暮らしや事業の中で実践して、未来へとつなげる、
地球温暖化対策のための国民運動であることをご理解いただくとともにご協
力をお願いします。
❖こんな取り組みもクールチョイス
　マイバッグ・マイボトルの利用、LED照明の導入、クールビズ・ウォーム
ビズ、省エネ家電への買い替え、公共交通機関の利用。徒歩や自転車の利用、
レジ袋辞退、節水、節電など

❖COOL�CHOICE宣言
（令和２年８月24日
賛同登録および宣言）
　市として環境省の「COOL	CHOICE
（＝賢い選択）」に賛同登録し、市長が
「COOL	CHOICE」宣言を行いました。▲

環境保全課p042－438－4042

日程　※６カ月後に２回目を開催します。

会場 定員
（申込順） 日程 時間 対象地域

西原総合教育施設 ６人
①10月７日㈬

午後２時～
３時30分

緑町・谷戸町・
ひばりが丘・西原町・
芝久保町②４月を予定

田無第二庁舎 10人 ①11月10日㈫ 北原町・泉町・住吉町・
田無町・保谷町②５月を予定

柳沢公民館 10人 ①12月16日㈬ 南町・向台町・新町・
柳沢・東伏見②６月を予定

防災・保谷保健
福祉総合センター 10人

①１月14日㈭ ひばりが丘北・北町・
栄町・下保谷・東町・
中町・富士町②７月を予定

※次回の募集は４月ごろ掲載予定（上記とは別会場）

　年齢を重ねて、心身の活力（筋力・認知機能・社会とのつな
がりなど）が低下した状態をフレイルといいます。新型コロナウ
イルス感染症の拡大防止のため外出を控える中で、生活不活発
となりフレイル状態になってはいないでしょうか。
　フレイルチェックでは、ご自身のフレイルの兆候を機器による測定（手足
の筋肉量・握力など）や質問票で楽しく確認することができます。定期的に受け、
からだやこころの状態の変化を知ることが大切です。
※６カ月ごとに開催を予定していますので、継続してご参加ください。
※現在感染症対策を講じた上で、定員を半数に減らし実施中
d在住のおおむね65歳以上で、フレイルチェックを受けたことのない方
i９月１日㈫午前９時から、電話で希望の会場名・住所・氏名・年齢・電
話番号を下記へ▲

高齢者支援課np042－420－2812

フレイルチェックを受けてみよう!初めての方対象

市 内 の 情 報 を お 届 け し ま す

大好き
です 西東京

西東京市PR親善大使 森薗美咲選手からユニフォームをいただきました
　西東京市PR親善大使で卓球選手の森薗美咲選手よ
り、新型コロナウイルス感染症の影響で最後の大会に
臨めなかった市内中学校卓球部３年生などに向けて、
美咲選手のサイン入りユニフォームが贈呈されました。▲

秘書広報課np042－460－9804

西東京市PR親善大使編

ユニフォーム寄贈式の様子（８月24日）


