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シニアルーム シニア世代向け情報
※市からの連絡帳コーナーも

ご覧ください。

確定申告における高齢者の障害者控除

高齢者アパート入居者（募集）

　申請により障害者控除対象者認定書を
交付します。この認定書を基に確定申告
すると、障害者控除の対象として認定さ
れます。
d市内在住の65歳以上の方で、次のい
ずれかに該当する方
● 障害者控除…身体障害者３～６級に準ず
る方、知的障害軽度・中度に準ずる方
● 特別障害者控除…身体障害者１・２級
に準ずる方、知的障害重度に準ずる方、
ねたきり高齢者（約６カ月以上常に
臥
がしょう

床し、食事・排泄などの日常生活に
支障のある状態の方）

※身体障害者手帳・愛の手帳所持者は、
申請不要
※介護保険の認定者は、介護認定調査票
に基づき認定
※介護保険の認定者以外は、障害者控除
の対象になることを証明する医師の意見
書（市指定の様式）が必要
□申請方法　平成28年１月４日㈪から、
高齢者支援課（保谷保健福祉総合セン
ター１階・田無庁舎１階）へ
※認定書発行までに２週間程かかります
ので、お早めに申請してください。
◆高齢者支援課o（p042－438－4028）

伝言板
みんなの

※特に記載のないも
のは、無料です。
※内容についてのお
問い合わせは、各サー
クルへお願いします。

イベント NEWS もっと知ろう！ 楽しもう！

c絵本「おおきなおおきなおいも」（赤
羽末吉さく・え）の読み聞かせほか

□公演　かにむかしの会
◆柳沢図書館（p042－464－8240）

　手話を初めて学ぶ方向けの、日常生
活で使える手話講座です。
d市内在住で手話を必要としている
方・手話に興味がある方
※手話講習会受講者・手話サークルに
入っている方を除く
e20人程度（申込順）
i平成２８年１月８日㈮までに、電話
で下記へ
◆障害福祉課o（p042－438－4034）

　自宅で眠っている余り毛糸で、すて
きなパッチワーク作品を作ります。
d市内在住・在勤・在学の中学生以
上で、両日参加できる方
e20人（申込順）
h中細毛糸５玉程度（１玉でモチーフ
４～５枚作成可）・かぎ針編み棒（４
号）・はさみ・筆記用具・飲み物
i12月20日㈰午前９時から、電話・
ファクス・Eメールで、住所・氏名・
年齢・電話番号を添えてjへ
jエコプラザ西東京（p042－421－
8585・l042－ 421－ 8586・
mecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp）
※電話受付：午前９時～午後５時
◆環境保全課（p042－438－4042）

c執筆活動や絵本の読み聞かせにつ
いて

余った毛糸を有効活用！
毛糸のパッチワーク
平成28年１月16日㈯・23日㈯ 
午前９時30分～午後０時30分（全２回）
エコプラザ西東京

e70人（申込順）
fもとしたいづみさん（絵本作家。著書
「すっぽんぽんのすけ」ほか）
i12月22日㈫午前10時から開館時
間中に、下記へ電話または来館
◆保谷駅前図書館
（p 042－421－3060）

d新卒者を含むおおむね34歳以下の
方で、就職活動中またはこれから就職
活動を開始予定の方
❖セミナー
a午前10時～午後１時（受付：午前９
時30分）
c①上手な就職活動の準備と進め方
②自己分析と強みの発見（演習）
③採用担当者に評価される職務経歴
書・自己紹介書作成
④応募書類作成の準備
e15人（申込順）
❖個別相談会
a午後２時～６時
※１人50分、申し込み時に時間を指
定
c就職活動における悩み相談、履歴書
やエントリーシートの添削、模擬面接
実施など

e４人（申込順）
iいずれも前日までに下記へ
◆産業振興課o
（p 042－438－4041）

　雑木林を昔ながらの方法で更新する
ために、樹齢15年の木を60本伐採し
ます。一緒に作業してくださる方を募
集します。
e①手鋸20人
②③チェーンソー５人・手鋸10人
※チェーンソーは使用経験が十分にあ
る方
i平成28年１月29日㈮までに電話で
下記へ
□共催　西原自然公園を育成する会
◆みどり公園課o
（p 042－438－4045）

□募集住宅　高齢者アパート「第二寿荘」
（向台町３－１－11）
□募集戸数　１戸（間取りは１Ｋ）
d次の項目に全て該当する方
● 申込者と同居者が申請時に満65歳以上
● 申込日現在、本市に引き続き２年以上
住所がある
● 現に居住している住宅の立ち退き要求
を受けているか、または保安上・保健
衛生上劣悪な状態にあるが、自力で代
替の住宅を確保することができない
● 所得額が月額21万4,000円以下（２人
世帯の場合はお問い合わせください）

● １人世帯および夫婦などの２人世帯
● 健康で、独立して日常生活を営むこと
ができる
□申込受付
a平成28年１月12日㈫～19日㈫
b都市計画課（保谷庁舎５階）
h印鑑
□入居者の決定
申請書類を審査して決定。申込多数の場
合は抽選
◆都市計画課o
（p 042－438－4051）

　東京しごとセンター多摩と、西東京
市を含む多摩地区複数市の共催により
開催します。
❖合同就職面接会 in 東村山
a平成28年１月19日㈫
b東村山市市民ステーション　サン
パルネ（東村山駅西口ワンズタワー内）
❖合同就職面接会 in 西東京
a平成28年２月10日㈬
bきらっと
※車での来場はご遠慮ください。
□共通事項
●直前対策セミナー
午後開催の合同就職面接会の直前対策
セミナーです。
a午前10時～正午（受付：午前９時

30分～10時）
e各30人（申込順）
i電話でjへ
●合同就職面接会
a午後１時30分～４時30分（受付：
午後１時～３時30分）
※当日、直接会場へ
h履歴書（面接を希望する企業数分）
※多摩地区を中心とした地域の企業が、
10社程度参加予定です。参加企業およ
び求人内容は、開催日約１週間前にj
のkに掲載予定です。
j東京しごとセンター多摩
（p042－329－4524）
◆産業振興課o
（p 042－438－4041）

　東京しごとセンター多摩と、西東京 30分～10時）

就職面接会・直前対策セミナー

平成28年１月15日～２月12日の
金曜日午後２時～ ４時（全５回）
イングビル

手話ミニ講座

①平成28年２月１日㈪　
②２月13日㈯　③２月20日㈯ 
いずれも午前９時30分～正午
西原自然公園

雑木林の更新作業

平成28年１月27日㈬ 
保谷庁舎別棟

若者向け　自己分析・応募書類作
成の基本セミナー＆個別相談会

平成28年１月23日㈯ 
午後２時～４時（１時40分開場）
柳沢公民館

西東京市図書館開館40周年記念事業
児童サービス講演会
「作者が語る絵本の世界
～もっと自由に楽しんで！～」

12月20日㈰ 午前11時～正午
芝久保図書館　※当日、直接会場へ

かにむかしのおはなし会

　「みんなの伝言板」（サークル紹介）は、
　個人情報が含まれているため、
　削除してあります。


