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「西東京市からのお知らせ」
エフエム西東京（84.2MHz）
❶午後0時45分～1時（月～日曜日）
❷午後8時～8時15分（月～金曜日）

音声版「声の広報」も作成しています
「広報西東京」をデイジー版（CD－ROM）・テープ
版でお聞きになれます。 詳細は、 谷戸図書館
（p042ー421ー4545）へお問い合わせください。
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❖あそびラボ～あそび×スポーツ＝？～
　オリジナルジャンボかるたを取り合
う「スポーツかるた」、ストラックアウ
トなど高得点を目指してチャレンジす
る「ターゲットチャレンジ」、大人には
懐かしくて子どもには新しい「昔遊び」
など、体を動かしながら楽しく遊べる
コーナーが盛りだくさんです。
a午前10時～正午（受付：９時45分）
※当日、直接会場へ
g300円
h動きやすい服装・室内履き・飲み物・タオル
❖新体操オリンピアン 田中琴乃さんと
楽しくカラダづくり！
　ボール・フラフープ・リボンを使用
した子ども向けの教室です。新体操オ

リンピアンと一緒に楽しく運動しま
せんか。教室終了後には田中さんへ
の質問コーナーなど､ 触れ合いタイ
ムもあります。
a午後１時30分～３時
d年長児～小学３年生
※未就学児は保護者同伴。小学生は保
護者も参加可
e子ども50人と保護者（申込順）
g610円
i12月３日㈭から、総合体育館・き
らっと・スポーツセンターで配布する
申込用紙に必要事項を明記し、参加費
を添えて各館へ
※詳細は、各館配布のチラシまたは西
東京市スポNAVIkをご確認ください。
j総合体育館（p042－467－3411）
◆スポーツ振興課o
（p042－438－4081）

□受付　午前９時30分
□アトラクション　午前10時
□式典　午前10時15分
□対象　田無第二中学校・ひばりが丘
中学校・田無第三中学校・青嵐中学校・
明保中学校の学区域在住者

□受付　午前11時30分
□アトラクション　正午
□式典　午後０時15分
□対象　田無第一中学校・保谷中学校・
柳沢中学校・田無第四中学校の学区域
在住者

d平成７年４月２日～翌年４月１日
に生まれ、西東京市の住民基本台帳に
登録がある方
※案内状は12月上旬に発送予定です。
お手元に届かない場合は、下記へご連
絡ください。
※市外在住で参加希望の方は、案内状
を発送しますので、12月21日㈪まで
に下記へご連絡ください。
※式典は２回に分けて行います。案内
状の回に不都合がある場合は､ 希望す
る回にご参加ください。
※庁舎敷地内での飲酒、会場内への酒
類の持ち込み、飲酒者の入場はできま
せん。
※車での来場はご遠慮ください。
◆社会教育課o
（p042－438－4079）

❖金属類と廃食用油・小型家電の収集
　４週間に１回ですので忘れずに出し
てください。
■最終収集日（12月）

収集地区 金属類
廃食用油
・

小型家電
田無町・西原町・
北原町・谷戸町・
緑町・ひばりが丘

16日㈬ ２日㈬

柳沢・東伏見・中町・
保谷町・富士町 23日㈷ ９日㈬

東町・泉町・住吉町・
ひばりが丘北・栄町・
北町・下保谷

２日㈬ 16日㈬

南町・向台町・
芝久保町・新町 ９日㈬ 23日㈷

❖ご協力ください
　最終収集日以降にごみや資源物を出
すと回収されず、路上にごみが散乱す
るなど危険な状態になることがありま
すので、次回の収集日まで出さないで
ください。
❖粗大ごみ収集の申し込み
　年末年始は、申し込みが混雑して電
話がつながりにくくなることがありま
すので、ファクスやEメールをご利用
ください。粗大ごみの年末収集は、12
月19日㈯までの申し込み分となります。
i・j粗大ごみ受付センター
（p042－421－5411・l042－421
－5415・muketuke@nishitokyo-
sodai.jp）
◆ごみ減量推進課
（p042－438－4043)

多摩六都科学館ナビ

クリスマスツリーの星
ロクト・サイエンス・

コラム19

　美麗な星空写真やデジタル絵画が並
びます。大型映像「オーロラの調べ～
神秘の光を探る～」と併せてアーティ
ストKAGAYAの世界をお楽しみくだ
さい。
a12月５日㈯～平成28年１月７日㈭
午前９時30分～午後５時
g大人500円・４歳～高校生200円
※平日限定60歳以上割引実施中（12
月25日㈮まで）

j多摩六都科学館
（p042－469－6100）
※12月の休館：月曜日・29日㈫～
31日㈭

冬の特別企画展「オーロラと星座の世界　KAGAYA写真展」

a12月６日㈰
　午前９時ごろ～正午
bエコプラザ西東京
※環境保護のため徒歩・自転車での来場
にご協力ください。
※当日、地元産野菜の販売、茶わんのリサ
イクル、猫の里親探し・譲渡会があります。
◆ごみ減量推進課（p042－438－4043）

　会場で、次の資源品を無料で回収しま
す。受付までご持参ください。

資源物の持込回収資源物の持込回収りさいくる市

プラスチック
製品

バケツ・ポリタンク・
プランター・
カゴ・ごみ箱など

陶磁器食器
※ごみ資源化
市民会議主催

茶わん・皿・小鉢・湯飲み
（ガラス・花瓶・土鍋・
自作品は回収
できません。）

（ガラス・花瓶・土鍋・

バケツ・ポリタンク・

　もうすぐクリスマスですね。皆さ
んはクリスマスツリーのてっぺんに
ある星が何だか知っていますか？
　この星の名前は「ベツレヘムの
星」といいます。ベツレヘムは中東
の国の都市の名前です。
　皆さんご存じのとおり、クリスマ
スはイエス・キリストの誕生日です。
聖書によるとキリストが生まれた時、
その頭上にとても明るく光り輝く星
が見えたそうです。キリストが生ま
れた場所がベツレヘムだったので、
その星をベツレヘムの星と呼び、ク
リスマスツリーのてっぺんに飾るよ
うになりました。
　では、本当に25日の夜にそんな
星があったのでしょうか。超新星

爆発があったとか、２つの惑星が
近づいて１つに見えたなど、さま
ざまな説があります。星は見る場所
と時間によって見える位置が推測で
きますが、そもそもキリストの誕生
日は聖書などにも記されていないこ
とから、いつなのか定かではありま
せん。そのため、ベツレヘムの星の
存在も確認はできないのです。

成人式
第1回

第2回

西東京市ファミリースポーツデー

大掃除の季節 ごみ出しは計画的に

a平成28年１月11日㈷
b保谷こもれびホール

光り輝くベツレヘムの星

©KAGAYAStudio

　西東京商工会と協力して行っている西東京市一店逸品
事業の認定商品を集めたお土産セットを販売します。年末
年始のごあいさつや各種ご贈答用に、ぜひご利用ください。

■セットお渡し日
12月24日㈭・25日㈮・28日㈪
j西東京商工会（p042－461－4573）
◆産業振興課o（p042－438－4041）

□セット内容
①いっぴんセット（1,850円）
ふりかけ納豆・養老最中（２つ）・や
ぎサブレ（２つ）・きみまろん（２つ）・
栗どら・あんずどら焼・パイナップ
ルバニラジャム

②お茶セット（2,700円）
上記①+抹茶入りくき茶「たなしのE」

③梅酒セット（3,750円・限定24セット）
上記①+西東京梅酒

※各商品の在庫状況により、販売終了お
よび内容物を変更する場合あり
i12月15日㈫までに電話でjへ
※受付：平日午前９時～午後５時30分

西東京市
一店逸品事業
シンボルマーク

西東京のおみやげ「いっぴん便り」
販売開始

西東京市一店逸品事業お土産セット

いっぴんセットの内容（一部）

a12月20日㈰
b総合体育館


