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エフエム放送「西東京市からのお知らせ（84.2MHz）」放送中！ この面の内容は、11月１日㈰の午後０時45分、11日㈬の午後０時45分・午後８時から放送予定です。

「いこいーな」
ⓒシンエイ／西東京市

主な内容
年末保育（12月29日㈫）の実施   2
平成28年度 保育園など入園募集   4
平成28年度 学童クラブ入会募集   4
いこいーなの日記念イベント   7
女性に対する暴力をなくす運動週間   8

　虐待防止について、市民の皆さんと共に考え
理解が広まるようPRイベントを実施します。
a11月29日㈰午後２時15分～４時15分
b西東京市民会館
c講演「虐待予防のために求められる家族支援
とネットワークとは」
f岸  恵美子さん（東邦大学教授・看護学博士）

児童・高齢者・障害者
虐待防止
キャンペーン

11月１日㈰午後５時～午前０時に、
オレンジリボンキャンペーンの一環
として、スカイタワー西東京がオレ
ンジ色にライトアップされます。
協力：スカイタワー西東京
（㈱田無タワー）

スカイタワー西東京
ライトアップ

推進月間

児童
虐待防止

◆子ども家庭支援センター（p042－425－3303）
◆高齢者支援課o（p042－438－4029）　◆障害福祉課o（p042－438－4034）

◇最寄りの地域包括支援センター
□受付時間　月～土曜日
午前９時～午後６時

◇高齢者支援課o
（p042－438－4029）
□受付時間　月～金曜日
午前８時30分～午後５時15分

センター名 担当地域 所在地 電話番号
栄町地域包括支援センター ひばりが丘北・北町

栄町・下保谷
栄町3－6－2
保谷苑内 042－438－7090

富士町地域包括支援センター 東町・中町・富士町 富士町１－７－69
高齢者センターきらら内 042－451－1203

泉町地域包括支援センター 北原町・泉町・住吉町 泉町３－15－28
いずみ内 042－424－1200

田無町地域包括支援センター 田無町・保谷町 田無町５－５－12
田無総合福祉センター内 042－467－8850

緑町地域包括支援センター 緑町・谷戸町・
ひばりが丘

緑町３－６－１
田無病院内 042－461－7081

西原町地域包括支援センター 西原町・芝久保町 西原町４－５－６
西原総合教育施設内 042－451－8844

向台町地域包括支援センター 南町・向台町 向台町２－16－22
フローラ田無内 042－468－2340

新町地域包括支援センター 新町・柳沢・東伏見 新町１－11－25
緑寿園内 042－462－1695

高齢者虐待に
関する相談窓口

児童虐待に
関する相談窓口

児童虐待に関する
夜間・休日の緊急時

障害者虐待に
関する相談窓口

高齢者・障害者
虐待に関する

夜間・休日の緊急時◇障害福祉課o
 （p042－438－4034）
□受付時間　月～金曜日
午前８時30分～午後５時15分
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高齢者虐待防止

いつまでも自分らしく

●子育て中の親子に
●お年寄りの方・介護をしている方に
●障害がある方に
あなたのさりげない言葉や行動が、
悩んでいる人や困っている人の心の支えになります。

笑顔であいさつされるだけで、自
分たちが受け入れられた気持ちに
なり、安心し、うれしくなります。

周囲からのちょっとした声
掛けに、ほっとした気持ち
になります。

困っている様子を見か
けたら、声を掛けてみ
てください。

「もしかして」
あなたが救う
小さな手

　地域で暮らす高齢者の皆さんを、介護・福祉・健康・医療などさまざまな面から総合的に支えます。
皆さんがいつまでも住み慣れた地域で生活していけるよう、地域包括支援センターをご利用ください。

地域包括支援センターとは

「心配だけど、どうしたらいいか分からない」 そんなときは…

◇子ども家庭支援センターのどか
（p042－439－0081）
□受付時間　月～土曜日
午前９時～午後４時

◇児童相談所全国共通ダイヤル
（p189番） ◇西東京市役所（代表）

（p042－464－1311）

あなたの「気づき」が第一歩。

「おはようございます」
「こんにちは」

「たいへんだね」
「一生懸命やってるね」

「だいじょうぶ？」
「手を貸しましょうか」

11月
は


