
平成27年10月１日号

9団体向けに「いこいーな」の着ぐるみの貸し出しをしています。詳細は、お問い合わせください。　◆企画政策課n（p042－460－9800）

※特に記載のない
ものは、無料です。
※内容についての
お問い合わせは、
各サークルへお願
いします。

a10月４日㈰
　午前９時ごろ～正午
bエコプラザ西東京
※環境保護のため徒歩・自転車での来場
にご協力ください。
※当日、地元産野菜の販売、茶わんのリサ
イクル、猫の里親探し・譲渡会があります。
◆ごみ減量推進課（p042－438－4043）

　会場で、次の資源品を無料で回収しま
す。受付までご持参ください。

資源物の持込回収資源物の持込回収りさいくる市

プラスチック
製品

バケツ・ポリタンク・
プランター・
カゴ・ごみ箱など

陶磁器食器
※ごみ資源化
市民会議主催

茶わん・皿・小鉢・湯飲み
（ガラス・花瓶・土鍋・
自作品は回収
できません。）

バケツ・ポリタンク・

a11月１日㈰午前９時ごろ～正午
b田無庁舎市民広場　※雨天中止
□出店資格　成人で市内在住の個人・
団体（業としている方を除く）
□募集区画数　65区画(１区画約３.５㎡)
i10月10日㈯（消印有効）までに、往
復はがきに参加者全員の氏名（ふりが
な）、代表者の住所・年齢・電話番号、
出店物（衣類・雑貨など）を明記し、〒202

－0011泉町３－12－35ごみ減量推
進課へ（申込多数の場合は抽選）
※応募は１世帯１通。当日の参加者に
よる申し込みに限る
※飲食物・動植物などの販売は不可
※出店場所の選択は不可
◆ごみ減量推進課
（p042－438－4043）

「りさいくる市」フリーマーケット出店者募集

伝言板
みんなの

保育士就職支援研修・就職相談会

11月１日㈰ ①午前10時～午後２
時30分　②午後２時30分～４時
練馬区立区民・産業プラザ（練馬区練
馬１－17－１）

c①就職支援研修：講義「今日求められ
る保育士像」・先輩保育士の体験談など

②就職相談会：出展者（参加区市内の
民間保育園）への質問（保育園の様子・
労働条件など）
□参加区市　練馬区・新宿区・中野区・
杉並区・豊島区・清瀬市・東久留米市・
西東京市
d保育士資格を有する方（取得見込み
を含む）
i東京都保育人材・保育所支援セン
ターkをご確認ください。
◆保育課n（p042－460－9842）

秋の散策ツアー in 山梨勝沼
11月４日㈬ 山梨県勝沼周辺
集合・解散（予定）：スポーツセンター
…午前７時・午後６時30分、西東京
郵便局…午前７時20分・午後６時15
分　※貸し切りバス

　コースを散策した後は「勝沼ぶどう
の丘」で自由時間もあるので、思い思

いの時間を過ごすこともできます。自
然の素晴らしさを感じ取りながら健
康・体力の維持や増進、日頃のストレ
スを発散する機会にしてみませんか。
□コース　勝沼ぶどう郷駅→大日影ト
ンネル遊歩道→大善寺（約６㎞）→勝沼
ぶどうの丘（昼食）
d16歳以上の、健康上歩くことに問
題のない方
e25人（申込順）
g6,300円（バス代・昼食代など）
i10月２日㈮から、スポーツセンター・
総合体育館・きらっとで配布する申込
用紙に参加費を添えて、各館窓口へ
jスポーツセンター
（p042－425－0505）
◆スポーツ振興課o
（p042－438－4081）

本格派手作りキムチと
簡単フライパンビビンバ講座
11月26日㈭ 午前10時～午後０時30分
消費者センター分館
　市内の畑で育った旬のキャベツを使っ
て本格派キムチを作り、フライパンで
できるビビンバと一緒に試食します。
e24人（申込多数の場合は抽選）
g1,000円（材料費・テキスト代）
h参加決定者に別途連絡

i10月15日㈭（必着）までに、往復は
がき・ファクス・Eメールに、件名「キ
ムチづくり」・住所・氏名・年齢・電
話番号・ファクス番号（ファクス申込
の場合）を明記し、〒202－8555市
役所協働コミュニティ課へ
◆協働コミュニティ課（p042－438
－4046・l042－438－2021・
mkyoudou@city.nishitokyo.lg.jp）

泳力検定会
11月29日㈰ 午前９時30分～午後２時
スポーツセンター
　日本水泳連盟による検定で、年齢別・
性別の基準タイムをクリアすると認定
されます。この機会に自分の泳力を試
してみませんか。
d25m以上泳げる方（年齢不問）
e100人（申込順）
g１種目につき1,000円（税込み）

※１人につき２種目まで

□認定　基準のタイムをクリアし、泳
法に問題がなければ合格。合格者には日
本水泳連盟より認定証とバッジを贈呈
※２種目受講した方で２種目とも合格
した場合は、上級部分の認定のみにな
りますのでご了承ください。
i市内在住・在勤・在学の方は10月
３日㈯から、それ以外の方は10月17
日㈯から、11月15日㈰午後８時まで
に、申込用紙に必要事項を明記しjへ
※申込用紙はjで配布
※種目変更などの連絡期限も同様
※泳力検定会のため、当日午前９時～
午後３時はスポーツセンター温水プー
ルの一般遊泳はできません。
jスポーツセンター
（p042－425－0505）
◆スポーツ振興課o
（p042－438－4081）

　親子イベントやクイズラリーに参加
しながら、日常の生活を新たな切り口
で見つめてみませんか。
①きらきらペットボトルづくり
a16日㈮　※当日、直接会場へ
d・e3～7歳児と保護者・20組（先
着順）
②これで我が家は毎日ピカピカ！おそ
うじ予定を立ててみよう
a16日㈮・17日㈯　※要予約
③親子でつくる地粉・地場野菜の団子汁
a17日㈯　※要予約
④ちびまる子ちゃんと考えるおこづかい
a17日㈯　※要予約
※②～④の申込方法は、市報９月１日

号・市kなどでお知らせしましたが、
定員に達していない場合のみ、追加募
集を行っています。最新の情報は、
市kでご確認ください。
❖常設展示など　※当日、直接会場へ
●参加団体によるパネル展示
●クイズラリー
●地粉・地場野菜でつくる団子汁の
　無料試食（各日限定100食）
●消費生活相談（16日㈮のみ）
●茶わんリサイクル・市内産野菜販売
□企画・運営　第15回西東京市消費
生活展実行委員会
◆協働コミュニティ課o
（p042－438－4046）

a10月16日㈮午前10時～午後４時30分・17日㈯午前10時～午後４時
b消費者センター分館

あしたのために考えよう～かしこい消費者を目指して～

西東京市消費生活展第15回

市内産キャベツで作るキムチ

検定会の様子

　「みんなの伝言板」（サークル紹介）は、
　個人情報が含まれているため、
　削除してあります。


