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主な内容
“臨時給付金”申請　締切間近   2
パブリックコメント・市民説明会   3
地方税の手続きはeLTAXが便利です   4
健康応援団が結成されました   5
年末年始のごみ・資源物収集日程   8

エフエム西東京（84.2MHz）で「西東京市からのお知らせ」を放送しています。ぜひ、お聞きください。①午後０時45分～１時（㈪～㈰）②午後８時～８時15分（㈪～㈮）

「いこいーな」
ⓒシンエイ／西東京市

◆市民課
　n（p042－460－9820）
　o（p042－438－4020）

年末年始の施設やサービスの業務日程などをお知らせします。
年末年始のごみ・資源物収集日程を掲載した８面とともに、
身近なところに置いて、ご活用ください。

29日
五十嵐歯科医院
富士町４－16－８　
野口ビル１階
p042－466－0822

神田歯科医院
緑町３－５－30
p042－466－3234

たむらデンタルクリニック
東町４－13－23　
メープルヴィレッジ１階
p042－439－4618

30日
かとう歯科医院
住吉町３－８－15
p042－421－4182

新倉歯科医院
芝久保町１－８－２
p042－467－3361

畑中歯科医院
東町５－９－３　
シャトー本多Ａ号
p042－423－8249

31日
おおたけ歯科医院
保谷町３－９－２　
コーラルタウン１階
p042－462－6162

泉台歯科医院
泉町６－１－３
p042－421－4980

はせがわ歯科クリニック
田無町３－１－13　
ラ・ベルドゥーレ田無101
p042－450－5800

※健康保険証、診察代をお持ちください。
※年始の予定は、市報１月１日号でお知らせします。

医　科（受診の際は、小児科など診療科目をお問い合わせのうえお出掛けください）
診療
時間 午前９時～午後10時 午前９時～午後５時

午前10時～正午
午後 1時～４時
午後 5時～９時

21日
田無病院
緑町３－６－１
p042－461－2682

平井内科小児科
田無町４－17－18ドミール田無１階
p042－463－4147 休日診療所

中町１－１－５
p042－424－3331

※上記診療所では、
歯科診療は行っていま
せん。
※受付時間は、各診
療終了時間の30分前
までです。

23日
佐々総合病院
田無町４－24－15
p042－461－1535

ひがき医院
芝久保町１－11－10
p042－462－5521

28日
保谷厚生病院
栄町１－17－18
p042－424－6640

田村医院
田無町７－３－17
p042－461－8441

29日
西東京中央総合病院
芝久保町２－４－19
※小児科は午後５時まで
p042－464－1511

吉川小児科医院
泉町３－１－６
p042－421－5253

30日
田無病院
緑町３－６－１
p042－461－2682

永田外科胃腸内科
南町４－12－６
p042－465－8530

31日
佐々総合病院
田無町４－24－15
p042－461－1535

がんぼクリニック
芝久保町３－30－16
p042－465－8774

廣川クリニック
東町４－８－28
JUN西東京市101
p042－425－6476

歯　科（受診の際は、お問い合わせのうえお出掛けください）
受付
時間 午前10時～午後４時

21日
たきもと歯科医院
東町２－13－18
p042－438－3055

堀歯科医院
田無町５－８－10
ライオンズマンション田無第２
p042－466－4182

23日
平野歯科医院
富士町４－17－９　千正ビル２階
p042－463－2302

渡辺歯科医院
南町５－４－４　向南ビル１階
p042－469－1182

28日
篠岡歯科医院
柳沢１－１－５
p042－461－5323

松尾歯科医院
柳沢３－２－５
p042－461－8711

施設名 年末年始の
休みの期間

庁
舎
な
ど

田無庁舎・保谷庁舎

12月27日㈯～
  １月４日㈰

保谷保健福祉総合セン
ター・防災センター
出張所
多文化共生センター
市民協働推進センター 12月28日㈰～

  １月３日㈯
エコプラザ西東京

12月29日㈪～
  １月３日㈯

住吉会館ルピナス
消費者センター
東伏見ふれあいプラザ

市
民
交
流
施
設

芝久保・下宿地区会館 12月28日㈰～
  １月３日㈯

谷戸地区会館 12月28日㈰～
  １月４日㈰

南町・緑町・向台地区
会館

12月29日㈪～
  １月４日㈰

芝久保第二・谷戸第二・
田無町・北原・上向台
地区会館

12月29日㈪～
  １月３日㈯

市民集会所
ふれあいセンター 12月29日㈪～

  １月５日㈪東伏見コミュニティセンター

文
化
・
教
育
施
設
な
ど

アスタ市民ホール 12月26日㈮～
  １月５日㈪

郷土資料室 12月28日㈰～
  １月６日㈫

西東京市民会館

12月29日㈪～
  １月３日㈯

コール田無
保谷こもれびホール
※レストラン「はなみず
き」を含む
公民館
図書館　※１

施設名 年末年始の
休みの期間

ス
ポ
ー
ツ
施
設

スポーツセンター 12月29日㈪～
  １月１日㈷

総合体育館・きらっと・
武道場・運動場・テニ
スコート

12月29日㈪～
  １月３日㈯

福
祉
関
係
施
設

老人福祉センター（田無
総合福祉センター内）

12月27日㈯～
  １月４日㈰

田無総合福祉センター 12月28日㈰～
  １月３日㈯

保谷障害者福祉センター 12月28日㈰～
  １月４日㈰

下保谷福祉会館　※２
12月28日㈰～
  １月４日㈰

※お風呂利用：
12月27日㈯～
  １月４日㈰

新町福祉会館
富士町福祉会館
ひばりが丘福祉会館　
※２
住吉老人福祉センター
(住吉会館内）　※２
障害者総合支援セン
ターフレンドリー 12月29日㈪～

  １月３日㈯老人憩いの家おあしす

児
童
館

下記以外の児童館・
児童センター

12月28日㈰～
  １月４日㈰

田無・中町児童館 12月28日㈰～
  １月３日㈯ひばりが丘・下保谷児

童センター
西原北児童館 12月29日㈪～

  １月４日㈰田無柳沢児童センター

※１ 休館期間中は、インターネットから
の予約はできません。資料検索や利用状況
の確認は通常通り行えます。

※２ 施設利用の休みは、12月29日㈪～１
月３日㈯

年末年始のご案内

　年末年始は、救急車の出動件数が一年
の中で最も多くなります。救急事故の発
生を未然に防ぐために、救急事故の傾向
や注意点を知り、事前に対策を立ててお
きましょう。
j西東京消防署（p042－421－0119）
◆危機管理室o（p042－438－4010）

❖冬季に救急要請が急増する原因
●風邪やインフルエンザなどの流行
　季節性インフルエンザに感染しないた
めに、手洗いやうがいのほか、十分な休
養とバランスよく栄養を取るなど、抵抗
力をつけておきましょう。

●忘年会・新年会などにおける急性アル
　コール中毒
　飲酒の機会が多くなり、急性アルコー
ル中毒による救急搬送件数は増加します。
グループで飲酒する場合は、一緒に飲ん
でいる周囲の方も節度ある飲酒について
注意を払うことが大切です。

●餅などによる窒息事故
　年末年始は、餅料理を食べる機会が増
え、高齢者や乳幼児が餅を喉に詰まらせ
る事故が多くなります。食事の際には、
小さく切って食べやすい大きさにするな
ど、注意を払うよう心掛けましょう。

 年末年始の救急事故防止 

下水道が詰まったら
　12月27日㈯～１月４日㈰に下水道が詰
まったら、下記へご相談ください。
j浅間保全工業㈱
（p042－423－0421）
※宅地内の個人管の詰まりは有料です。公共
ますから下流の下水道管までは、市で清掃し
ます。
◆下水道課o（p042－438－4060）

はなバス
　年末年始も運行します。

◆都市計画課o
（p042－438－4050）

□休止期間
12月29日㈪～１月３日㈯

□住民票等自動交付機設置場所
田無庁舎、保谷庁舎、
ひばりヶ丘駅前出張所、
柳沢・芝久保・保谷駅前公民館、
東伏見ふれあいプラザ

住民票等自動交付機
の休止

　12月22日㈪～１月17日㈯は、窓口が
大変混み合うことが予想されます。混雑
の緩和にご協力をお願いします。
□特に混雑が予想される日
12月22日㈪・26日㈮、１月５日㈪
※混雑予想カレンダーの詳細は、市k
をご覧ください。
※市外への転出届は、おおむね２週間前
から、市内への転入・転居届は、引っ越
し後２週間以内に届け出てください。
※住民票の異動・印鑑登録・証明発行業
務は、各出張所でも行っています。

市民課窓口の混雑予想


