
❖❖❖  今号から「広報 西東京」の紙面をリニューアルしました  ❖❖❖

市役所代表番号 p042-464-1311
発行／西東京市
編集／企画部秘書広報課 〒188-8666 東京都西東京市南町5-6-13
配布／シルバー人材センター p042-425-6611

詳しくはWebで
HPアドレス http://www.city.nishitokyo.lg.jp/
携帯電話 http://www.city.nishitokyo.lg.jp/mobile/

広がっています！

No.325
平成26年（2014）

2 1

エフエム放送「西東京市からのお知らせ（84.2MHｚ）」放送中！この面「ほっとネット」の内容は、２月8日㈯・13日㈭の①午後0時45分～②午後8時～放送予定

i右表のいずれかのほっとネットステー
ションにご連絡ください（申込順）。

　社会福祉士などの資格を持つ地域福祉活動の専門家が、
皆さんが生活している中で生じた疑問や問題を解決する
ためのお手伝いをします。地域で困りごとがありました
ら、お気軽にほっとネットステーションの地域福祉コー
ディネーターまでご相談ください。

　地域福祉コーディネーターと連携して地域
の課題や問題を解決する仕組みづくりに協力
してくださる市民の方で、登録研修を受けた
方ならどなたでもなることができます。その
ほか情報紙づくりや地域での居場所づくりな
どにも取り組んでいます。

主な内容
図書館特別休館のお知らせ   2
「ちょこっと共済」にご加入を！   3
都営住宅の入居者募集   3
税の申告が始まります   4
講演会「ビューティフルエイジ」  6

　さまざまな人が気軽におしゃべりできる
場所や誰でもほっと一息つけるような場所
が、市内にたくさんあったらいいですよね。
　ほっとネットで進めている「みんなの居
場所『地域の縁側プロジェクト』」では、本
当の縁側はなくても、誰でも立ち寄ってお
しゃべりができる場所を提供する団体を登
録しています。
（市内９カ所：平成26年１月末日現在）

　活動している時間帯は、門や塀など目に付く
ところに掲示しています。詳しくは、ほっとネ
ットステーションまでお問い合わせください。

孤立していた方に近所とのつなが
りができ、庭木やごみ出しの問題
も解決！ 自然と地域の方と会話が
生まれる状況になりました。

ほっとネット活動から生まれた地域のつながりの事例

「ほっとネット（ほっとするまちネットワークシステム）」で
市民の誰もが、ほっとできるまちへ

地域福祉コーディネーター

ほっとネット推進員

4人

173人

圏　域 小学校通学区域 相談・連絡先（月～金曜日午前８時30分～午後５時）

中　部 田無小、保谷小、泉小、
谷戸第二小、本町小 ほっとネット田無ステーション　

田無総合福祉センター１階
p042－497－4158・l042－466－3555西　部 谷戸小、中原小、芝久保小、

上向台小、けやき小

北東部 保谷第一小、碧山小、栄小、
東小、住吉小 ほっとネット保谷ステーション　

市役所保谷庁舎１階　
p042－438－9205・l042－421－4310南　部 保谷第二小、東伏見小、

向台小、柳沢小

■ほっとネットの圏域と相談・連絡先

庭木が伸び、ごみ出しもしていない…
地域から孤立している人を近所の方が相談

ほっとネット推進員

ごみ出しのお手伝いしますよ！
ほっとネット推進員

介護保険サービスで解決
できることもあります！
地域包括支援センター

困ったら声をかけて！
近所の方

近所の方（相談者）

周りに相談しても
解決できない

最近ごみも出して
いないし心配

結　果
近所の気づきから生まれたつながり

市内で

市内で

　ほっとネット推進員登録研修を受け、取り組みに賛同してい
ただいた方に差し上げている、ほっとネット推進員の証しです。グリーンリング

ほっとネット推進員

173173173

平成25年度
地域福祉コーディネーター事業
の活動実績（平成26年１月１日現在）

453件
3,084件

相談件数
（電話、来所など）

活動件数
（状況調査、
連絡調整など）

「ほっとネット「ほっとネット「ほっとネット 」で

地域をつなげる
きっかけづくり

いないし心配 解決できない

・ご本人の状況を確認
・ご本人了承のもと、市の担当課、ほっとネット推進員、相談者と検討会議を開催
・近隣住民、市や社会福祉協議会などで庭木を伐採、近所の方とお茶会を開催

地域福祉コーディネーター

「ほっとネット」を支えるコーディネーターと推進員

　困ったとき、悩んだときに相談できる人が身近
にいますか。ほっとネットは、市民の皆さんや地
域の活動団体などさまざまな人や関係機関をつな
ぎ、ふれあいと支え合いの住みよいまちづくりを
目指す西東京市独自の取り組みです。

◆生活福祉課o（p042－438－4024）

◆選挙管理委員会事務局o
（p042－438－4090）東京都知事選挙わたしたちに

 できることがある。
午前７時～
午後８時投票日は２月９日㈰

み ん な の 居 場 所

地域の縁側
プロジェクト

登録している
協力団体には、
このステッカーを
お渡ししています。

みんなの居場所  子ど
もの広場

プロジェクトプロジェクト

◆選挙管理委員会事務局午前７時～

ほっとネット
推進員
登録研修

a２月27日（木）午前10時30分から

bみんなの居場所
コミュニティカフェ仙人の家
（東伏見５－９ー６）
e20人

a３月７日（金）午前10時30分から

b西原総合教育施設 １階
e30人

今度は私も
地域活動へ
参加しよう！


