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お子さんに関する
ご相談について�面
幼児から小・中･高校生
のお子さんに関する不
登校や、親子関係の悩み
などを、お気軽にご相談
ください。

市民まつりの参加・
出演者、団体募集！�面
１１月１２日（土）・１３日（日）
に開催される市民まつり
のパレ－ド･野外演芸の参
加者、団体を募集中！大勢
の応募をお待ちしてます。

９月は、国民保険料第３期、介護保険料第３期の納期です。納付には便利な口座振替を。 ◆保険年金課（�田 �内線１４８１）
◆介護保険課（�保 �内線２３２２）

これからの在宅福祉を
支える訪問介護員（２
級過程）の養成研修を
実施します。ぜひ参加し
てみませんか。

訪問介護員養成研
修受講者募集�面

介護保険法が改正され、１０
月１日から、介護保険施設
などの居住費･食費と通所
系サ－ビスの食費が、自己
負担となります。

介護保険制度が変
わります�面
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平成１７年９月１日現在

担当地域電話番号所　　在　　地支援センター
名

新町・柳沢
東伏見

６２－１６９５新町１－１１－２５緑　寿　園

地　
　

域　
　

型

東町・中町
富士町

５１－１２０３富士町１－７－６９
西東京市高齢
者センター
きらら

ひばりが丘北
北町・栄町
下保谷

３８－７０９０栄町３－６－２保　谷　苑

保谷町
田無町

６７－８８５０新町１－１１－２５サンメール尚和

芝久保町
西原町

６９－８９７３田無町５－５－１９健　光　園

南町・向台町６８－２３４０向台町２－１６－２２フローラ田無

緑町・谷戸町
ひばりが丘

６１－７０８１緑町３－６－１田無病院

北原町･泉町
住吉町

２４－１２００泉町３－１５－２８（新規）いずみ

地域型と一緒
に相談に応じ
ます

２２－８７７７中町１－５－１
基幹型在宅介
護支援センタ
ー

基
幹
型

在宅介護支援センター担当地域と所在地 　西東京市の高齢者人口は、本年４月１日現在３４，０２５人で、
全人口に占める高齢者の割合、いわゆる高齢化率は１８.４�
となっています。今後とも、高齢者は増加する傾向にあり、
１０年後の平成２７年（２０１５年）には高齢者人口は約４４，５００人、
高齢化率は２３.１�程度になると予測しています。
　市ではこれまで、高齢者の皆さんが地域の中で安心して
生活できる環境づくりが急務と考え、高齢者のための相談
窓口である『在宅介護支援センターの整備』をはじめ、高
齢者の方を地域ぐるみで支えあう『ささえあいネットワー
ク事業』など、地域を基盤とした事業を展開してきました。
　高齢社会を迎える中で、市では高齢者の皆さんがいつま
でも健康でいきいきとした生活を送ることができる地域社
会を目指し、今後もさまざまな事業に取り組んでいきます。
◆高齢福祉課（保谷庁舎�内線２３３１～２３３６・２３４９）

西東京市在宅介護支援センター
配置および地域割
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高
齢
者
や
そ
の
ご
家
族
が
、
日
常
生
活
を
送

る
う
え
で
起
き
る
さ
ま
ざ
ま
な
心
配
事
や
困
っ

た
こ
と
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

＊
最
近
足
腰
が
弱
っ
て
き
た
＊
物
忘
れ
が
多
く

な
っ
て
き
た
＊
ご
家
族
の
介
護
が
大
変
に
な
っ

て
き
た
＊
ご
近
所
に
気
が
か
り
な
お
年
寄
り
が

い
る
＊
介
護
サ
ー
ビ
ス
や
介
護
用
品
に
つ
い
て

知
り
た
い
、
利
用
し
た
い
＊
介
護
サ
ー
ビ
ス
は
必
要
な
い
が
近
く
に
親
し

い
人
が
い
な
い
の
で
不
安
＊
施
設
に
つ
い
て
知
り
た
い
＊
退
院
が
近
い
の

だ
け
れ
ど
在
宅
生
活
に
自
信
が
な
い
…
。

必
要
に
応
じ
て
、
出
向
い
て
ご
相
談
い
た
し
ま
す
。

ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

個
人
情
報
の
保
護
に
は
充
分
配
慮
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
安
心
く
だ
さ

い
。

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
「
い
ず
み
」
を
開
設
し

　

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
「
い
ず
み
」
を
開
設
し

ま
し
た
。
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
、
市
が
社

ま
し
た
。
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
、
市
が
社

会
福
祉
法
人
等
に
事
業
を
委
託
し
、
高
齢
者
の
日
常

会
福
祉
法
人
等
に
事
業
を
委
託
し
、
高
齢
者
の
日
常

生
活
や
介
護
お
よ
び
介
護
予
防
、
介
護
保
険
や
高
齢

生
活
や
介
護
お
よ
び
介
護
予
防
、
介
護
保
険
や
高
齢

者
制
度
の
紹
介
・
申
請
代
行
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
相

者
制
度
の
紹
介
・
申
請
代
行
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
相

談
を
お
こ
な
う
と
と
も
に
、
さ
さ
え
あ
い
ネ
ッ
ト
ワ

談
を
お
こ
な
う
と
と
も
に
、
さ
さ
え
あ
い
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
を
は
じ
め
と
す
る
地
域
活
動
の
推
進
な
ど
、
地

ー
ク
を
は
じ
め
と
す
る
地
域
活
動
の
推
進
な
ど
、
地

域
に
出
向
い
て
活
動
す
る
と
こ
ろ
で
す
。「
い
ず
み
」

域
に
出
向
い
て
活
動
す
る
と
こ
ろ
で
す
。「
い
ず
み
」

の
開
設
に
と
も
な
い
、
担
当
地
域
が
左
上
表
の
よ
う

の
開
設
に
と
も
な
い
、
担
当
地
域
が
左
上
表
の
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

に
な
り
ま
し
た
。

高
齢
者
の
身
近
な
相
談
機
関
と
し
て
、
お
気
軽
に

　

高
齢
者
の
身
近
な
相
談
機
関
と
し
て
、
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ

▽
問
い
合
わ
せ

高
齢
福
祉
課
基
幹
型
在
宅
介
護
支

　

高
齢
福
祉
課
基
幹
型
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
（
保
谷
庁
舎

援
セ
ン
タ
ー
（
保
谷
庁
舎��
内
線
内
線　
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