
平成１６年（２００４年）６月１日
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休日診療のご案内をしています　 �０４２４－３８－１１００

▽
と
き　

６
月　

日
（
木
）
午
後

１７

１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

▽
と
こ
ろ　

田
無
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

▽
定
員　
　

人
６０

▽
講
師　
 
末
定
弘
行 
医
師
（
西
東

す
え
さ
だ
ひ
ろ
ゆ
き

京
市
医
師
会
・
西
東
京
中
央
総
合

病
院
）・
管
理
栄
養
士　

▽
申
込　

直
接
会
場
へ

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６７

〜
快
眠
力
ア
ッ
プ
で
今
日
も
イ
キ

イ
キ
♪
〜
（
４
日
制
）

▽
と
き
・
内
容　

①
７
月
２
日

（
金
））「
か
ら
だ
と
心
を
ほ
ぐ
し

て
自
分
を
癒
す
」
②
９
日
（
金
）

「
快
適
睡
眠
の
ウ
ソ
？
ホ
ン
ト

？
」
③　

日
（
金
）「
快
眠
枕
と
快

１６

眠
体
操
」
④　

日
（
金
）「
ス
ト
レ

２３

ス
で
眠
れ
な
い
夜
の
対
処
法
」

※
各
午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

▽
と
こ
ろ　

田
無
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

▽
定
員　
　

人
（
抽
選
）

３０

▽
申
込　

は
が
き
に
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）
年
齢
・
電
話
番
号

を
明
記
し
、
６
月　

日
（
土
）（
消

１２

印
有
効
）
ま
で
に
「
リ
ラ
ク
ゼ
ー

シ
ョ
ン
教
室
」
係
へ

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６７

▽
受
診
期
間　

８
月　

日
ま
で

３１

▽
対
象　
　

歳
以
上
の
市
民

１８

▽
申
込　

は
が
き
に
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
生
年
月
日

・
性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

６
月　

日
（
木
）
ま
で
（
消
印
有

１０

効
）
に
「
成
人
歯
科
健
診
係
」
へ

※　

歳
・　

歳
・　

歳
・　

歳
の

４０

５０

６０

７０

節
目
年
齢
（
平
成　

年
３
月　

日

１７

３１

現
在
）
の
方
に
は
、
歯
周
疾
患
検

診
の
受
診
券
を
お
送
り
し
て
い
ま

す
の
で
申
込
は
不
要
で
す
。

▽
受
診
方
法　

市
か
ら
郵
送
さ
れ

る
受
診
券
を
も
っ
て
指
定
歯
科
医

療
機
関
で
受
診
し
ま
す
。

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６６

▽
検
診
期
間　

6
月
1
日
（
火
）

〜
8
月　

日
（
火
）（
医
療
機
関
に

31

よ
り
異
な
り
ま
す
）

▽
検
診
場
所　

市
内
指
定
医
療
機

関

▽
対
象　
　

歳
以
上
2
歳
毎
の
女

20

性
市
民
（
平
成　

年
4
月
1
日
か

16

ら
平
成　

年
3
月　

日
の
間
に
左

17

31

記
の
年
齢
に
な
る
方
）

　

歳
＝
昭
和　

年
4
月
1
日
〜　

20

59

60

年
3
月　

日
生
。　

歳
＝
昭
和　

31

22

57

年
4
月
1
日
〜　

年
3
月　

日

58

31

生
。　

歳
＝
昭
和　

年
4
月
1
日

24

55

〜　

年
3
月　

日
生
。
以
降
2
歳

56

31

毎
。

▽
申
込　

は
が
き
（
は
が
き
サ
イ

ズ
の
用
紙
を
封
筒
に
入
れ
た
も
の

で
も
可
）
に
、「
子
宮
が
ん
検
診
希

望
」・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
生
年

月
日
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号

を
明
記
し
、
健
康
推
進
課
へ

▽
申
込
締
切　

6
月　

日
（
木
）

10

（
消
印
有
効
）

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６６

▽
と
き　

６
月　

日
（
金
）
午
前

１８

９
時　

分
〜
正
午
（
予
約
制
）

３０

▽
と
こ
ろ　

こ
ど
も
の
発
達
セ
ン

タ
ー
ひ
い
ら
ぎ
（
住
吉
福
祉
会
館

内
）

▽
相
談
医
師　

洲
鎌
倫
子
先
生

（
小
児
神
経
科
）

▽
申
込　

６
月
３
日�
か
ら
電
話

に
て
受
付
け
ま
す

◆
こ
ど
も
の
発
達
セ
ン
タ
ー
ひ
い

ら
ぎ
（�
　

・
９
８
９
７
）

２２

　

市
で
は
、
み
ど
り
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
生
垣
設
置

助
成
制
度
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
新
し
く
生
け
垣
を
作
り
た
い
方
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
を
撤
去
し

て
生
け
垣
に
し
た
い
方
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

①
生
け
垣
設
置
費
用
の
補
助
金
…
１
㍍
当
り
１
万
円
。　

㍍
を
限
度

３０

②
生
け
垣
に
改
造
す
る
場
合
の
既
存
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
撤
去
費
用
の
補

助
金
…
１
㍍
当
り
６
千
円
。　

㍍
を
限
度

３０

◆
公
園
緑
地
課
（
○保
 
�
内
線　

）
２４３１

　

市
で
は
、
保
存
樹
等
の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
次
の
指
定
基
準

を
参
照
の
う
え
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
指
定
基
準　

周
囲
の
住
環
境
を
損
な
わ
な
い
状
態
で
あ
っ
て
、
健
全

で
、
美
観
上
す
ぐ
れ
て
い
る
こ
と
、
か
つ
次
の
各
規
準
に
適
合
す
る
も
の

【
保
存
樹
木
の
基
準
】

○ 
地
上
１
・
５
㍍
の
高
さ
に
お
け
る
幹
の
周
囲
が
、
１
・
５
㍍
以
上
の

も
の

○ 
木
の
高
さ
が　

㍍
以
上
の
も
の

１５

○ 
株
立
ち
し
た
樹
木
で
、
そ
の
高
さ
が
３
㍍
以
上
の
も
の

○ 
は
ん
登
性
樹
木
で
、
枝
葉
面
積
が　

平
方
㍍
以
上
の
も
の

３０

○ 
特
異
な
樹
木
で
、
高
さ
が
３
㍍
以
上
の
保
存
に
値
す
る
も
の

【
保
存
生
垣
の
基
準
】

○ 
生
け
垣
を
な
す
樹
木
の
集
団
で
、
そ
の
長
さ
が　

㍍
以
上
の
も
の

１０

【
保
存
樹
林
の
基
準
】

○ 
樹
木
の
集
団
で
、
土
地
面
積
が　

平
方
㍍
以
上
の
も
の

１００

▽
補
助
金　

○
保
存
樹
木
…
１
本
当
り
年
額
５
千
円　

○
保
存
生
垣
…

１
㍍
当
り
年
額　

円　

○
保
存
樹
林
…
１
平
方
㍍
当
り
年
額　

円

２４０

６０

※
詳
し
く
は
、
公
園
緑
地
課
（
保
谷
庁
舎
３
階
）
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
公
園
緑
地
課
（
○保
 
�
内
線　

）
２４３１
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 ～～西東京市休日診療所西東京市休日診療所～～ 
上記の休日に診療を行っています。
診療時間…午前10時～正午、午後１時～
４時、５時～９時　
場所…西東京市中町分庁舎
　（中町１～１～５  � ２４－３３３１）

※
市
民
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も

■
栄
養
相
談

▽
と
き
・
と
こ
ろ　

①　

日
（
水
）

２３

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分
・
田

３０

１１

３０

無
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

②　
２８

日
（
月
）
午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

　

分
・
保
谷
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

３０タ
ー 

▽
定
員　

各
日
５
人
（
申
込
順
・

前
日
ま
で
に
電
話
予
約
制
）

▽
内
容　

栄
養
士
に
よ
る
相
談

■
健
康
よ
ろ
ず
相
談

▽
と
き
・
と
こ
ろ　
　

日（
金
）午

１８

後
1
時　

分
〜
２
時　

分
・
田
無

３０

３０

庁
舎
２
階
展
示
コ
ー
ナ
ー

▽
内
容　

医
師
に
よ
る
相
談

※
直
接
会
場
へ

■
ま
ち
の
健
康
ひ
ろ
ば

▽
と
き
・
と
こ
ろ　
　

日（
月
）午

２１

後
１
時　

分
〜
３
時　

分
・
向
台

３０

３０

地
区
会
館

▽
定
員　
　

人
（
先
着
順
）

２０

▽
内
容　

健
康
長
寿
で
い
る
た

め
の
、
寝
た
き
り
予
防
、
介
護
予

防
、
転
倒
骨
折
予
防
の
講
話
と
体

操
（
動
き
や
す
い
服
装
で
、
直
接

会
場
へ
）

■
巡
回
健
康
相
談

▽
と
き
・
と
こ
ろ　

①　

日
（
木
）

２４

午
後
１
時　

分
〜
２
時　

分
・
新

３０

３０

町
福
祉
会
館　

②　

日
（
火
）
午

２９

後
１
時　

分
〜
２
時　

分
・
富
士

３０

３０

町
福
祉
会
館

▽
医
療
相
談
、
栄
養
相
談
、
在
宅

介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
に
よ

る
高
齢
者
福
祉
、
介
護
保
険
な
ど

に
関
す
る
相
談

※
直
接
会
場
へ

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６２

６
月
の
栄
養
・
健
康
相
談

（（��
内
線
内
線　

〜〜　

））

23652365

23672367

健健

康康

高

脂

血

症

予

防

講

演

会

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン

教

室

骨粗しょう症予防教室日程表
内容とき　

オリエンテーシ
ョン　　　　　
栄養士講演　　
骨密度測定

　1日目　午前または午後

①7月5日(月)・②６日(火)
※①②のいずれか

医師講演
骨密度結果返却

　2日目　午後

①7月27日(火)・②29日(木)
※①②のいずれか

歯科講義
運動講義
運動実技

　3日目　午前

①7月30日(金)・②8月3日
(火)　
※①②のいずれか

個別相談
　4日目　午後

8月6日(金)　

※３日目・４日目は骨密度測定者のうち要指
導者と、その他の希望者。

成
人
歯
科
健
診

追
加
申
し
込
み
受
付

子
宮
が
ん
検
診

追
加
申
し
込
み
受
付

〜
は
じ
め
よ
う
！
骨
元
気
生
活
〜

▽
と
き
・
内
容　

左
表
参
照
。

▽
と
こ
ろ　

保
谷
保
健
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー

▽
対
象　
　

歳
〜　

歳
の
女
性

１８

６５

▽
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
多
数

２２０

の
場
合
は
抽
選
）

※
骨
粗
し
ょ
う
症
治
療
中
の
方
・

妊
娠
中
お
よ
び
妊
娠
の
可
能
性
の

あ
る
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▽
申
込　

往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
６

月　

日（
土
）（
当
日
消
印
有
効
）ま

１２
で
に「
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室
」

係
へ

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６７

医 療 機 関（ 所 在 地・電 話 番 号 ）
田無病院
（緑町３～６～１ ��� �６１－２６８２）6日 石曽根医院
（谷戸町２～１３～４ �� �２１－１６５０）
佐々総合病院
（田無町４～２４～１５ �� �６１－１５３５）

13日 坂上医院
（南町３～１７～８ ��� �６７－４１１０）

診療時間
◆病院…午前９時～午後10時
◆医院…午前９時～午後５時

医 療 機 関（ 所 在 地・電 話 番 号 ）
ニイヤマ歯科
（田無町６～６～３１ �� �６５－８６６６）6日
富士町歯科クリニック（富士町４～１８
～１１富士町ビル地下１階  �６８－２９００）
はせがわ歯科クリニック
（田無町３～１～１３ラ・ベルドゥーレ
田無１０１ �������� �５０－５８００）1３日
ねま歯科医院（泉町１～１１～１４上宿ビ
ル１階 �������� �６２－４１１８）

受付時間…午前１０時～午後４時

「
年
金
を
担
保
に
融
資
を
行
い

ま
す
」
や
「
年
金
立
替
」
等
の

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で
年
金
を

受
け
て
い
る
方
に
対
し
違
法
な

融
資
を
行
い
、
法
外
な
利
息
を

要
求
す
る
金
融
業
者
の
存
在
が

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

年
金
を
担
保
に
融
資
を
受
け

る
こ
と
は
法
律
上
禁
じ
ら
れ
て

い
る
違
法
な
行
為
で
す
。

　

独
立
行
政
法
人
福
祉
医
療
機

構
は
、
唯
一
の
年
金
を
担
保
に

融
資
が
で
き
る
機
関
と
し
て
法

律
に
お
い
て
認
め
ら
れ
て
い
ま

す
。年
金
を
受
け
て
い
る
方
で
、

融
資
を
希
望
す
る
方
は
、
独
立

行
政
法
人
福
祉
医
療
機
構
（�

　

・
３
４
３
８
・
０
２
２
４
・

０３ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス　

ht

tp://w
w
w
.w
am
.go.jp/

）
ま

た
は
、「
独
立
行
政
法
人
福
祉
医

療
機
構
代
理
店
」
と
表
示
さ
れ

た
金
融
機
関
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◆
保
険
年
金
課
（
○田
 �
内
線

　

、
�保

 
�
内
線　

）

1493

2137

違
法
な
年
金
担
保
融
資

に
ご
注
意
く
だ
さ
い

  　
「
水
道
な
ん
で
も
相
談
」

６
月
は
水
道
ふ
れ
あ
い
月
間
で
す

　　

水
道
に
関

す
る
相
談
窓

口
を
開
設
し

ま
す
。

▽
と
き　

６
月　

日
（
火
）
午
後

１５

１
時
〜
４
時

▽
と
こ
ろ　

田
無
庁
舎
２
階
展
示

コ
ー
ナ
ー

▽
内
容　

水
道
な
ん
で
も
相
談
・

節
水
コ
マ
取
り
替
え
実
演
・
冊
子

等
の
配
布

◆
水
道
部
業
務
課
（
�保
 �
内
線

　

）
２５１２

申
込
・
問
合
せ
…
健
康
推
進
課

（�
　

・
１
３
１
１
〒　

―　

６４

２０２

８５５５

西
東
京
市
役
所
保
谷
庁
舎
）

骨
粗
し
ょ
う
症

予

防

教

室

　

公
園
は
市
民
み
ん
な
の
憩
い
の
場
で
す
。
利

用
者
一
人
ひ
と
り
が
ル
ー
ル
を
守
り
、
楽
し
く

使
い
ま
し
ょ
う
。

○ 
近
所
迷
惑
に
な
る
夜
遊
び
や
火
遊
び
は
、

絶
対
や
め
ま
し
ょ
う
。

○ 
ゴ
ミ
、
犬
の
フ
ン
は
持
ち
帰
り
、
不
法
投
棄
は
絶
対
や
め
ま
し
ょ
う
。

○ 
公
園
内
で
、
犬
を
放
す
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

○ 
大
き
な
話
し
声
や
奇
声
な
ど
、
迷
惑
な
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

○ 
野
球
、
サ
ッ
カ
ー
や
ゴ
ル
フ
な
ど
の
球
技
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

○ 
自
転
車
や
バ
イ
ク
の
乗
り
入
れ
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

○ 
公
園
内
の
施
設
は
大
切
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

〈
公
園
は
自
分
の
家
と
思
っ
て
、
き
れ
い
に
使
い
ま
し
ょ
う
〉

◆
公
園
緑
地
課
（
�保
 
�
内
線　

）
2434

　

み
ん
な
の
公
園　

み
ん
な
の
施
設

                  
ル
ー
ル
を
守
っ
て
楽
し
く
利
用

６６月月前前半半のの��������

６６月月前前半半のの������������

こ
と
ば
の
遅
れ
が

気
に
な
る
こ
ど
も
の

発

達

相

談

会


