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「広報西東京」は古紙混入率100％の再生紙、環境にやさしい大豆インキを使用しています

場所開演前売り・料金等公演名公演日

E１２：１５無料ランチタイムコンサート「尺八」5／20�

Ｓ1９：００前売り　３，０００円　当日券
３，５００円　全席自由　�友 チ・ボラグ　馬頭琴の世界6／11�

E１２：１５無料ランチタイムコンサート「弦楽四重奏」6／17�

Ｍ15：００2，５００円　全席指定　�友  林家こん平・林家こぶ平 親子会6／19�

Ｓ1９：００３，０００円   全席自由　�友 中本マリ　
ジャズボーカル コンサート

６／25
�

Ｍ1６：００３，０００円　全席指定　小学
生～高校生２，０００円　�友  許可(シュイ・クゥ )二胡演奏会7／ 3 �

Ｓ1９：００前売り　３，０００円　当日券
３，５００円　全席自由　�友 

沖縄の心を唄う　
大工哲弘島唄の世界7／ ９� 

Ｍ15：００２，５００円　全席指定　小学
生～高校生１，５００円　�友  

古楽の旅シリーズ　
バロックアンサンブル

７／１８ 
�

Ｍ1６：００５，０００円　全席指定　�友  
※前売開始・５月14日�

ベンチャーズ　
ジャパン・ツアー２００４

８／ ８
�

Ｍはメインホール、Ｓは小ホール、Ｅはエントランスの略　 �友 マークは、こもれび友の会会員割引適用

��西西東東京京市市文文化化・・ススポポーーツツ振振興興財財団団
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～紙で楽器を作ったり、音曲人形芝居を鑑賞します～

▽とき・ところ　７月28日（水）、29日（木）、30日（金）の３日間
　午前11時～午後４時（昼休み１時間あり）・こもれびホール
▽対象・定員　満５歳～小学６年生　各日２０人　
※小学３年生以下は保護者の付き添いが必要（多数の場合は抽選）
▽費用　各日3,000円（税込）
▽申込　往復はがきに参加希望日・氏名（フリガナ）・学年・年齢・保護
者の名前・住所・電話番号を明記し、６月３０日（水）（必着）までにこも
れびホールへ

■ワークショップスケジュール   ※各日先着50人まで無料で見学可
①楽器作成…２８日（水）大型タンバリン、29日（木）ボンゴ、30日
（金）カリンバ　午前11時～午後３時（昼休みあり）　②リズム遊び
…～午後３時３０分　③音曲人形芝居の鑑賞…午後４時～４時４０分

▽とき・内容　講義「バスケットボー
ルと栄養について」…５月２９日（土）
午前９時～正午、指導者講習「指導の
理論と実技」…２９日（土）午後１時～
４時、児童対象実技指導「基礎的な技
術を楽しくマスターする」…３０日（日）
午前９時～午後４時
▽ところ　スポーツセンター
▽申込　５月１７日（月)午後４時までに
電話で申し込み

����������
�������������	


　渋谷や池袋で自主的に安全パト
ロールを行っているＮＰＯ法人日
本ガーディアン・エンジェルスの
協力を得て、市民安全パトロール
の講座を開催します。
▽とき・ところ・内容　別表
▽対象・応募資格　次の要件①②
③を備えている方。①18歳以上の
市民、②現在市内でパトロール活
動をしているか、講座修了後市内
でパトロール活動を行う意思のあ
る方、③すべての講座を受講可能
な方
▽定員　30人程度（応募者多数の
場合は抽選）
▽講師　ＮＰＯ法人日本ガーディ
アン・エンジェルス会員
▽申込　往復はがきに住所・氏名・
年齢・電話番号・応募動機を明記
し、5月31日（月）までに、〒188
―8666西東京市田無庁舎生活文化
課「防犯担当」へ。
※応募者多数の場合は抽選となり

ます。
※受講者はボランティア保険（保
険料700円以下）に加入していただ
きます。
◆生活文化課（�田 �内線1411）

　これまでに日本語ボランティア
としての活動経験がある方々を対
象に、外国人に日本語を教えるた
めに必要な知識を身につける講座
を開催します。
▽対象・応募資格　次の要件①②
③を備えている方。①市内在住・
在勤・在学で18歳以上の方　②日
本語ボランティアとしての活動経
験がある方　③養成講座（全11回）
に８回以上出席でき、ボランティ
ア活動ができる方
▽定員　40人（応募者多数の場合
は抽選）
▽申込　往復はがきに住所・氏名・
電話番号・日本語ボランティアと
しての経験を明記し、５月24日
（月）（当日必着）までに、〒188
―8666西東京市役所田無庁舎生活
文化課「日本語ボランティア養成
講座担当」へ。
▽とき・ところ・内容

催催 しし
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　　　　　　　　　内　　　　容とき・ところ

・防犯パトロールの必要性、具体的な活動内容
・警察署から西東京市における犯罪状況を知る

６月５日（土）午後４
時～７時・田無庁舎

１

・ コミュニケーション、チームワークの重要性と訓練
・ ハンドシグナル、フォーメーション等

６月１９日（土）午後４
時～７時・田無庁舎

２

・「泥酔者」「不良グループ」への対応
・ 街を見る

６月２５日（金）午後７
時～１０時・田無庁舎

３

・ パトロール中の役割分担と責任・法律
・ 「喧嘩」の止め方　　・ 街を知る（安全術）

７月３日（土）午後４
時～７時・田無庁舎

４

・ 言葉の暴力への対応
・ チームワークづくり、護身術等

７月１０日（土）午後４
時～７時・田無庁舎

５

・ 防犯パトロール
・ 総括、修了式

７月１７日（土）午後４
時～７時・田無庁舎

６
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）
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　青少年の手作りで自分達を表現する、ミュージック☆パーティ・イ
ン・西東京市（ボーカル部門）ミニ・ライブを、７月３日（土）コー
ル田無で開催する予定です。このイベントに参加する個人およびグル
ープを募集します。
▽対象　市内在住の青少年
（中学生から２２歳まで）
▽申込期限　５月２８日（金）
▽問合せ　実行委員会事務局
　嶋田６４―２９０９
◆子育て支援課（�田 �内線１５２１）

　有酸素運動で確実に脂肪を燃焼さ
せ、下肢の関節や筋肉に負担のかから
ない内容で構成しています。「エアロ
ビクスが初めて」「ひざや腰に不安が
ある」「身体の脂肪を燃やしたい」と
いう方におすすめの教室です。
▽とき　毎週月曜日　午前９時１０分～
１０時２５分　　　　　　　　　　　　　

※受付は午前８時４５分～９時
▽ところ　スポーツセンター　
▽対象・定員　１８才以上の運動可

能な方・80人（申込順）
▽服装　運動に適した服装（ジーンズ
不可）、室内用運動靴（底の厚いもの）
▽持ち物　タオル、バスタオル（床に
敷くもの）、水分、登録証（身分証明
書があればスポーツセンター窓口で
作れます）
▽参加費　１回250円

いつでもどなたでも参加できる
����������	�����

�スポーツセンター ｢温水プール｣の利用を中止します…施設の保守・
清掃のため、6月14日(月)～18日(金)は利用できません。また、6月13日
(日)は｢着衣泳｣講習会のため、一般開放は午後６時で終了します。
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　講義「スポーツ医学等６科目」と実
技「水泳等の指導方法」を行います。
▽とき・内容　講義…６月９日～９月
２２日の毎週水曜日、実技…６月９日、
プール…７月５日・２７日　午後６時３０
分～８時４５分 ※７／２８～９／１は夏休み
▽ところ　スポーツセンター
▽対象・定員　１８歳以上で障害者スポ

ーツの指導やボランティアに興味の
ある方・２５人（応募者多数の場合は抽
選）
▽参加費　2,000円（教材費等）　
▽申込　往復はがきに、教室名・住所
・氏名・電話番号・返信の宛先を明記
し、５月３１日（月）(必着）までにス
ポーツセンターへ

障害者スポーツ指導者講習会参加者募集

内　　　容と　こ　ろと　　　き
　　講演会　田無庁舎　６月５日（土）午後２時～４時
　　日本語教授法　イングビル３階　６月８日（火）午前１０時～正午
　　日本語教授法　イングビル３階　６月１５日（火）午前１０時～正午
　　日本語教授法　イングビル３階　６月２２日（火）午前１０時～正午
　　日本語教授法　イングビル３階　６月２９日（火）午前１０時～正午
　　講演会　コール田無　７月３日（土）午後２時～４時
　　日本語教授法　イングビル３階　７月６日（火）午前１０時～正午
　　日本語教授法　イングビル３階　７月１３日（火）午前１０時～正午
　　講演会     未　定　９月下旬
　　講演会     未　定　１１月下旬
　　講演会     未　定　１月下旬

◆生活文化課（�田 �内線141２）
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▽とき　６月１３日（日）午後５時～
８時３０分
▽ところ　スポーツセンター
▽対象・定員　１８歳以上の野外活動や
着衣泳に関心のある方・４０人(申込順)
▽参加費　５００円
▽申込　スポーツセンター窓口で、
所定の用紙に記入のうえ、参加費を
添えて申し込み
※５月１７日（月)から受け付けを開始
します。


