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「第３回西東京市健康づくりのつどい」のチラシを市報と一緒に配布しています。ご参加ください。◆健康推進課（�保 �内線２３６１）

総
合
防
災
訓
練
に
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
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西
東
京
市
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
斡
旋
セ
ン
タ
ー
を
通
し
て
、
住
宅
増
改

築
や
修
繕
、
畳
、
植
木
、
塗
装
、
屋
根
な
ど
、
信
頼
で
き
る
市
内
の
各

種
職
人
さ
ん
を
あ
っ
せ
ん
し
ま
す
。

▽
受
付　

消
費
者
セ
ン
タ
ー
・
午
前
９
時
〜
午
後
４
時　

分
３０

◆
消
費
者
セ
ン
タ
ー
（�
　

・
４
１
４
１
）

２５

10月５日（日）午 前 9 時 ～ 正
午 田無庁舎北側駐車場
◎フリーマーケット（駐車場なし）

▼出店場所　保谷庁舎北側駐車場
▼出店資格　市内在住のリサイクルに関心のある
個人・団体（業としている方は除く）
▼出店料　無料
▼募集出店数　約７０店舗（申込多数の時は抽選）
▼申込　往復はがきの往信用裏面に住所・氏名・
電話番号・年齢・参加人数・出店物を明記のうえ
１０月１０日（消印有効）までに郵送（１世帯１通）
▼あて先　〒２０２―８５５５西東京市役所保谷庁舎ご
み減量推進課
☆出店場所の選択不可　☆飲食物・生き物等の出
店不可　☆未成年者の出店不可　☆雨天等で中止
の場合あり　☆駐車場なし

◆ごみ減量推進課（
�
保 �内線２２２１）

１１１１月月２２日日（（日日））のの「「りりささいいくくるる市市」」
フフリリーーママーーケケッットト出出店店者者募募集集

�予約方法　予約制の相談…１０月１日（水）から電話、または来庁にて受
け付けます。
　相談を希望する庁舎の市民相談室に申し込んでください。
　事前予約の必要のない相談は、開始時間から相談会場で受け付けます。

問合せ場所日 時内 容

田
無
庁
舎
の
相
談（
庁
舎
２
階
市
民
相
談
室
）…�
　

・
１
３
１
１
内
線　

６４

１４３２

保
谷
庁
舎
の
相
談（
庁
舎
１
階
市
民
相
談
室
）…�
　

・
１
３
１
１
内
線　

６４

２１１５

（田）
（保）

毎週月曜日～金曜日
午前８時30分～午後５時一般市民相談

（田）
10月９日・16日・17日　
午前９時～正午

法 律 相 談
（予 約 制）

（保）
10月８日・14日・15日・２１日
午後１時３０分～４時３０分
※２１日は女性弁護士による相談  

（田）10月２日　午前９時～正午人権・身の上人権・身の上
相 談相 談

（田）10月10日　午後１時～４時
税 務 相 談
（予 約 制） （保）

10月３日・17日
午後１時30分～４時３０分

（田）10月２日・16日　午後１時～４時不 動 産 相 談
（予 約 制） （保）10月９日   午後１時３０分～４時３０分

（田）10月９日   午後１時～４時登 記 相 談
（予 約 制） （保）10月１6日   午後１時３０分～４時３０分

（田）10月９日   午後１時～４時
表示登記相談

※
予
約
制
以
外
の
相
談
は
、開
始
時
間
か
ら

受
け
付
け
ま
す

（保）10月16日   午後１時３０分～４時３０分

（田）10月22日   午後１時～４時
交通事故相談
（予 約 制） （保）

10月10日・17日　
午後１時３０分～４時３０分

（田）10月20日   午後１時～４時年金・労災・失業保険
人事管理一般相談

（田）10月17日   午後１時～４時
行 政 相 談

（保）10月２日   午後１時30分～４時30分

（田）
10月１日   午後１時～４時
（法人設立、建設、宅建、遺言、相続）行政手続き相談

問合せ場 所日 時内 容
消費生活相談室

（�２５－4040または４１４１）
消費者センター

毎週月曜日～金曜日　午前１０
時～正午　午後１時～４時

消費生活相談 田無庁舎消費生活相談室（市民相談室内）
（�６４-１３１１内線１４３１ ）

毎週月・火・金曜日　午前１０
時～正午　午後１時～４時

田無庁舎市民相談室
（�６４－１３１１内線１４３２）

アスタ市民ホール
（アスタビル６階）

１０月１５日　
午前10時～午後４時求職・求人相談

（ハローワーク） 保谷庁舎市民相談室
（�６４－１３１１内線２１１５）

保谷庁舎４階会議室10月23日　午後１時～４時

田無庁舎市民相談室
（�６４－１３１１内線１４３２）

イングビル１・２会議室10月16日　午後１時～４時
高年齢者就業相談
（武蔵野高年齢者就業相談所）
0422-53-4545

（西東京市シルバー人材センター）
２５－６６１１

保谷庁舎市民相談室
（�６４－１３１１内線２１１５)

保谷庁舎４階会議室10月23日　午後１時～４時

消費者センター
（�２５－４１４１）

田無庁舎２階ロビー10月３日
午後１時３０分～４時住宅増改築相談

保谷庁舎１階ロビー

環境保全課
（�６４－１３１１内線２２１２）

田無庁舎２階展示コーナー10月15日　
午後１時３０分～２時３０分動 物 相 談

保谷庁舎１階ロビー
子ども家庭支援センタ
ー（５１－０６００）、相談
専用電話（５１－０８０８）

コール田無３階 子ども
家庭支援センター相談室

毎週火曜日～土曜日
午前９時～午後４時
※１０月１４日は休み

子ども家庭相談
（電話・面接）

保谷庁舎１階生活福祉課 （�６４－１３１１
内線２３５１）※事前連絡をしてください

毎週火曜日～金曜日
午前８時３０分～午後５時

母 子 相 談
（ひとり親相談）

田無庁舎１階障害福祉課第１相談室
保谷保健福祉総合センター第２相談室
　（�６４－１３１１内線１５６１、２３４６）

10月８日　午後１時～３時身体障害者相談

10月２１日　午後１時～３時知的障害者相談

教育相談課
（�６４－１３１１内線２６４１）
電話相談（�２５－４９７２）

保谷庁舎４階毎週月曜日～金曜日
午前９時～午後5時教 育 相 談

田無庁舎５階（予約のみ）

悩みなんでも相談
（�５０－０２２２）
カウンセリング
（�５０－０２２２）

からだの相談予約電話
（�５０－００５５）

生活文化課男女平等推
進係（�５０－００５５）

市民会館２階相談室
（正午～午後１時は休み）

月・火・木曜日午前１０時～午後
４時、金曜日午後４時～９時
※火曜日は電話相談のみ

悩みなんでも
相 談
（電話・面接）女

性
相
談

毎週水曜日午後４時～９時、
土曜日午前１０時～午後４時

カウンセリング
（予約制）

10月10日　午後２時～５時、
２５日　午前１１時～午後４時

からだの相談
（予約制）

（�38－１１００）
10月７日眼科・14日内科・21
日整形外科・28日内科　午後
１時３０分～２時３０分

電話医療相談
（西東京市医師会）

（�６６－２０３３）
10月10日・24日
午後０時３０分～１時３０分

電話歯科相談
（田無歯科医師会）
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市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
共
に
「
西
東
京
市
環
境
基
本
条
例
」
を

制
定
し
、「
市
民
、
事
業
者
お
よ
び
市
が
協
働
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
人

と
自
然
が
健
全
に
共
生
し
得
る
、
環
境
へ
の
負
荷
の
少
な
い
市
民
社
会

を
創
造
し
て
い
く
」
こ
と
を
目
標
に
掲
げ
ま
し
た
。
こ
れ
を
踏
ま
え
、

環
境
・
防
災
行
政
お
よ
び
下
水
道
行
政
を
適
正
に
行
う
た
め
、
市
内
に

立
地
す
る
事
業
所
等
の
実
態
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
公
害
の
防
止
お
よ

び
使
用
す
る
化
学
薬
品
の
管
理
の
重
要
性
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い

た
だ
く
こ
と
を
含
め
、
公
害
発
生
の
お
そ
れ
が
あ
る
施
設
と
化
学
薬
品

お
よ
び
防
災
井
戸
の
利
用
状
況
に
つ
い
て
郵
送
・
電
話
等
で
委
託
業
者

に
よ
り
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま
す
。

▽
時
期　
　

月
〜　

月

１０

１２

▽
対
象
事
業
所　

①
市
内
の
工
場
・
指
定
作
業
場
等
（
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

業
・
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
・
印
刷
業
・
塗
装
業
・
自
動
車
整
備
業
ほ
か
）

　

②　

台
以
上
の
車
両
収
容
能
力
の
あ
る
駐
車
場　

③
防
災
井
戸

２０

▽
委
託
業
者　

㈱
環
境
管
理
セ
ン
タ
ー
（�
０
４
２
６
・　

・
３
９
１

６８

６
）

◆
環
境
保
全
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２２１３

�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
�
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～レジ袋ＮＯデー
お買い物はマイバッグで～

　１０月は「環境にやさしい買い物キャンペー
ン」月間です。その一環として、各区市町村
のスーパーマーケット、商店などで、１０月５
日（日）に「レジ袋ＮＯデー」の取り組みが
実施されます。
　買い物の際は、環境に配慮した商品・サー
ビスを選択したり、買い物袋（マイバッグ）
を持参して、不要なレジ袋や包装を断るなど、
環境に配慮したライフスタイルを実践してみ
ませんか。

◆消費者センター（�２５－４１４１）、東京都生活
文化局生活安全課（�０３－５３８８－３０８２）

　

去
る
８
月　

日
（
日
）、
保
谷
第
一
小
学
校
で
総
合
防
災
訓
練
を
行
い

３１

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
市
民
・
関
係
機
関
合
わ
せ
て

約
千
人
と
い
う
多
数
の
方
々
の
参
加
が
あ

り
、
成
功
裡
に
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

今
後
と
も
、
防
災
訓
練
に
積
極
的
に
参

加
し
て
、
万
が
一
の
災
害
に
備
え
適
切
な

行
動
が
取
れ
る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

◆
防
災
課
（
○保
 
�
内
線　

）
２２３１

　

選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
第　

回
衆
議
院
議
員
選
挙
か
ら
投

４３

票
区
・
投
票
所
の
一
部
を
変
更
し
ま
す
。

　

対
象
区
域
の
有
権
者
の
方
は
、
選
挙
時
に
送
付
す
る
投
票
所

入
場
整
理
券
で
投
票
所
を
確
認
の
う
え
、
お
間
違
え
の
な
い
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

◆
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
○保
 
�
内
線　

）
２８１１

対

象

区

域

富
士
町
一
丁
目
（　

番
・　

番
）

１５

１６

・
二
〜
四
丁
目

中
町
六
丁
目
（
６
〜　

番
）

１１

富
士
町
五
丁
目
・
六
丁
目

投

票

所

第　

投
票
所　

は
こ
べ
ら
保
育
園

１７
（
富
士
町
１
〜
７
〜
２
）

第　

投
票
所　

市
役
所
保
谷
庁
舎

１９
（
中
町
１
〜
５
〜
１
）

第　

投
票
所　

ほ
う
や
ち
ょ
う
保

１５
育
園
（
保
谷
町
３
〜　

〜
１
）

１３

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
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�
�
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�
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�

�
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◆
子
育
て
支
援
課
（
○田
 
�
内
線　

）　
　
　
　

１５２８

　

市
で
は
、
平
成　

年
１
月　

日
（
土
）
に
開
催
予
定
の
「
子
育
て

１６

１０

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
で
、
子
育
て
情
報
冊
子
の
配
布
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
情
報
冊
子
に
活
動
内
容
な
ど
の
情
報
掲
載
を
希
望
す
る
子

育
て
サ
ー
ク
ル
・
団
体
の
方
は
、　

月　

日
（
水
）
ま
で
に
田
無
庁

１０

１５

舎
１
階
子
育
て
支
援
課
へ
原
稿
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
を
。


