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基
本
健
康
診
査
、
大
腸
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
を
開
始
し
ま
す

�　

こ
れ
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る

方
、
出
産
前
後
の
体
と
心
は
？
周

り
の
人
は
マ
マ
に
な
る
人
を
ど
う

支
え
た
ら
い
い
の
？
専
門
の
先
生

の
お
話
し
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か

▽
と
き　
 
６
月　

日
（
金
）
午
後

２０

６
時　

分
〜
８
時　

分

３０

３０

▽
と
こ
ろ　

田
無
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

▽
対
象　

妊
婦
、
そ
の
家
族
ほ
か

▽
講
師　

畑
中
諭
先
生
（
産
科
）、

大
内
仁
守
先
生
（
歯
科
）、
新
出
真

理
先
生
（
心
理
）　

▽
申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ　

◆
�保
 
�
内
線　
２３６２

�　

平
成　

年
度
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

１５

検
査
の
受
診
券
を
お
持
ち
の
方
へ

　

５
月
か
ら
の
検
診
開
始
に
あ
た

り
、
市
内
２
実
施
医
療
機
関
へ
の

予
約
が
集
中
し
、
検
診
期
間
内
の

予
約
受
け
入
れ
が
困
難
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

今
後
、
申
し
込
み
を
希
望
の
方

マ
タ
ニ
テ
ィ
講
演
会

乳
ガ
ン
検
診（
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
検
査
）　
　

は
、
東
京
都
予
防
医
学
協
会
に
ご

予
約
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。
ま
た
、
検
診
予
約
は
、

６
月
末
日
ま
で
に
済
ま
す
よ
う
重

ね
て
お
願
い
し
ま
す
。

◆
�保
 
�
内
線　
２３６６

�　

平
成　

年　

月
、
予
防
接
種
法

１３

１１

の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
の
施
行

に
伴
い
、
ま
だ
風
し
ん
の
予
防
接

種
を
受
け
た
こ
と
の
な
い
次
の
方

も
、
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

▽
対
象　

昭
和　

年
４
月
２
日
〜

５４

昭
和　

年　

月
１
日
に
生
れ
た
市

６２

１０

内
在
住
の
方
で
、
ま
だ
風
し
ん
の

予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
の
な
い

方▽
期
間　

９
月　

日
（
火
）
ま
で

３０

▽
接
種
方
法　

市
内
指
定
医
療
機

関
で
母
子
健
康
手
帳
、
市
指
定

の
予
診
票
提
示
の
う
え
接
種

◆
�保
 
�
内
線　
２３６１

�
▽
対
象　

市
内
在
住
の
妊
婦

▽
内
容　

歯
科
健
康
診
査
、
歯
科

保
健
指
導

▽
受
診
方
法　

指
定
歯
科
医
療
機

関
（
一
覧
表
は
受
診
票
に
添
付
）

に
直
接
電
話
で
「
西
東
京
市
妊
婦

歯
科
健
診
」
と
伝
え
、
日
時
を
予

約
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
持
ち
物　
「
西
東
京
市
妊
婦
歯

風
し
ん
の
予
防
接
種

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

　 医 療 機 関（ 所 在 地・電 話 番 号 ）
西東京中央総合病院
（芝久保町２～４～１９ � �６４－１５１１）１日 吉川小児科医院
（泉町３～１～６ ��� �２１－５２５３）
田無病院
（緑町３～６～１ ��� �６１－２６８２）８日 畑中医院　　　　　　　　　
（南町３～２２～８ ��� �６１－３２０９）
佐々総合病院
（田無町４～２４～１５ �� �６１－１５３５）

１５日 石曽根医院
（谷戸町２～１３～４ �� �２１－１６５０）
保谷厚生病院
（栄町１～１７～　１８ ��� �２４－６６４０）２２日 はしもとクリニック
（谷戸町３～２３～１７ �� �２５－３５８８）
西東京中央総合病院
（芝久保町２～４～１９ � �６４－１５１１）２９日 斉藤小児科・内科クリニック
（下保谷４～２～２１ �� �２１－７２０１）

診療時間
◆病院…午前９時～午後10時
◆医院…午前９時～午後５時

医 療 機 関（ 所 在 地・電 話 番 号 ）
野口歯科医院
（西原町４～３～４９ �� �６７－３９５５）１日 相田歯科医院
（富士町４～５～１６ �� �６１－１９７０）
松田デジタルクリニック（田無町４～
４～１５宮田ビル２階 �� �６５－６４８０）８日 篠岡歯科医院
（柳沢１～１～５ ��� �６１－５３２３）
神田歯科医院　（緑町３～５～３０　タケ
ミクオリティハイム �� �６６－３２３４）１５日 保谷歯科医院　
（住吉町６～４～２ �� �２３－４１８２）
こうもと歯科医院　　（田無町４～２４
～１４横山ビル２階 ��� �６２－８４１３）２２日 ねま歯科医院　（泉町１～１１～１４上宿
ビル１階 ������� �６２－４１１８）
天野歯科医院
（南町２～８～８ ��� �６１－８６７２）２９日 いのうえ歯科クリニック（下保谷４～
１４～１サンホワイト保谷２階  �２３－７６６０）

▽
テ
ー
マ　

簡
単
で
野

菜
を
使
っ
た
朝
食
メ
ニ

ュ
ー

▽
応
募
資
格　

市
内

在
住
、
在
勤
、
在
学
の

方▽
応
募
方
法　

応
募

用
紙
（
市
内
小
学
校
、

保
育
園
、
健
康
推
進
課
、

多
摩
小
平
保
健
所
で
配

布
）、
ま
た
は
Ａ
４
サ
イ

ズ
の
紙
に
氏
名
、
年
齢
、

性
別
、
住
所
、
電
話
番

号
、
職
業
と
、
朝
食
メ

ニ
ュ
ー
名
、
材
料
、
分

量
、
作
り
方
を
記
入
し
、

絵
ま
た
は
写
真
を
添
付

し
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▽
応
募
先　

小
学
校
、

保
育
園
、
健
康
推
進
課
、

多
摩
小
平
保
健
所
の
栄

養
士
に
直
接
、
ま
た
は

〒　

―　

小
平
市
花
小

187

0002

金
井
1
〜　

〜　

多
摩

31

24

小
平
保
健
所
へ
郵
送
。

▽
締
め
切
り　

６
月

　

日
（
月
）
必
着

30▽
結
果
発
表　

ご
本

人
に
直
接
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
ま
た
市
報
や
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
公
表

し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

多
摩
小
平

保
健
所
栄
養
指
導
係

（�
　

・
3
1
1
1
）

50

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�

内
線　

）
2365

※
市
民
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も

■
健
康
よ
ろ
ず
相
談

▽
と
き
・
と
こ
ろ　

◎　

日
（
水
）

18

午
後
1
時　

分
〜
３
時
・
田
無
庁

３０

舎
２
階
市
民
相
談
室

▽
内
容　

医
師
に
よ
る
相
談

■
栄
養
相
談

▽
と
き
・
と
こ
ろ　

◎　

日
（
水
）

１８

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分
・
田

３０

１１

３０

無
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

◎　
 30

日
（
月
）
午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

　

分
・
保
谷
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

３０

タ
ー  

▽
定
員　

各
日
５
人
（
申
込
順
・

前
日
ま
で
に
電
話
予
約
制
）

▽
内
容　

栄
養
士
に
よ
る
相
談

■
巡
回
健
康
・
栄
養
相
談

▽
と
き
・
と
こ
ろ　

◎　

日
（
木
）

19

午
後
1
時　

分
〜
２
時　

分
・
住

３０

３０

吉
福
祉
会
館　

◎　

日
（
金
）
午

27

後
1
時　

分
〜
３
時
・
向
台
地
区

３０

会
館

▽
内
容　

医
師
・
栄
養
士
等
に
よ

る
相
談

　

お
わ
び
と
訂
正

　

5
月　

日
号
8
面
の
「
子
育

15

て
ミ
ニ
講
座
」
の
6
月　

日
分

23

の
会
場
名
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。

　

正
し
く
は
、
母
子
保
健
セ
ン

タ
ー
で
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正

い
た
し
ま
す
。

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
2362

申
込
・
問
合
せ
…
健
康
推
進
課

（�
　

・
１
３
１
１ 
〒　

―

６４

２０２

　

西
東
京
市
役
所
保
谷
庁
舎
）

８５５５

　
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


　

▽
と
き　

６
月　

日
27

（
金
）
午
後
（
一
人　
20

分
程
度
）

▽
と
こ
ろ　

教
育
相
談

課
（
保
谷
庁
舎
４
階
）

▽
対
象　

５
歳
〜　

歳
12

く
ら
い

▽
相
談
・
指
導　

長
浜

ヒ
サ
先
生
（
言
語
訓
練

士
）

▽
申
し
込
み　

６
月
３

日
か
ら
６
月　

日
ま
で

13

に
電
話
で

◆
教
育
相
談
課
（
�保
 
�

（�
　

・
4
9
7
2
）

25

こ
と
ば
の
発
達
に
心
配
の
あ
る
お
子
さ
ん
の

言
語
訓
練
・
相
談

重重
症症
急急
性性
呼呼
吸吸
器器
症症
候候
群群
（（��
��
��
��
））
にに
つつ
いい
てて

　

重
症
急
性
呼
吸
器
症
候
群
（
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ
）
は
、
東
南
ア
ジ
ア
地
域
を

中
心
に
猛
威
を
振
る
い
世
界
に
脅
威
を
与
え
て
ま
す
。

次
の
３
点
の
症
状
が
出
た
場
合
は
感
染
が
心
配
さ
れ
ま
す

①　

度
以
上
の
急
な
発
熱
が
あ
る

38
②
せ
き
や
息
苦
し
さ
な
ど
の
呼
吸
器
症
状
が
あ
る

③　

日
以
内
に
伝
播
確
認
地
域
に
渡
航
し
た
。
ま
た
は
渡
航
し
た
方
と

10
接
触
し
た

※
た
だ
し
、
こ
れ
ら
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
し
て
も
、
肺
炎
所
見
・
呼

吸
困
難
を
認
め
な
け
れ
ば
重
症
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

東
京
都
で
は
次
の
窓
口
で
相
談
、
情
報
提
供
に
応
じ
て
い
ま
す
。

相
談
は
、
平
日
（
９
時
〜　

時
）
は
、
東
京
都
多
摩
小
平
保
健
所
（
0

17

4
2
4
・　

・
3
1
1
1
）、
休
日
・
夜
間
（　

時
か
ら
翌
日
9
時
ま

50

17

で
）
は
、
東
京
都
保
健
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
「
ひ
ま
わ
り
」（　

・
5

03

2
7
2
・
0
3
0
3
）
で
対
応
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
最
新
情
報
に
つ

い
て
は
次
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

厚
生
労
働
省
…
（ http://w

w
w
.m
hlw
.go.jp)

東
京
都
健
康
局
…
（ http://w

w
w
.kenkou.m

etro.tokyo.jp)

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

〜　

）

2361

2367

科
健
康
診
査
受
診
券
」（
母
子
健
康

手
帳
交
付
時
に
配
布
し
た
も
の
）、

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ

▽
受
診
券
が
な
い
方　

健
康
推
進

課
に
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

（
実
施
方
法
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
）

平
成　

年
４
月
以
前
に
母
子
健
康

１５

手
帳
を
受
け
取
ら
れ
た
方
お
よ
び

転
入
の
方
は
受
診
券
が
配
布
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。

◆
�保
 
�
内
線　
２３６３

�
成
人
歯
科
健
診
の
申
し
込
み
は
お

成
人
歯
科
健
診（
追
加

申
込
受
付
）　
　
　
　

す
み
で
す
か
？

▽
対
象　
　

歳
以
上
の
市
民

１８

▽
申
込　

は
が
き
に
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
生
年
月
日

・
性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
の
う

え
、
６
月
７
日
（
土
）
ま
で
（
消

印
有
効
）に
健
康
推
進
課「
成
人
歯

科
健
診
係
」へ

▽
受
診
方
法　

市
か
ら
郵
送
さ
れ

る
受
診
券
を
も
っ
て
指
定
歯
科
医

療
機
関
で
受
診
し
ま
す
。

▽
受
診
期
間　

７
月　

日
（
木
）

３１

ま
で

◆
�保
 
�
内
線　
２３６６

健健

康康

　

歳
〜　

歳
の
方
へ

18

69

■
基
本
健
康
診
査

▽
対
象　

○　

歳
〜　

歳
の
市
民
（
昭
和　

年
４
月
１

１８

３９

３９

日
〜
昭
和　

年
３
月　

日
生
）
／
集
団
健
診

６１

３１

○　

歳
〜　

歳
の
市
民
（
昭
和
９
年
４
月
１

４０

６９

日
〜
昭
和　

年
３
月　

日
生
）
／
集
団
健
診

３９

３１

ま
た
は
個
別
健
診

▽
内
容　

尿
・
血
液
検
査
等

■
大
腸
が
ん
検
診

▽
対
象　
　

歳
以
上
の
市
民

４０

▽
内
容　

便
潜
血
反
応
検
査

□
申
込
方
法　

６
月
１
日
号
の
市
報
と
同
時

に
配
布
さ
れ
た
「
平
成　

年
度
基
本
健
康
診

１５

査
・
大
腸
が
ん
検
診
（
大
腸
が
ん
検
診
は　
４０

歳
以
上
の
方
）
の
ご
案
内
」
を
ご
覧
の
う
え
、

専
用
は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

封
書
に
よ
る
申
込
み
希
望
の
方
は
、
専
用
は

が
き
を
封
筒
に
入
れ
て
お
送
り
く
だ
さ
い
。

受
診
券
等
は
８
月
中
旬
に
お
送
り
い
た
し
ま

す
。

□
申
込
期
間　

６
月
２
日（
月
）〜　

日（
金
）

２０

（
消
印
有
効
）

※
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　

基
本
健
康
診
査
受
診
の
方
で
、
次
の
条
件

を
満
た
す
方
は
、
検
査
を
行
い
ま
す
（
希
望

者
の
み
）

①
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
の
対
象
年
齢
の
方

（「
平
成　

年
度
基
本
健
康
診
査
・
大
腸
が
ん

１５

検
診
の
ご
案
内
」
に
掲
載
）

②
①
以
外
で　

歳
以
上
の
方
の
う
ち
、
基
本

４０

健
康
診
査
の
結
果
、
肝
機
能
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
Ｇ
Ｐ

Ｔ
）
の
値
が
要
指
導
の
方
、
お
よ
び
大
き
な

手
術
や
処
置
を
受
け
た
こ
と
の
あ
る
方
、
妊

娠
・
分
娩
時
に
多
量
の
出
血
を
し
た
こ
と
の

あ
る
方
。
た
だ
し
、
過
去
に
同
様
の
検
査
を

受
け
た
こ
と
の
あ
る
方
、
現
在
ま
た
は
過
去

に
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
の
治
療
を
受
け
て
い
る

方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

※
大
腸
が
ん
検
診
の
み
希
望
の
方

　

郵
便
は
が
き
に
「
大
腸
が
ん
検
診
希
望
」・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・
生
年
月
日
・
年

齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
健
康
推

進
課
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
健
診
方
法
は
、

個
別
健
診
で
す
。

▽
申
込
期
間　

６
月
２
日（
月
）〜　

日（
金
）

２０

（
消
印
有
効
）

▽
受
診
方
法　

８
月
中
旬
に
お
送
り
す
る
受

診
券
を
持
っ
て
、
市
内
の
指
定
医
療
機
関
で

９
月
１
日
（
月
）
〜　

月　

日
（
金
）
ま
で

１０

３１

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い

　

歳
以
上
の
方
へ

７０
　

８
月
中
旬
以
降
に
案
内
・
受
診
券
を
個
別

で
通
知
し
ま
す
。

◆
�保
 
�
内
線　

〜　
２３６５

２３６７

　
　

歳
以
上
の
方
で
基
本
健
康
診
査
の
申
し
込
み
を
さ
れ
た
方
は
、
基
本
健
康
診
査

40

　

・
大
腸
が
ん
検
診
両
方
を
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

６
月
後
半
の
栄
養
・
健
康
相
談

（（��
内
線
内
線　

〜〜　

））

23652365

23672367

受付時間…午前１０時～午後４時

６６月月のの������������

６６月月のの��������

���������	
���������	
��
上記のすべての休日に診療を行っています。
診療時間…午前10時～正午、午後１時～４
時、５時～９時　
場所…保谷保健福祉総合センター２階
　（中町１～５～１  � 64－1311 内線 


