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「広報西東京」は、古紙混入率90％の再生紙を利用しています
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▽
と
き　

６
月　

日
（
日
）

１６

▽
コ
ー
ス　

奥
多
摩
・
鳩
ノ
巣
渓

谷
約
６
キ
ロ�
・
３
時
間
（
ほ
ぼ

平
坦
な
コ
ー
ス
）

▽
集
合　

田
無
駅
北
口
ぺ
デ
ス
ト

リ
ア
ン
デ
ッ
キ
９
時

▽
出
発　

午
前
９
時　

分
１５

▽
交
通　

電
車

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▽
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

８０

▽
費
用　

交
通
費
各
自
負
担

▽
服
装
・
持
ち
物　

歩
き
や
す
い

靴
と
服
装
。
ザ
ッ
ク
、
雨
具
、
昼

食
、
飲
み
物
、
着
替
え
持
参

▽
申
込　

往
復
は
が
き
に
参
加
者

全
員
の
住
所
・
氏
名
・
性
別
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
６
月

　

日
（
月
）（
必
着
）
ま
で
に
〒　

１０

２０２

―　

西
東
京
市
役
所
保
谷
庁
舎
ス

８５５５
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

◆
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
保
谷
庁
舎

�
内
線　

、　

）

２７１４

２７１５
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水
道
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

▽
と
き　

６
月　

日
（
木
）
午
後
１
時
〜
４
時

１３

▽
と
こ
ろ　

ひ
ば
り
ヶ
丘
駅
南
口

▽
内
容　

な
ん
で
も
相
談
・
節
水
コ
マ
取
り
替
え
実
演
・
Ｐ
Ｒ
冊
子
等

の
配
布
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東
京
都
水
道
局
で
は
、生
活
に
密
着
し
た
サ
ー
ビ
ス
の
推
進
を
め
ざ

し
て
昨
年
に
引
き
続
き
「
水
道
フ
レ
ッ
シ
ュ
診
断
」
を
実
施
し
ま
す
。

▽
期
間　

６
月
〜　

月
１１

▽
地
域　

市
内
の
都
営
水
道
を
使
用
し
て
い
る
一
般
家
庭

▽
実
施
方
法　

事
前
に
対
象
と
な
る
世
帯
に
お
知
ら
せ
し
て
、訪
問
し

ま
す
。

▽
内
容　

水
道
メ
ー
タ
部
分
の
漏
水
調
査（
要
望
に
よ
り
水
質
調
査
等

を
行
い
ま
す
。）

※
「
水
道
フ
レ
ッ
シ
ュ
診
断
」
を
装
っ
た
浄
水
器
等
の
販
売
目
的
の
業

者
も
い
ま
す
。
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
水
道
部
業
務
課
（
保
谷
庁
舎�
内
線　

）
２５１２

　

市
で
は
、
１
月
に
非
核
・
平
和
都
市
宣
言
を
行
い
、

広
く
市
民
の
皆
さ
ん
と
平
和
意
識
の
高
揚
を
図
っ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
平
和
事
業
の
一
環
と
し
て
、「
長
崎
平
和

の
旅
」
を
開
催
し
ま
す
。
原
爆
犠
牲
者
を
慰
霊
し
、

平
和
へ
の
決
意
を
新
た
に
す
る
平
和
祈
念
式
典
に
参

加
す
る
ほ
か
、
被
爆
の
体
験
を
伝
え
る
語
り
部
の
話

を
聞
く
会
や
、
原
爆
資
料
セ
ン
タ
ー
等
を
見
学
し
ま

す
。
戦
争
と
は
、
平
和
と
は
何
か
を
、
改
め
て
考
え

ま
し
ょ
う
。

▽
と
き　

８
月
８
日
（
木
）
〜　

日
（
土
）
２
泊
３

１０

日▽
コ
ー
ス　

○
１
日
目
…
羽
田
空
港
集
合
〜
長
崎
空

港
〜
原
爆
資
料
セ
ン
タ
ー
〜
語
り
部
に
よ
る
講
話
〜

ホ
テ
ル　

○
２
日
目
…
平
和
祈
念
式
典
参
加
〜
自
由

行
動
〜
ホ
テ
ル　

○
３
日
目
…
大
浦
天
主
堂
な
ど
市

内
施
設
見
学
〜
長
崎
空
港
〜
羽
田
空
港
解
散

▽
交
通　

飛
行
機
（
現
地
の
移
動
は
専
用
バ
ス
）

▽
対
象　

健
康
に
自
信
の
あ
る
小
学
生
以
上
の
市
民

（
小
・
中
学
生
は
保
護
者
同
伴
。
後
日
レ
ポ
ー
ト
を

提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
）

▽
定
員　
　

人
（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

２０

※
初
め
て
参
加
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

▽
費
用　

３
万
３
千
円
程
度
（
お
と
な
１
人
）

▽
申
込　

往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
６
月　

日
（
火
）（
消
印

１１

有
効
）
ま
で
に
、
〒　

―　

西
東
京
市
役
所
田
無
庁

１８８

８６６６

舎
生
活
文
化
課
「
長
崎
平
和
の
旅
」
係
へ
（
１
枚
２

人
ま
で
）。
返
信
用
に
は
、
ご
本
人
の
住
所
・
氏
名
を

必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
生
活
文
化
課
（
田
無
庁
舎�
内
線　

、　

）

１４１１

１４１２

▽
所
在
地　

長
野
県
小
県
郡
真
田
町
菅
平
高
原　

▽
申
込　

使
用
日
の
３
か
月
前
か
ら
７
日
前
ま
で
に
菅
平
少
年
自

然
の
家
へ
電
話
で
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
（
休
所
日
を
除
く
）。

▽
交
通　

①
長
野
新
幹
線
利
用
…
上
野
駅
（
大
宮
駅
）
〜
上
田
駅

（
バ
ス
で
約
１
時
間
）
〜
菅
平
農
協
前
下
車
（
徒
歩　

分
）
〜
菅
平

３０

少
年
自
然
の
家
、②
自
動
車
利

用
…
関
越
自
動
車
道
・
所
沢
Ｉ

Ｃ
〜
上
信
越
自
動
車
道
・
上
田

菅
平
Ｉ
Ｃ
〜
（
Ｒ　

〜
Ｒ　

）

１４４

４０６

〜
菅
平
少
年
自
然
の
家  
所
要

時
間
は
い
ず
れ
も
約
３
時
間

▽
周
辺
ガ
イ
ド　

温
泉
プ
ー

ル
付
き
の
町
営
さ
な
だ
温
泉
、

地
ビ
ー
ル
の
あ
る
隣
り
町
の

温
泉
ゆ
ら
り
館
等

▽
臨
時
休
所
日
の
お
知
ら
せ

　

小
学
校
移
動
教
室
で
使
用

す
る
た
め
、７
月　

日
ま
で
は

１３

休
所
日
が
土
曜
日
に
な
り
ま

す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
利
用
料
金
、
空
室
状
況
は
、

下
表
の
と
お
り
で
す
。

◆
菅
平
少
年
自
然
の
家
（�

０
２
６
８
・　

・
２
２
７
７
）

７４

開館時間：午前の部…午前９時～正午　午後の部…午後１時～
　　　　　４時３０分　夜間の部…午後５時３０分～９時

�� � � ����������������
料金合計食 事 料使 用 料区 分

１，１００円幼児食９５０円１５０円未就学児（４歳～６歳）

１，８００円１，５００円３００円小・中学生

２，７００円１，５００円１，２００円高　校　生

３，１００円１，５００円１，６００円青　年 （１６歳～２２歳）

３，６００円１，５００円２，１００円一　　　般

　＊市外の方も、１００円～１，３００円増しで利用できます。

◆スポーツ振興課（総合体育館�６７－３４１１）

◆貸し切り使用　予約制（有料）　
◆個人使用 大人 ２５０円 小人（中学生以下） １００円　
◆その他 室内用運動靴を必ず持参、中学生以下の夜間利用は
              保護者を同伴してください
★第１体育室を使用できない日　５日・１２日・１９日・２６日�午
前、９日・２３日・３０日�全日
★第２体育室を使用できない日　３０日�午前・午後
  ８月月のの予約申込が予約申込ができない日できない日  
☆総合体育館＜第１体育室＞… ２３日�・２４日�・２５日�・３１日
�午前・午後（午後６時まで）
☆市民体育館…４日�正午～午後６時
☆向台運動場（A）…２日�・２３日�午後３時～９時、３日�午前６
時～午後９時、４日�・２４日�午前６時～午後５時、１８日�午前９時～
午後６時、２５日�午前８時～午後６時
☆向台運動場（B）…２日�・２３日�午後３時～９時、３日�午前６
時～午後９時、４日�・２４日�午前６時～午後５時、１８日�午前９時～
午後６時、２５日�午前８時～午後５時
☆公園グラウンド…２日�・２３日�午後３時～９時、３日�午
前６時～９時、４日�・２４日�午前６時～午後５時、１８日�午前
９時～午後６時
☆芝久保第二運動場…２６日�・２７日�・２８日�午前９時～午後７時

����������６６
月月

６月の市民スポーツデー　保谷第一小学校体育館に体育
指導員が訪問して行います。６月８日�午前９時３０分～正午
初心者バレーボール教室　当日受付参加をお待ちしています。

休 館 日：４日・１８日

　

田
無
庁
舎
改
修
工
事
の
た
め
、
６
月
か
ら　
１２

月
ま
で
、
開
催
場
所
が
保
谷
庁
舎
と
な
り
ま
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

☆
と
こ
ろ　

保
谷
庁
舎
北
側
駐
車
場

☆
出
店
資
格　

市
内
在
住
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
関

心
の
あ
る
個
人
・
団
体（
業
と
し
て
い
る
方
は
除

く
）

☆
出
店
料　

無
料

☆
募
集
出
店
数　

約　

店
舗
（
応
募
者
多
数
の

７０

場
合
は
抽
選
）

☆
申
込　

往
復
は
が
き
の
往
信
用
裏
面
に
、住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
年
齢
・
参
加
人
数
・
出

店
物
（
家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
衣
類
・
雑
貨

等
）
を
記
入
し
、
６
月　

日
（
月
）（
消
印
有

10

効
）
ま
で
に
〒　
�
　

西
東
京
市
役
所
保
谷
庁

２０２

８５５５

舎
ご
み
減
量
推
進
課
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

１
世
帯
１
枚
の
み
。
電
話
・
来
庁
で
の
申
し
込

み
不
可

☆
注
意
事
項　

◎
飲
食
物
・
生
き
物
の
販
売
は

で
き
ま
せ
ん
。
◎
未
成
年
者
の
出
店
は
で
き
ま

せ
ん
。
◎
出
店
場
所
の
選
択
は
で
き
ま
せ
ん
。

◎
雨
天
等
で
中
止
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
ご
み
減
量
推
進
課（
保
谷
庁
舎�
内
線　

〜
２２２１

　

）
２２２３ ７

月
７
日
の「
り
さ
い
く
る
市
」

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日）））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））
午前９時～正午 保谷庁舎北側駐車場
内容：フリーマーケット   ※駐車場はありません

　

公
民
館
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

を
対
象
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
・

催
し
物
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
企
画
さ
れ
て
い
る
も
の

は
次
の
と
お
り
で
す
。

・
レ
ッ
ツ
ダ
ン

ス・
Ｉ
Ｔ
講
習
会

・
女
性
問
題
講
座
「
い
き
い
き
子

育
て
･
自
分
育
て
」

・
芝
久
保
キ
ッ
ズ
自
然
観
察
会

「
オ
オ
タ
カ
の
森
で
炭
焼
き
体

験
」

・
隣
近
所
の
法
律
講
座

・
夏
休
み
陶
芸
教
室（
親
子
対
象
、

子
ど
も
対
象
）

・
子
ど
も
い
ろ
い
ろ
体
験
教
室

「
じ
ゃ
が
芋
掘
り
と
じ
ゃ
が
芋
料

理
」

・
天
体
観
測
講
座
「
た
な
ば
た
星

空
観
望
会
」

・
農
業
を
知
る
講
座

・ 
金
継 
ぎ
入
門

き
ん
つ

　

各
事
業
に
つ
い
て
、
詳
し
く

は
、
６
月
１
日
号
の
「
公
民
館
だ

よ
り
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
保
谷
公
民
館
（�
　

・
８
２
１

６４

１
）

　

芝
久
保
公
民
館

（�
　

・
９
８
２
５
）

６１

　

保
谷
公
民
館

（�
　

・
８
２
１
１
）

６４

　

住
吉
公
民
館

（�
　

・
１
１
２
５
）

２１

　

ひ
ば
り
が
丘
公
民
館

（�
　

・
３
０
１
１
）

２４

　

田
無
公
民
館

（�
　

・
１
１
７
０
）

６１
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１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９１０１１１２１３１４１５１６１７１８１９２０２１２２２３２４２５２６２７２８２９３０６

月
   火  日　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　

             ×   ×   ×   ×　休　休　○　×　×　×　×　休　休　○　×　×　×　×　休　休　○　×　×　×　×　休　休　○

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９１０１１１２１３１４１５１６１７１８１９２０２１２２２３２４２５２６２７２８２９３０３１７

月
　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金   土   日   月   火   水

   ×　×　×　×　休　休　○　×　×　×　×　休　休　○　休　休　○　○　○　○　○　休　休　○　○　�　�   �   休　休　○

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９１０１１１２１３１４１５１６１７１８１９２０２１２２２３２４２５２６２７２８２９３０31８

月
　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土　日　月　火　水　木　金　土
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