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大
学
時
代
、
周
り
の
男
子
学
生
が
卒
業
す
る
と
み
ん
な
就
職
し
て
い
く
様
子
に
違
和

感
を
持
っ
た
こ
と
が
、「
男
性
学
」を
研
究
す
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
と
語
る
武
蔵
大
学
社
会

学
部
助
教
田
中
俊
之
さ
ん
。
男
性
は
ど
う
し
て
そ
ん
な
に
、「
働
く
こ
と
」が
当
然
の
よ
う

に
求
め
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
日
頃
か
ら
社
会
、
企
業
で
の
男
性
の
あ
り
方
に
つ
い
て

見
直
し
を
訴
え
る
田
中
さ
ん
の
お
考
え
を
、
7
月
1
日
に
住
吉
会
館
ル
ピ
ナ
ス
で
行
な

わ
れ
た
講
演
で
お
伺
い
し
ま
し
た
。

　
男
性
中
心
型
労
働
慣
行
は

　
男
性
中
心
型
労
働
慣
行
は

　
シ
ン
ド
イ

　
シ
ン
ド
イ

　
女
性
の
活
躍
、
女
性
の
社
会
進
出
を

考
え
る
上
で
、
結
婚
、
出
産
、
育
児
に

か
か
る
女
性
の
負
担
を
軽
減
し
、
ず
っ

と
働
き
続
け
ら
れ
る
環
境
を
整
備
す
る

こ
と
は
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
そ
の

た
め
に
、
内
閣
府
の
第
四
次
男
女
共
同

参
画
基
本
計
画
に
も「
男
性
中
心
型
労
働

慣
行
等
を
変
革
し
、
職
場
、
地
域
、
家

庭
等
あ
ら
ゆ
る
場
面
に
お
け
る
施
策
を

充
実
さ
せ
る
」こ
と
が
明
記
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
こ
に
あ
る「
男
性
中
心
型
労
働
慣

行
」と
は
、
1
日
8
時
間
、
週
40
時
間
が

「
最
低
限
」の
労
働
時
間
で
あ
り
、
そ
れ

以
上
を「
普
通
」と
み
な
す
慣
行
で
あ
る
、

と
私
は
解
釈
し
て
い
ま
す
。
こ
う
定
義
さ

れ
る
の
は
、
女
性
に
と
っ
て
と
同
様
に
、

男
性
に
と
っ
て
も
シ
ン
ド
イ
こ
と
で
す
。

　
男
性
学
と
は「
男
性
問
題
」、
つ
ま
り

ず
で
す
が
、
平
日
昼
間
問
題
も
男
性
に

と
っ
て
深
刻
で
す
。
男
性
は
昼
間
、
ず
っ

と
仕
事
に
拘
束
さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
以

外
の
場
所
に
行
く
こ
と
は
無
理
な
状
況

で
す
。
私
の
場
合
で
言
う
と
、
こ
ん
な
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。
妻
が
5
カ
月
の
子

ど
も
を
連
れ
て
体
操
教
室
に
行
き
、
ぎ
っ

く
り
腰
に
な
っ
た
の
で
、
私
が
迎
え
に
行

き
ま
し
た
。
妻
が
整
形
外
科
に
行
っ
た
あ

と
、
子
ど
も
の
面
倒
を
見
る
人
が
必
要

な
の
に
、
近
所
に
知
り
合
い
が
お
ら
ず
、

預
け
先
も
な
か
っ
た
の
で
仕
方
な
く
私

は
子
ど
も
を
大
学
に
連
れ
て
い
き
、
抱
っ

こ
し
な
が
ら
ゼ
ミ
の
講
義
を
し
ま
し
た
。

私
は
大
学
教
員
な
の
で
こ
う
い
う
融
通

が
き
き
ま
す
。
し
か
し
会
社
員
に
は
不

可
能
で
し
ょ
う
。
ま
ず
会
社
が
許
さ
な

い
し
、
社
会
で
も
受
け
入
れ
ら
れ
ま
せ

ん
。
平
日
昼
間
に
男
性
が
地
元
の
駅
周

辺
を
歩
い
て
い
た
ら
周
囲
か
ら
不
審
な

目
で
見
ら
れ
ま
す
。
子
ど
も
を
連
れ
て

昼
間
、
公
園
に
行
け
ば
、
居
心
地
の
悪

い
思
い
を
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
男
性

は
い
つ
も
会
社
に
い
て
、
ず
っ
と
働
き
続

け
る
の
が
当
た
り
前
だ
と
思
わ
れ
て
い
る

か
ら
、
そ
の
よ
う
に
と
ら
え
ら
れ
る
の
で

し
ょ
う
。

　
ま
じ
め
な
男
性
ほ
ど

　
ま
じ
め
な
男
性
ほ
ど

　
追
い
込
ま
れ
て
い
る

　
追
い
込
ま
れ
て
い
る

　
「
男
性
も
家
事
・
育
児
参
加
へ
」の
日

本
人
の
意
識
は
'73
年
当
時
、「
す
る
の

は
当
然
」と「
す
べ
き
で
な
い
」が
拮
抗

し
て
い
た
の
に
対
し
、
'13
年
に
は
9
割

近
く
が「
す
る
の
は
当
然
」と
回
答
し
、

大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す（
図
表
1
）。

し
か
し
男
性
が
働
き
す
ぎ
る
状
態
が

改
善
さ
れ
な
い
の
に
、
家
事
・
育
児
の

分
担
も
求
め
ら
れ
る
の
で
は
男
性
が
つ

ら
す
ぎ
ま
す
。
ま
じ
め
な
男
性
ほ
ど

両
方
こ
な
そ
う
と
頑
張
っ
て
し
ま
い
、

追
い
込
ま
れ
て
い
る
状
態
で
す
。

男
性
が
男
性
で
あ
る
が
ゆ
え
に
抱
え
る

悩
み
、
葛
藤
を
対
象
に
し
た
学
問
で
す
。

働
き
す
ぎ
、
自
殺
、
過
労
死
、
平
日
昼

間
問
題（
男
性
が
昼
間
に
出
歩
き
づ
ら
い

こ
と
）、
地
域
に
居
場
所
が
な
い
な
ど
の

問
題
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、
い
ず
れ
も

男
性
が
働
き
す
ぎ
る
こ
と
を
良
し
と
す

る
社
会
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
問
題

と
言
え
ま
す
。

　
働
き
す
ぎ
や
過
労
死
は
言
う
に
及
ば
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【図表1】夫の家事・育児参加
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するのは当然

すべきでない

　
見
栄
で
は
な
く
プ
ラ
イ
ド
を

　
見
栄
で
は
な
く
プ
ラ
イ
ド
を

　
男
性
は
プ
ラ
イ
ド
が
あ
る
か
ら
無
理

し
て
し
ま
う
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
。
男

は
強
く
な
け
れ
ば
い
け
な
い
、
苦
痛
を

乗
り
越
え
な
い
と
い
け
な
い
と
考
え
て

し
ま
い
が
ち
で
す
。
し
か
し
私
に
言
わ

せ
れ
ば
そ
れ
は
プ
ラ
イ
ド
で
は
な
く
て

見
栄
で
す
。

　
見
栄
と
い
う
の
は
、
他
人
と
の
比
較

で
自
分
の
上
下
を
決
め
る
こ
と
で
す
。

男
性
は
小
さ
な
こ
ろ
か
ら
競
争
す
る
よ

う
、
あ
お
ら
れ
て
育
て
ら
れ
ま
す
。
勝

ち
抜
き
競
争
の
最
た
る
も
の
が「
野
球
選

手
」で
す
が
、
息
子
に
野
球
選
手
に
な
れ

と
け
し
か
け
る
親
は
い
っ
ぱ
い
い
ま
す
。

息
子
が
野
球
選
手
を
夢
に
す
る
と
喜
び

ま
す
。
し
か
し
高
校
、
大
学
へ
と
進
ん

で
も
息
子
が
ま
だ
言
い
続
け
て
い
る
と
、

「
い
つ
ま
で
も
夢
を
見
る
な
」と
怒
り
出

し
ま
す
。
こ
れ
は
奇
妙
な
話
で
す
。
そ

れ
な
ら
最
初
か
ら
息
子
を
け
し
か
け
な

け
れ
ば
い
い
。
高
度
成
長
期
な
ら
、
競

争
に
意
味
が
あ
り
ま
し
た
。
常
に
上
昇

し
続
け
て
い
た
か
ら
、
競
争
す
る
こ
と

で
さ
ら
に
上
を
目
指
せ
ま
し
た
。
し
か

し
日
本
は
今
、
低
成
長
な
の
に
、
上
に

行
け
と
い
う
習
慣
だ
け
が
残
っ
て
い
る
の

は
問
題
で
す
。
見
栄
は
今
の
社
会
で
は

何
の
価
値
も
な
い
の
で
す
。

　
見
栄
の
代
わ
り
に
、
真
の
意
味
の「
プ

ラ
イ
ド
」を
持
つ
べ
き
で
す
。
人
と
比
べ

ず
、
自
分
が
欲
し
い
も
の
を
求
め
る
。

自
分
の
し
た
い
仕
事
を
や
る
。
試
行
錯

誤
し
て
や
り
方
を
確
立
し
た
ら
、
誇
り

を
持
っ
て
、
曲
げ
ず
に
い
る
よ
う
に
し
て

ほ
し
い
。「
弱
く
て
は
い
け
な
い
」と
い
う

周
囲
の
す
り
こ
み
を
気
に
し
て
い
た
ら
、

男
性
は
ど
ん
ど
ん
追
い
込
ま
れ
て
、
う

つ
病
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
プ
ラ
イ
ド

を
持
っ
て
、
自
分
な
り
の
価
値
観
で
行

動
し
ま
し
ょ
う
。

　　

仕
事
だ
け
が
人
生
じ
ゃ
な
い

仕
事
だ
け
が
人
生
じ
ゃ
な
い  

　
も
っ
と
自
分
を
大
切
に

　
も
っ
と
自
分
を
大
切
に

　
「
社
会
人
」と
い
う
言
葉
は
英
語
に
は
存

在
せ
ず
、
敢
え
て
あ
て
は
め
る
と「
会
社

員（O
ffi

ce W
orker

）」と
ほ
ぼ
同
義
に

な
り
ま
す
。
し
か
し
会
社
で
働
く
だ
け

が
社
会
人
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
社
会
人

は
職
業
領
域
、
地
域
領
域
、
家
庭
領
域
、

個
人
領
域
の
4
つ
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
っ
た

男
性
の
生
き
に
く
さ
、

男
性
の
生
き
に
く
さ
、

シ
ン
ド
さ
を
読
み
と
く

シ
ン
ド
さ
を
読
み
と
く

  

女
も
大
変
だ
け
れ
ど
、男
も
シ
ン
ド
イ
ん
だ
！

女
も
大
変
だ
け
れ
ど
、男
も
シ
ン
ド
イ
ん
だ
！

  〝
男
な
ら
あ
た
り
ま
え
〟で
は
な
い

〝
男
な
ら
あ
た
り
ま
え
〟で
は
な
い

田中 俊之   （TOSHIYUKI  TANAKA）　
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さ
さ
え
あ
い
の
輪
を

　
地
域
の
シ
ニ
ア
と
子
ど
も
、
子
育
て
世

代
が
つ
な
が
る
こ
と
で
、
地
域
の
防
犯
、
災

害
時
の
減
災
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
阪
神

淡
路
大
震
災
の
と
き
に
、
救
助
隊
に
助
け

て
も
ら
っ
た
の
は
わ
ず
か
1.7
％
、
家
族
が

31
・
９
%
、
28
・
1
％
の
方
は
近
所
の
人
に

助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
が
事
件
に
巻
き
込
ま
れ
た
と
き
な

ど
に
、一
番
の
情
報
は
目
撃
情
報
、
そ
れ
も

そ
の
子
ど
も
の
こ
と
を
知
っ
て
い
る
人
が
ど

の
く
ら
い
い
る
か
が
カ
ギ
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
多
世
代
の
ご
近
所
さ
ん
の
輪
が
つ
な
が

る
と
、
子
ど
も
に
も
大
人
に
も
笑
顔
が
増
え

ま
す
よ
。

 

10
時
間
以
上
母
子
二
人
き
り

 

60 

%
以
上

　
少
子
高
齢
化
が
進
み
、
日
本
の
子
育
て

事
情
も
大
き
く
変
化
し
ま
し
た
。一
昔
前
ま

で
は
、
産
後
は
実
家
で
過
ご
し
、
そ
の
後
も

大
家
族
の
中
で
、
多
く
の
人
の
手
を
借
り
、

子
育
て
の
知
恵
を
授
か
り
な
が
ら
、
親
は
子

育
て
を
し
、
子
も
い
ろ
い
ろ
な
大
人
に
か
わ

い
が
ら
れ
て
大
き
く
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
現
在
は
出
産
年
齢
の
高
齢
化
、

祖
父
母
が
近
く
に
い
な
い
、
出
産
ギ
リ
ギ

リ
ま
で
仕
事
を
し
て
い
た
の
で
近
所
に
知
り

合
い
も
い
な
い
な
ど
、
産
後
、
子
育
て
を

パ
パ
・
マ
マ
二
人
だ
け
で
担
う
こ
と
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　
育
休
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
制

度
、
施
設
の
整
備
は
す
す
み
ま
し
た
。
し

か
し
、
現
実
は
産
後
１
～
３
カ
月
の
マ
マ
は

パ
パ
の
仕
事
の
帰
り
が
遅
く
、
１
日
に
10
時

間
以
上
赤
ち
ゃ
ん
と
二
人
き
り
と
い
う
人
が

60 

％
も
い
る
の
で
す
。
ま
た
、
赤
ち
ゃ
ん
は

泣
く
の
が
仕
事
と
い
う
言
葉
も
死
語
と
な

り
、
泣
い
た
ら
日
中
で
も
窓
を
閉
め
る
マ
マ

が
増
加
。
充
実
し
て
い
る
か
の
よ
う
に
見
え

る
子
育
て
支
援
で
す
が
、
実
は「
み
ん
な
で

子
育
て
」に
は
、
ほ
ど
遠
い
の
が
現
状
で
す
。

 

た
ま
ご（
他
孫
）育
て
が

 

社
会
を
救
う
？

　
そ
こ
で
、
シ
ニ
ア
世
代
の
方
に
チ
カ
ラ
を

貸
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
昔
か

ら「
子
ど
も
は
多
く
の
人
に
抱
か
れ
、
多
く

の
人
に
手
を
か
け
て
も
ら
う
と
幸
せ
に
な
る
」

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
自
分
の
お
孫
さ
ん

を
か
わ
い
が
る
、
気
に
か
け
る
方
は
多
い
と

思
い
ま
す
が
、
ぜ
ひ
他
人
の
孫「
た
ま
ご（
他

孫
）」も
、
ほ
ん
の
少
し
気
に
か
け
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

 

具
体
的
に
は
、

❶❶
両
隣
に
住
む（
両
隣
に
お
子
さ
ん
が
い
ら
っ

両
隣
に
住
む（
両
隣
に
お
子
さ
ん
が
い
ら
っ

し
ゃ
ら
な
け
れ
ば
、
少
し
範
囲
を
広
げ

し
ゃ
ら
な
け
れ
ば
、
少
し
範
囲
を
広
げ

て
）子
ど
も
た
ち
の
名
前
を
覚
え
、
あ
い

て
）子
ど
も
た
ち
の
名
前
を
覚
え
、
あ
い

さ
つ
の
と
き
に「
お
は
よ
う
、
○
○
ち
ゃ
ん
」

さ
つ
の
と
き
に「
お
は
よ
う
、
○
○
ち
ゃ
ん
」

「
お
か
え
り
、
○
○
ち
ゃ
ん
」と
名
前
を

「
お
か
え
り
、
○
○
ち
ゃ
ん
」と
名
前
を

入
れ
た
挨
拶
を
す
る
。

入
れ
た
挨
拶
を
す
る
。

❷❷
子
ど
も
た
ち
の
登
下
校
時
、
外
で
遊
ん
で

子
ど
も
た
ち
の
登
下
校
時
、
外
で
遊
ん
で

い
る
時
間
に
外
に
出
る
。

い
る
時
間
に
外
に
出
る
。

❸❸
地
域
を
歩
く
で
す
。

地
域
を
歩
く
で
す
。

　
そ
し
て
、
子
育
て
世
代
は
、
ご
近
所
さ

ん
と
の
お
つ
き
あ
い
は
我
が
子
の
成
長
を
促

し
、多
様
性
を
学
ぶ
機
会
と
し
て
、あ
い
さ

つ
、
ち
ょ
っ
と
し
た
お
し
ゃ
べ
り
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

棒田 明子
（NPO法人 孫育て・ニッポン　理事長）

【プロフィール】 棒田明子 （ぼうだ あきこ）
NPO法人 孫育て・ニッポン理事長

「３・３産後サポートプロジェクト」リーダー
著書、共著に『祖父母に孫をあずける賢い100の方法』
岩崎書店、『ママとパパも喜ぶ いまどきの幸せ孫育て』
家の光出版、CD『孫育て童謡』監修

家族で地域で家族で地域で
子育て、孫育て、たまご育て子育て、孫育て、たまご育て

（他　孫）（他　孫）

［［  

　
　
　
　

　
　
　
　      

］］

［
　
　
　
　

［
　
　
　
　    

    

］］

  

性
別
に
と
ら
わ
れ
な
い
多
様
な
生
き
方
の
実
現

性
別
に
と
ら
わ
れ
な
い
多
様
な
生
き
方
の
実
現
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【男性が参加できる地域の講座】

【対象】市内在住の小・中学生とその保護者
【日時】28.10/23（日）13 時 30 分～ 16 時 40 分
【会場・申込】ひばりが丘公民館（042-424-3011）まで

【対象】市内在住・在勤・在学
【日時】28.11/3（木・祝）10 時～ 13 時
【会場・申込】田無公民館（042-461-1170）まで

【親子対象講座】グローバル教育ってなあに？
国際人になるための はじめの一歩

【地域で楽しむ料理講座パート３】
メンズクッキング～スパイスカレー～
体に良くて本当は簡単！スパイスカレーを一緒に
作りませんか？
体に良くて本当は簡単！スパイスカレーを一緒に
作りませんか？

ゲーム等を通して考え方や価値観の違う人たちと
の付き合い方を体験してみよう！
ゲーム等を通して考え方や価値観の違う人たちと
の付き合い方を体験してみよう！

申込は
10/20まで！

る
よ
う
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ

う
す
れ
ば
、
夫
婦
だ
け
で
背
負
っ
て
い

た
育
児
の
負
担
は
軽
く
な
り
ま
す
。
定

年
退
職
後
の
地
域
の
方
も
、
や
り
が
い

を
見
い
だ
せ
る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。

夫
、
妻
、
地
域
社
会
、
す
べ
て
に
良
い

面
が
あ
り
ま
す
。

　
男
性
は
仕
事
、
女
性
は
家
事
・
育
児

と
い
う
よ
う
に
、
性
別
に
よ
っ
て
役
割
分

担
を
決
め
て
し
ま
う
と
い
う
発
想
は
限

界
が
き
て
い
ま
す
。
性
別
に
と
ら
わ
れ

ず
、
も
っ
と
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
生
か

し
、
柔
軟
に
助
け
合
う
こ
と
が
、
男
の

生
き
づ
ら
さ
を
解
消
す
る
こ
と
に
つ
な

が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

形
で
と
ら
え
て
ほ

し
い
で
す（
図
表

2
）。

　
ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
・
バ
ラ
ン
ス
の

「
ラ
イ
フ（Life

）」

に
は
生
命
・
生

活
・
生
涯
と
い

う
3
つ
の
意
味

が
あ
り
ま
す
。
日
本
で
は
2
番
目
の「
仕

事
と
生
活
の
バ
ラ
ン
ス
」と
い
う
意
味
で

し
か
と
ら
え
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
他
の

2
つ
も
非
常
に
大
事
で
す
。
ま
ず「
仕
事

と
生
命
の
バ
ラ
ン
ス
」に
つ
い
て
、
働
き
す

ぎ
て
命
を
失
っ
て
し
ま
う
の
が
過
労
死
で

す
が
、
そ
も
そ
も
私
た
ち
は
生
き
て
い
く

た
め
に
働
い
て
い
る
の
だ
か
ら
、
仕
事
で

命
を
失
う
の
は
お
か
し
な
話
で
す
。「
仕

事
と
生
涯
の
バ
ラ
ン
ス
」に
つ
い
て
、
働
く

期
間
は
人
生
の
一
部
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
仕

事
が
生
涯
の
全
部
と
考
え
て
し
ま
う
と
、

定
年
し
て
か
ら
20
年
間
ず
っ
と
、
人
生
の

意
味
を
失
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ワ
ー
ク
・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
意
味
を
再
考
す
る

こ
と
で
、
男
性
は
自
分
を
も
っ
と
大
切
に

扱
え
る
よ
う
に
な
る
は
ず
で
す
。　　

　
男
性
は
、
関
係
形
成
型
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
も
っ
と
学
ぶ
べ
き
で
す
。

無
駄
話
に
は
関
係
形
成
と
い
う
大
き
な

意
味
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
相
手
の
話
を

聞
き
ま
し
ょ
う
。
そ
う
す
れ
ば
相
手
に

信
頼
さ
れ
、
こ
ち
ら
の
話
も
聞
い
て
も

ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
か
ら

関
係
が
構
築
さ
れ
て
い
き
ま
す
。  

　
消
極
的
寛
容
か
ら

　
消
極
的
寛
容
か
ら

　
積
極
的
寛
容
へ

　
積
極
的
寛
容
へ

　
地
域
社
会
に
対
し
て
の
態
度
も
同
様

で
す
。
現
代
人
は
寛
容
だ
と
言
わ
れ
ま

す
が
、
異
な
る
価
値
観
の
人
と
分
か
り

あ
お
う
と
い
う
姿
勢
で
は
な
く
、
自
分

は
関
係
な
い
、
好
き
に
す
れ
ば
、
と
い

う
無
関
心
に
よ
る
も
の
で
あ
れ
ば
そ
れ

は「
消
極
的
寛
容
」に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
そ

れ
よ
り
も
、
地
域
に
住
む
い
ろ
い
ろ
な

価
値
観
を
持
つ
人
と
交
わ
っ
て
い
く
こ
と

で
、
地
域
社
会
と
良
い
つ
な
が
り
が
で

き
、
お
互
い
に
助
け
合
え
る
よ
う
に
な
る

「
積
極
的
寛
容
」が
望
ま
し
い
で
す
。
行

政
の
実
施
す
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
活
用

し
、
地
域
の
活
動
に
積
極
的
に
参
加
す

れ
ば
、
男
性
は
自
分
の
居
場
所
が
で
き

る
し
友
達
も
で
き
ま
す
。
定
年
退
職
後

の
地
域
の
方
に
、
急
な
ト
ラ
ブ
ル
の
と

き
に
子
ど
も
の
お
世
話
を
お
願
い
で
き

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で

　
関
係
構
築

　
関
係
構
築

　
仕
事
だ
け
に
と
ら
わ
れ
ず
、
夫
婦
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
増
や
し
て
い
く

こ
と
で
、
男
性
は
ず
っ
と
生
き
や
す
く

な
り
ま
す
。
日
本
の
男
性
は
結
婚
す

る
と
安
心
し
て
し
ま
っ
て
、
肝
心
の
夫

婦
関
係
を
築
く
こ
と
を
忘
れ
て
い
る
傾

向
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
大
問
題
で

す
。
子
育
て
と
い
う
共
同
作
業
が
あ
る

う
ち
は
良
く
て
も
、
子
ど
も
が
巣
立
っ

た
あ
と
、
夫
婦
関
係
を
築
け
て
い
な
い

と
、
熟
年
離
婚
し
て
し
ま
う
リ
ス
ク
が

高
い
の
で
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

は
、
問
題
解
決
を
目
的
と
し
た「
要
件

伝
達
型
」と
相
手
と
の
共
感
を
目
的
と
し

た「
関
係
形
成
型
」の
2
種
類
が
あ
り
ま

す
。
男
性
は
要
件
伝
達
型
に
偏
る
傾
向

が
あ
り
、
夫
が
妻
と
話
す
と
、
結
論
を

求
め
が
ち
で
す
。
し
か
し
妻
に
と
っ
て

多
く
の
場
合
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は

結
論
を
出
す
こ
と
よ
り
も
む
し
ろ
、一
緒

に
話
し
て
、
共
感
を
得
る
こ
と
に
意
味

が
あ
る
の
で
す
。 

職業領域職業領域
収入を得ることを目的と
して社会的分業に参加

家庭領域家庭領域
衣食住という日常生活
行動を共有

地域領域地域領域
互いの生活の豊かさを
求めて合意を形成

個人領域個人領域
社会的役割から距離を置
いたプライベートな領域

【図表2】

『不自由な男たち』
著者：田中俊之×小島慶子
出版：祥伝社新書
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女性の職業生活における
活躍の推進に関する法律

「女性活躍
推進法」
ってなに？

義
務
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
で
は
、
具

体
的
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
必
要
な

の
か
。
経
営
者
に
は
、
ま
ず
企
業
内

に
お
け
る
次
の
よ
う
な
情
報
の
把
握

が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
そ
こ
か
ら
、
よ
り
女
性
が

活
躍
で
き
る
た
め
の
施
策
を
検
討
。
目

標
数
値
を
具
体
的
に
含
ん
だ
行
動
計

画
書
の
作
成
が
必
要
で
す
。
こ
の
行
動

計
画
書
は
、
所
属
す
る
都
道
府
県
労

働
局
へ
提
出
し
、
そ
の
内
容
に
つ
い
て

は
従
業
員
に
も
通
知
し
ま
す
。
さ
ら
に

目
標
達
成
へ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
も

報
告
義
務
が
課
さ
れ
、
厚
生
労
働
省

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
さ
れ
ま
す
。

◆
日
本
は
女
性
活
躍
後
進
国

　

１
９
８
５
年
、
職
場
に
お
け
る
男

女
の
採
用
や
賃
金
、
昇
格
と
い
っ
た

労
働
条
件
な
ど
を
平
等
に
す
る「
男

女
雇
用
機
会
均
等
法
」が
制
定
。
30

年
と
い
う
時
を
経
た
現
在
、
確
か
に

女
性
の
社
会
的
地
位
は
高
ま
っ
て
き

た
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。　

し
か
し
、

結
婚
・
出
産
な
ど
で
一
度
仕
事
か
ら

離
れ
た
女
性
に
つ
い
て
は
、「
能
力
は

あ
っ
て
も
、
簡
単
に
は
職
場
復
帰
で

き
な
い
」と
い
う
現
実
が
立
ち
は
だ
か

り
ま
す
。
こ
の
子
ど
も
を
産
み
に
く

い
職
場
環
境
が
少
子
高
齢
化
の
1
つ

の
要
因
と
考
え
ら
れ
、
結
婚
や
子
育

て
と
仕
事
と
を
両
立
で
き
る
社
会
の

実
現
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

総
務
省
で
行
っ
た「
労
働
力
調
査
」の

「
管
理
的
職
業
従
事
者
に
占
め
る
女

性
割
合
の
国
際
比
較
」等
の
資
料
で

は
、
日
本
は
12
・
5
％
で
し
た
。
こ

れ
は
ア
メ
リ
カ（
43
・
4
％
）や
イ
ギ

リ
ス（
35
・
4
％
）、
フ
ラ
ン
ス（
31
・

7
％
）、
ド
イ
ツ（
29
・
0
％
）な
ど
の

先
進
国
の
中
で
最
下
位
と
い
う
結
果

で
す（
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
掲
載
）。
結
婚
・
出
産
に

よ
っ
て
一
旦
キ
ャ
リ
ア
が
途
切
れ
て

し
ま
う
日
本
の
実
情
が
背
景
と
し
て

読
み
取
れ
る
で
し
ょ
う
。

◆
こ
の
法
律
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト 

　
「
女
性
活
躍
推
進
法
」の
方
針
に
従
い
、
女

性
が
活
躍
で
き
る
職
場
環
境
の
整
備
へ
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
企
業
は
、
申
請

に
よ
っ
て
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
認
定
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
認
定
に
よ
っ

て「
認
定
マ
ー
ク（
え
る
ぼ
し
）」を
商
品
な
ど

へ
表
示
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
、
女
性

の
活
躍
を
推
進
し
て
い
る
優
良
企
業
と
し

て
社
会
に
広
く
ア
ピ
ー
ル

で
き
ま
す
。
ま
た
こ
の
こ

と
は
、
優
秀
な
人
材
確

保
に
も
繋
が
っ
て
い
く
で

し
ょ
う
。

　

少
子
高
齢
化
と
い
う
時
代
に
突
入
し
、

労
働
人
口
の
減
少
が
問
題
視
さ
れ
る
現
在
。

そ
ん
な
中
で
は
、
女
性
が
よ
り
活
躍
で
き

る
職
場
環
境
の
整
備
が
重
要
で
す
。
男
女

が
社
会
を
構
成
す
る
一
員
と
し
て
互
い
に

認
め
合
う
こ
と
。
そ
れ
が
、
成
熟
し
た
日

本
社
会
の
実
現
に
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

２
０
１
５
年
に
制
定
さ
れ
、
今
年

4
月
か
ら
施
行
さ
れ
た「
女
性
活
躍
推

進
法
」。
果
た
し
て
こ
の
法
律
で
は
、

女
性
の
活
躍
を
後
押
し
す
る
た
め
に

ど
の
よ
う
な
こ
と
が
定
め
ら
れ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
な
ぜ
こ
の

「
女
性
活
躍
推
進
法
」が
制
定
さ
れ
る

こ
と
と
な
っ
た
の
か
。
そ
の
社
会
的
背

景
な
ど
も
踏
ま
え
な
が
ら
、
詳
し
く

そ
の
中
身
を
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

◆
女
性
活
躍
推
進
法
と
は

　

女
性
が
自
分
の
意
志
で
働
き
、
個

性
や
能
力
が
十
分
に
発
揮
で
き
る
社

会
の
実
現
を
目
指
し
て「
女
性
活
躍

推
進
法
」が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

法
律
は
301
人
以
上
の
従
業
員
を
雇
用

し
て
い
る
企
業
の
経
営
者
が
対
象
と

な
っ
て
お
り
、

300
人
以
下
で
は
努
力

◆
従
業
員
お
よ
び
管
理
職
者
の
男
女
比
率

従
業
員
お
よ
び
管
理
職
者
の
男
女
比
率

◆
従
業
員
の
男
女
そ
れ
ぞ
れ
の
勤
務
年
数

従
業
員
の
男
女
そ
れ
ぞ
れ
の
勤
務
年
数

◆
従
業
員
の
男
女
そ
れ
ぞ
れ
の
労
働
時
間

従
業
員
の
男
女
そ
れ
ぞ
れ
の
労
働
時
間  

　

な
ど

　

な
ど

▲認定マーク
　「えるぼし」

目指すは

「えるぼし」ネ！目指すは

「えるぼし」ネ！

女
性

が
活躍してい

ま
す

！

パリテ
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現 代 は、 地 域 的 な つ な がりとは 別 に
facebookなどの新たなつながり方が求めら
れる。一方で個人は無縁化・孤立化し、関
係の希薄さは「婚活」にも影響を及ぼす。生
協やコミュニティカフェなど価値観を同じく
する者同士のつながりも増え、つながり方
は多様に変容する。つながる、つながらな
いの間に「弱いつながり」という新たな人間
関係が再構築しつつあることを伝えている。

つながる／つながらないの
社会学—個人化する時代の
コミュニティのかたち

（弘文堂）
編者：長田攻一・田所承己 

少子高齢化、人口減少社会と言われ、対
策や政策がかまびすしく議論されている。
そんななかで、一人目の子供はいるけど、
二人目、どうしようかなと悩んでいる方の
背中を押してくれるのが本書である。具体
的なエピソードに基づいて、いろんな経験
談、アイディアが詰まっている。等身大の
お話が読みやすくまとめられており、いろん
な家族にフィットするお話が載っている。

なぜ、あの家族は二人目の
壁を乗り越えられたのか? ―
ママ・パパ1045人に聞いた
本当のコト

（プレジデント社）
著者：一般財団法人1more 
Baby応援団

古代社会では、不幸な知らせを伝えた使
者は斬首されたが、現代でも集団にとっ
て不愉快なことをいう者は疎んじられ、排
斥される。だが、不都合な事実に目を背
けたままでは、本当の意味での平等な社
会の構築が歪んでいってしまう恐れがあ
る。いかに不都合であっても知ったうえで
目指す社会を考えるべきだと考えさせる本
だ。

言ってはいけない
残酷すぎる真実

（新潮新書）
著者：橘玲
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このコーナーでは、男女平等参画をはじめとする様々なテーマの本を紹介します。このコーナーでは、男女平等参画をはじめとする様々なテーマの本を紹介します。

男女平等推進センター「パリテ」の図書コーナーで貸し出していますので、ぜひご活用ください。男女平等推進センター「パリテ」の図書コーナーで貸し出していますので、ぜひご活用ください。

「男性の活躍」編 「男性の活躍」編 
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西東京
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　大学の法学部へ進学したものの、「子どもとかかわる仕事をしたい」という思いが強くなり、卒業後

に他大学へ編入して資格を取得し、保育士になりました。

　私が就職した10年前は、東村山市の公立保育園全体で男性の保育士は5人でした。現在は7人いますが、今の職場

で男性は私1人です。女性社会のなかでキャリアを築くのが難しかったり、民間の保育施設などでは厳しい待遇状況等に

よって男性が定着しにくいのかもしれません。結婚を機に「寿退社」し、転職していく男性保育士は少なくないようです。

　しかし、家庭にはお母さん（女性）とお父さん（男性）がいるように、保育園という社会にも男性の存在が必要なのではな

いでしょうか。体をつかって子どもたちと遊んだり、力が必要な道具を扱えると遊びの幅も広がりますし、子どもたちも多

様な経験を経てイキイキと変化していきます。0歳児のころは遠まきに私を見ていた子どもたちも、段々興味をもって懐いて

きてくれます。私は保育園生活のなかでの父親のような役割も担っているように思うのです。

　私にも1歳・4歳・6歳になる3人の子どもがいるので、最近は西東京市のパパク

ラブのイベントのお手伝いをしながら、地域のお父さん達と交流し情報交換していま

す。男同士だからこそわかりあえる部分もあるので、保育士の経験を活かし、「父親

の子育て」の役に立っていけると嬉しいです。

▶「親にとって、子どもは大切な宝。 
　自分が親になってからはより一層 
　仕事に重みを感じます」と語る

◀取材当日もお子さんと一緒。阿部さんが絵本を読み 
　始めると、お話の世界に引き込まれる子どもたち

「父親の子育て」の
役に立ちたい ！！
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男だから稼がないといけない、これって

特に根強い世の中の思い込みだと思わ

ない？ 専業主婦でも兼業主夫でも何で

もいいけどみんなが楽しい人生を ！ 自

立が大事！ 新期委員は男性が4人に増え

た！ パリテに遊びに来てね！

本橋里実

猛暑の夏、オリンピックでは女性の活躍

も眩しかったです。昔ならオリンピックど

ころか競技自体なかったような種目で、

伸びやかに挑む姿に魅せられました。

これもまた「らしさ」からの自由なのかな

と感じたりも。

白井香澄

仕事、生活、子育て。一つひとつの言

葉がひとり親家庭の女性にとって、重い

響きを持つ。男の生きにくさも分かるけ

ど、女も男も現実いろんな厳しさの中で

生きている。頑張る、負けない、でもた

まには…。

田村悠

5人兄妹の中に男1人で育ってきたこ

ともあって当たり前のように感じてい

た「男らしさ」は実は「男の生きづらさ」

だったのかもしれない、と今回の文章

を拝読してあらためて考えさせて頂きま

した。

中村隆敬
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愛称「パリテ」とは…
フランス語で“ 平等な”という意味です。

男女平等参画社会の実現をめざして活動するグループを支援します。
団体登録をしていただくと、次のとおり施設をご利用いただけます。

グループ活動や、活動の際の保育室としてご利用い
ただけます。（無料）
●登録団体は2カ月前（その他の方は1カ月前）から予 
　約申し込みができます。
●利用時間　午前9時〜午後10時

グループで作成したチラシなど
を配布できるロッカーです。申
請をしていただくと、ご利用いた
だけます。

活
動
室

団
体
連
絡
箱

▶ご意見、ご感想をお寄せください。情報誌「パリテ」は 
　西東京市のホームページからもご覧いただけます。
　http://www.city.nishitokyo.lg.jp

団 体
登 録

（男女平等推進係）

　男女平等参画社会を推進する学

習、情報発信、交流の拠点である

男女平等推進センター（パリテ）の企

画運営は、公募による7人の市民委

員によって進められています。今年

6月6日に任期満了による交代があ

り、公募と追加公募により平成30

年6月7日までの任期で新たに8人

の委員が選出されました。

 西東京市男女平等推進センター「パリテ」
企画運営委員 紹介　

28年・29年度企画運営委員の皆さん （写真左から） 田崎吉則、伊東隆志、本橋里実、吉田朋子、白井香澄、中村隆敬、田村悠、松尾友治

　年8回程度の会議を開催し、6月の男女共同参画週間、11月の女性への
暴力反対週間に行う講演会と男女平等への意識啓発のためのパネル展示
や年間を通しての講座等の企画立案をしています。また、年2回の情報誌
パリテの発行など、西東京市の男女平等参画事業を推進するための活動
を行っています。
　男女平等推進センターパリテでは、市民の皆さんに事業を通して男女平
等への理解を深めていただき、身近で気軽に利用していただけるセンターの
運営をしていきます。

企画運営委員会の活動内容企画運営委員会の活動内容


