
◆どんな活動を？

　今年度、男女平等推進センター パリテの登録団体になり、８月には「パパと
ダイナミックに遊ぼう」という、ダンボールと風船で、自由にパパと子どもが遊
ぶ企画を住吉会館で実施しました。
　子どもと遊ぶ企画だけでなく、ママを助ける、地域社会に飛び込むなどなど、
地元で活躍できるパパになれるよう、いろいろな活動をしていきたいと思ってい
ます。
　そして、企画が終わった後には、冷たいビールで懇親を深めています。

◆イクメンの、その先へ

　昨今、男性の育児は、イクメンなどともてはやされ、かつてないほど注目され
ています。ただ、それが、単にマニアックなベビーカー選びや、料理スキルの自
慢で終わってしまうのは、もったいないと思っています。家族を喜ばせる、一緒
に遊んでいる子どもの友だちを喜ばせる、地域に自分の力を還元する、そういっ
た活動のガイドであったり、受け皿に、パパクラブがなれたらと思っています。

◆活動は、ほどほどに

　ゆるくつながり、できることを、できるときに、できる人が行う。忙しいパパ
が団体の活動でさらに忙しくなり、笑顔がなくなっては、本末転倒です。家族優
先で、団体の運営事項については、効率化・簡素化して行っています。
　会費無料で、どなたでもご入会いただけます。
　入会希望は、代表：田崎（yoshinori.tasaki@gmail.com）まで。
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男女平等推進センター「パリテ」登録団体紹介

 

・
利
用
時
間　

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
10
時

●
団
体
連
絡
箱

グ
ル
ー
プ
で
作
成
し
た
チ
ラ
シ
な
ど

を
配
布
で
き
る
ロ
ッ
カ
ー
で
す
。
申
請

を
し
て
い
た
だ
く
と
、
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。

●
世
界
中
に
経
済
の
破
綻
、
雇
用
の
問

題
、
大
き
な
災
害
と
こ
れ
で
も
か
と

い
う
よ
う
に
困
難
な
こ
と
が
押
し
寄

せ
て
き
て
い
ま
す
。
こ
ん
な
時
だ
か

ら
こ
そ
男
女
と
も
に
助
け
合
っ
て
何

と
か
乗
り
切
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
ね
。　
　
　
　
　
（
池
永　

芳
美
）

●
西
東
京
市
に
若
い
お
父
さ
ん
た
ち
の

「
パ
パ
ク
ラ
ブ
」
が
結
成
し
ま
し
た
。

「
パ
パ
ク
ラ
ブ
」
の
お
父
さ
ん
た
ち
の

活
動
で
、
家
庭
で
の
役
割
分
担
が
変

わ
っ
て
き
た
の
を
感
じ
て
い
ま
す
。

子
育
て
を
通
し
て
地
域
に
も
目
が
向

け
ら
れ
、
支
え
あ
え
る
明
る
い
地
域

社
会
の
構
築
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
加
藤　

真
理
）

●
イ
タ
リ
ア
に
も
飛
び
火
し
た
、
ギ
リ

シ
ャ
に
端
を
発
す
る
欧
州
の
財
政
危

機
。
日
本
企
業
の
現
地
工
場
を
次
々

と
飲
み
込
ん
で
い
く
タ
イ
の
大
洪
水
。

共
に
日
本
経
済
へ
の
打
撃
は
免
れ
な

い
。
こ
の
経
済
や
気
候
の
大
異
変
に

遭
遇
し
、
今
更
な
が
ら
、
世
界
は
繋

が
っ
て
い
た
こ
と
を
実
感
す
る
。　

　
　
　
　
　
　
　
（
齋
藤　

三
枝
子
）

●
仕
事
を
持
つ
女
性
は
年
々
増
え
、
共

稼
ぎ
の
家
庭
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
そ
の
働
き
方
は
パ
ー
ト
労

働
が
多
く
、
経
済
的
自
立
ど
こ
ろ
か

社
会
保
障
も
な
い
の
が
現
状
で
す
。

特
に
、
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
た
ち

は
家
事
・
育
児
を
抱
え
、
休
む
間
も

な
く
働
き
続
け
て
い
ま
す
。
男
性
も

女
性
も
も
う
少
し
余
裕
を
も
っ
て
生

活
で
き
る
働
き
方
が
で
き
る
よ
う
に
、

制
度
は
も
と
よ
り
、
企
業
も
労
働
者

の
働
く
条
件
を
考
え
て
ほ
し
い
も
の

で
す
。　
　
　
　
　
　
（
篠　

通
恵
）
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第 8号

案
内
図

愛称「パリテ」とは・・・
フランス語で“平等な”という意味です。

編
集
後
記

◆ご意見、ご感想をお寄せください。
パリテは西東京市のホームページからもご覧いただけます。
http://www.city.nishitokyo.lg.jp

団
体
登
録（
男
女
平
等
推
進
係
）

男
女
平
等
参
画
社
会
の
実
現
を
め
ざ

し
て
活
動
す
る
グ
ル
ー
プ
を
支
援
し
ま

す
。
団
体
登
録
を
し
て
い
た
だ
く
と
、

次
の
と
お
り
施
設
を
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す
。

●
活
動
室

グ
ル
ー
プ
活
動
や
、
活
動
の
際
の
保

育
室
と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

（
無
料
）

 

・
登
録
団
体
は
２
か
月
前
（
そ
の
他
の

方
は
１
か
月
前
）
か
ら
予
約
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
。

西東京市パパクラブの活動の様子

西東京市パパクラブ

地元で笑っているパパになろう

●西東京市内で、パパ同士つながり、ママを助け、子どもと遊び、
　地域社会に飛び込んでみませんか？

●昨年11月の「男の子育て座談会」で集まったメンバーが発起人
　となり、西東京市のパパ同士つながろうと結成された団体です。


