
　

パートナとして

認めてもらうには

どうしたらいいのかな…

自
分
ら
し
く
生
き
る

居
場
所
づ
く
り
を

身近な情報でLGBTへの理解を深めよう ！

  

キ
ー
ワ
ー
ド
は

  「
仲
間
と
の
出
会
い
」

　
２
０
１
６
年
９
月
に
、「
レ
イ
ン

ボ
ー
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
西
東
京
」は
、
西

東
京
市
で
活
動
す
る
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
団
体
と
し
て
立
ち

上
げ
ら
れ
た
。

　
メ
ン
バ
ー
の
一
人
Ａ
さ
ん
は
、
小

さ
い
こ
ろ
か
ら
ス
カ
ー
ト
を
は
く

の
に
も
赤
い
ラ
ン
ド
セ
ル
を
背
負

う
の
に
も
違
和
感
が
あ
っ
た
と
い

う
。
女
子
と
し
て
扱
わ
れ
る
の
が

イ
ヤ
で
、
男
子
グ
ル
ー
プ
の
方
が

居
心
地
が
よ
か
っ
た
。
子
ど
も
時

代
は
そ
ん
な
思
い
を
う
ま
く
表
現

す
る
言
葉
も
見
つ
か
ら
ず
、
も
や

も
や
が
募
る
ば
か
り
だ
っ
た
。
中

学
生
の
と
き
に
、
体
は
男
だ
け
ど

「
ウ
チ
は
女
な
ん
だ
」と
話
す
、
逆

の
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
出
会
っ

た
こ
と
で
、
性
同
一
性
障
害
に
つ
い

て
初
め
て
知
り
、
自
ら
の
性
を
認

識
し
た
。

　
ま
た
、
Ｂ
さ
ん
は
30
代
で「
あ

た
し
ゲ
イ
で
す
」と
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ

ト
。
周
囲
が
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
無
理
解

な
環
境
だ
っ
た
の
で
、
大
学
ま
で
親

し
い
人
付
き
合
い
が
で
き
ず
、
や

は
り
悶
々
と
過
ご
し
て
き
た
。
２

０
１
８
年
埼
玉
県
で
の（
年
齢
不
問

の
）Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
成
人
式
に
誘
わ
れ
、一

気
に
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
広
が
り
、「
カ

ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
し
て
よ
か
っ
た
」と

実
感
。
仲
間
が
い
る
心
強
さ
を
感

じ
る
一
方
、
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
で
き

ず
に
自
ら
の
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
を

隠
し
て
苦
し
ん
で
い
る
人
た
ち
に

何
と
か
呼
び
か
け
た
い
と
い
う
。

　
「
親
友
に
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
す
る

の
に
３
時
間
も
か
か
り
ま
し
た
」と

当
時
を
振
り
返
っ
て
苦
笑
い
す
る
の

は
Ｃ
さ
ん
。
そ
れ
で
も
相
手
が
Ｃ

さ
ん
を
友
と
し
て
そ
れ
ま
で
と
変

わ
り
な
く
受
け
入
れ
て
く
れ
た
こ

と
で
ホ
ッ
と
し
た
そ
う
だ
。

　
実
際
に
は
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
し

た
こ
と
で
家
族
や
友
人
と
疎
遠
に

ホ
ー
ム
レ
ス
と
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

社
内
の
雰
囲
気
が
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
否
定
的

だ
っ
た
り
差
別
的
な
ら
、
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ

ト
す
る
こ
と
も
で
き
ず
に
一
人
で
悶
々
と

し
、
う
つ
状
態
に
陥
る
人
も
い
ま
す
。

　
ま
た
、
医
療
現
場
や
高
齢
者
に
あ
っ
て

は
、
急
病
の
パ
ー
ト
ナ
ー
の
病
状
情
報

を
、
親
族
で
な
い
と
い
う
理
由
で
知
ら
せ

て
も
ら
え
な
い
、
パ
ー
ト
ナ
ー
の
介
護
保

険
の
申
請
が
認
め
ら
れ
な
い
、
な
ど
深
刻

な
ケ
ー
ス
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

問
題
へ
の
対
応
と
し
て
、
現
在
、
日
本
で

は
同
性
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
証
明
制
度
の

導
入
な
ど
を
1
県
26
市
町
村
で
実
施
し
て

い
ま
す（
令
和
2
年
1
月
現
在
）。

　
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
人
々
が
直
面
し
て
い
る
の

は『
個
人
の
趣
味
嗜
好
』で
片
づ
け
ら
れ
る

よ
う
な
こ
と
で
は
な
く
、
人
権
に
か
か
わ

る
問
題
な
の
で
す
。

　
こ
れ
ら
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
現
状
を
人
権
問
題

な
り
、
会
社
に
も
い
ら
れ
な
く
な
っ

た
と
い
う
ケ
ー
ス
も
少
な
く
な
い
。

苛
酷
な
実
態
を
知
る
メ
ン
バ
ー
た

ち
は
、
と
に
か
く
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
当
事

者
が
孤
立
し
な
い
よ
う
、
仲
間
が

集
え
る
場
を
提
案
し
て
い
る
。

  

一
人
ひ
と
り
が

  

幸
せ
の
モ
デ
ル
に
な
る

　
当
事
者
た
ち
が
抱
え
る
生
き
づ

ら
さ
を
共
有
し
て
乗
り
越
え
、一

人
ひ
と
り
が
自
分
ら
し
く
あ
り
の

ま
ま
で
暮
ら
せ
る
社
会
を
実
現
す

る
─
。
レ
イ
ン
ボ
ー
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
目
指
す
と
こ
ろ
だ
。
現
在
の
目

標
は
、
西
東
京
市
で
も
同
性
パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
条
例（
※
4
）が
成
立

し
て
証
明
書
が
発
行
さ
れ
る
よ

う
に
な
る
こ
と
。
そ
の
目
標
を
見

す
え
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
メ
ン

バ
ー
が
交
流
会
に
、
講
演
会
に
、

学
校
に
と
活
動
を
広
げ
て
い
る
。

　
特
に
メ
ン
バ
ー
が
心
配
な
の
は

セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
の
悩
み
を
抱
え

る
未
成
年
。
彼
ら
が
ふ
ら
っ
と
立

ち
寄
れ
て
情
報
も
得
ら
れ
る
場
を

作
り
た
い
と
い
う
。
ま
た
、
わ
が

子
に
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
さ
れ
た
り
、

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
か
も
し
れ
な
い
と
戸
惑

う
保
護
者
た
ち
を
受
け
止
め
る
窓

口
も
必
要
だ
。
役
割
と
し
て
の
男

性
・
女
性
を
耐
え
て
演
じ
て
人
生

を
送
っ
た
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
中
高
年
や
高

齢
者
も
い
る
。
彼
ら
の
ケ
ア
も
な

さ
れ
て
い
な
い
。「
異
性
と
結
婚
し

て
子
ど
も
を
育
て
る
の
が
い
ち
ば

ん
の
幸
せ
」と
い
う
社
会
の
幸
せ
像

が
、
万
人
の
も
の
で
は
な
い
こ
と
を

今
こ
そ
訴
え
た
い
。
そ
の
た
め
に
は

一
人
ひ
と
り
が
自
分
ら
し
く
生
き

て
幸
せ
で
あ
る
姿
を
家
族
や
友
人
・

社
会
に
見
せ
て
い
け
ば
い
い
。

　
２
０
２
０
年
1
月
に
は
、
今
や

全
国
で
開
催
さ
れ
る
レ
イ
ン
ボ
ー

パ
レ
ー
ド
が
埼
玉
県
で
開
か
れ
る
。

あ
わ
せ
て
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
成
人
式
も
。
Ｌ

Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
人
た
ち
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

が
さ
ら
に
広
が
り
、
社
会
に
根
づ

い
て
い
く
は
ず
と
、
メ
ン
バ
ー
は
確

信
し
て
い
る
。

レインボーコミュニティ西東京

レインボーコミュニティ西東京は、LGBTも暮らしや
すい多様で魅力的な西東京市になるように、交流
会や勉強会の開催、地域行事への参加等を行って
います。メールでのお問い合わせも随時受け付け
て い ま す。(rainbow-community-nishitokyo@
outlook.jp)
どうぞお気軽にご連絡ください。
また、団体のイベント情報等のお知
らせが届くメール会員も募集中で
す。（QRコードから登録できます）

と
し
て
見
れ
ば
、
性
の
多
様
性
に
つ
い
て

の
正
確
な
知
識
と
理
解
を
社
会
全
体
で
深

め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
【
図
表
2
】の
Q1
の
割

合
で
考
え
れ
ば
、
ひ
と

ク
ラ
ス
に
2
〜
3
人
の

子
ど
も
が
こ
の
感
覚
を
持
っ
て
い
る
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
思
春
期
に
自
分
は

周
り
と
違
う
と
気
付
い
て
悩
み
始
め
る
Ｌ

Ｇ
Ｂ
Ｔ
も
多
い
の
で
、
そ
の
時
期
に
長
い

時
間
を
過
ご
す
学
校
の
教
職
員
な
ど
に

は
、
と
り
わ
け
適
切
な
理
解
が
求
め
ら
れ

る
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
人
間
の
性
に
は
グ
ラ

デ
ー
シ
ョン
の
よ
う
な
様
々
な
形
が
あ
る
こ

と
を
知
っ
て
、一
部
の
あ
り
方
だ
け
を「
当

た
り
前
」と
決
め
つ
け
る
よ
う
な
固
定
観
念

を
見
直
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
な
の
で
す
。

　
「
自
分
は
異
性
し
か
好
き
に
な
ら
な
い

〝
普
通
の
〟女
／
男
だ
」「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
は
身
近

に
は
い
な
い
し
、
自
分
と
は
違
う〝
特
殊

な
〟人
た
ち
」と
い
う
思
い
込
み
が
も
し
あ

る
な
ら
、一
旦
そ
れ
を
脇
に
置
い
て
、「
自

分
も
、
社
会
の
中
の『
当
た
り
前
』に
当
て

は
ま
ら
な
い
部
分
を
持
っ
て
い
る
か
も
し

れ
な
い
」と
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
そ
し
て
、「
自
分
の
性
の
あ
り
方
も
、
多

様
な
性
の
あ
り
方
の
う
ち
の
ひ
と
つ
な
ん

だ
」と
気
づ
く
こ
と
が
で
き
た
ら
、
性
別
に

限
ら
ず
互
い
の
違
い
を
尊
重
し
あ
え
る
、

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い「
共
生
社
会
」に
近

づ
い
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

▶「きのう何食べた？」 テレビ東京
▶「隣の家族は青く見える」
　 フジテレビ
▶「女子的生活」 NHK総合
▶「弟の夫」NHK BSプレミアム 
▶「glee」海外ドラマ

▶「しまなみ誰そ彼（たそがれ）」（漫画）
　出版社：小学館　
　著者：鎌谷悠希　

▶「青のフラッグ」（漫画）
　出版社：集英社　
　著者：KAITO

▶「いろいろいろんなかぞくのほん」
　（絵本）
　出版社：少年写真新聞社　
　著者：メアリ・ホフマン
　イラスト：ロス・アスクィス

▶「LGBTヒストリーブック　
　絶対に諦めなかった人々の
　100年の闘い」
　出版社：サウザンブックス社　
　著者：ジェローム・ポーレン
　翻訳：北丸雄二

▶一般社団法人社会的包摂
　サポートセンター
　「よりそいホットライン」
　24時間 365日
　☎0120-279-338

▶東京弁護士会
　「セクシュアル・マイノリティ
　電話法律相談」
　第2・4木曜日 17〜19時
　（祝祭日の場合は翌金曜）　
　☎03-3581-5515

▶東京都性自認及び性的指向に
　関する専門電話相談
　火曜日・金曜日
　１８時〜２２時
　（祝日・年末年始除く）
　☎03-3812-3727
　

▶「虹色の朝が来るまで」
　監督：今井ミカ
▶「彼らが本気で編むときは、」
　監督：荻上直子
▶「アバウト・レイ 16歳の決断」
　監督：ゲイビー・デラル
▶「ジェンダー・マリアージュ
　 〜全米を揺るがした同性婚裁判〜」
　監督：ベン・コトナー、ライアン・
　　　　ホワイト

映 画
書 籍

相談

（※4）戸籍上同じ性の二者間での社会生活において、法律上の婚姻と異ならないほどの関係をパートナーシップと定義。

レインボーコミュニティ西東京のみなさん

性
の
多
様
性
を

受
け
入
れ
る
た
め
に

45


