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あなたの性 で 
　　　あなたらしく

　　
性
感
染
症
と
は
、「
性
的
接
触
に
よ
っ
て

感
染
す
る
病
気
」の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　
お
も
な
も
の
に
性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
感
染

症
、
尖
圭
コ
ン
ジ
ロ
ー
マ
、
性
器
ヘ
ル
ペ
ス

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
、
梅
毒
、
淋
菌
感
染
症
、

Ｈ
Ｉ
Ｖ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
最
近
の
ニ
ュ
ー

ス
で
そ
の
増
加
が
報
道
さ
れ
て
い
る
梅
毒

は
、
か
つ
て
は
性
感
染
症
の
代
表
的
な
も

の
で
し
た（
表
1
）。

　
こ
う
し
た
性
感
染
症
は
、
自
覚
症
状
が

性
感
染
症
か
ら

自
分
を
守
る

予
期
し
な
い
妊
娠
を

回
避
す
る
た
め
に

産
む
？

産
ま
な
い
？

い
つ
頃
産
み
た
い
？

　　
近
年
の
人
工
妊
娠
中
絶
実
施
率
は
、
平

成
11
年
の
ピ
ル（
経
口
避
妊
薬
）の
解
禁
な

ど
に
よ
っ
て
減
少
し
て
き
て
い
ま
す
が（
表

２
）、
性
や
妊
娠
に
つ
い
て
の
知
識
不
足
が

原
因
と
見
ら
れ
る
若
年
層
の
中
絶
件
数
に

つ
い
て
は
気
に
な
る
と
こ
ろ
で
す（
表
3
）。

　
予
期
し
な
い
妊
娠
に
対
し
て
、「
も
し
か

し
た
ら
…
」と
思
っ
た
ら
、
早
め
に
医
療
機

関
に
行
っ
て
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
婦

人
科
を
訪
れ
る
の
を
た
め
ら
っ
て
先
延
ば

●  特  集  ●

な
い
も
の
も
あ
り
、
ま
た
、
症
状
が
出
て

も
病
院
に
か
か
り
に
く
い
な
ど
の
理
由
か

ら
、
他
人
が
感
染
し
て
し
ま
っ
た
り
症
状

が
重
篤
化
し
た
り
す
る
こ
と
も
。
決
し
て

特
別
な
人
だ
け
が
か
か
る
の
で
な
く
、
誰

で
も
感
染
す
る
可
能
性
が
あ
る
も
の
な
の

で
万
全
の
注
意
を
払
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
女
性
が
か
か
る
と
、
不
妊
の
原

因
と
な
っ
た
り
、
妊
娠
中
な
ら
赤
ち
ゃ
ん
に

感
染
し
た
り
、
い
ず
れ
に
し
て
も
し
っ
か
り

と
し
た
知
識
と
予
防
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
現
在
、
自
宅
で
手
軽
に
検
査
が
で
き
る

郵
送
検
査
キ
ッ
ト
も
あ
る
の
で
、
不
安
を
感

じ
た
ら
パ
ー
ト
ナ
ー
と
一
緒
に
受
け
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

【表3】 人工妊娠中絶件数
〜心も体も大切に生きよう〜

※ リプロダクティブ・ヘルス／ライツとは ？！

すべての人間が健全な生活を営むうえで生殖能力
を持ち、出産に関わる自由を認められていること。
言い換えれば「すべてのカップルと個人が持つ人権
の一部」であるので、当然男性にも該当します。
つまり、自らの妊娠・出産をコントロールする権利
が女性にあるというだけでなく、男性も出産や育
児に積極的に関わり、それを享受する権利がある
ということです。

引用：厚生労働省「平成29年度衛生行政報告例の概況　母体保護関係」

【表2】 人工妊娠中絶実施率（総数/女子人口千対）
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し
に
し
て
い
て
も
問
題
は
解
決
し
ま
せ
ん
。

結
局
負
荷
が
か
か
る
の
は
女
性
な
の
で
す

か
ら
、
早
め
の
行
動
を
心
が
け
た
い
も
の

で
す
。

　
ま
た
、
パ
ー
ト
ナ
ー
に
対
し
て
も
、
妊

娠
の
心
配
が
あ
る
場
合
に
は
勇
気
を
も
っ

て
事
前
に「
ノ
ー
」と
言
い
ま
し
ょ
う
。
そ
の

た
め
に
は
日
頃
か
ら
自
分
の
思
い
や
考
え

を
は
っ
き
り
伝
え
ら
れ
る
よ
う
な
関
係
を

築
い
て
お
く
こ
と
が
必
要
で
す
ね
。

　
い
わ
ゆ
る
予
期
し
な
い
妊
娠
で
直
接
リ

ス
ク
を
負
う
の
は
も
っ
ぱ
ら
女
性
で
す
。

自
分
の
心
や
体
を
傷
つ
け
る
こ
と
が
な
い

よ
う
に
、
女
性
と
し
て
の
人
生
を
ど
う
生

き
た
い
か
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
、
他
な

ら
ぬ
、
自
分
の
心
や
体
を
守
る
第
一
歩
と

言
え
る
で
し
ょ
う
。

決
め
る
の
は
あ
な
た
自
身

　
自
分
の
人
生
の
主
人
公
は
自
分
で
あ

り
、
女
性
と
し
て
ど
う
生
き
て
い
き
た
い

か
を
決
め
る
の
も
自
分
自
身
で
す
ね
。
ま

ず
は
、
女
性
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
に
お
い
て

起
こ
り
う
る
体
や
健
康
の
課
題
が
男
性
と

は
大
き
く
異
な
る
点
を
認
識
し
ま
し
ょ
う
。

　
つ
ま
り
、
思
春
期
で
の
初
潮
に
始
ま
る
、

妊
娠
・
出
産
に
向
け
た
準
備
と
変
化
の
プ

ロ
セ
ス
、
結
婚
そ
し
て
出
産
、
や
が
て
閉

経
と
い
う
一
連
の
流
れ
に
沿
っ
て
起
き
る
体

の
変
化
や
ト
ラ
ブ
ル
が
、
女
性
の
人
生
の

サ
イ
ク
ル
と
同
時
進
行
す
る
と
い
う
わ
け

で
す
。
い
わ
ば
、
女
性
の
人
生
＝
女
性
の

体
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
そ
の
点
を
踏
ま
え
た
う
え
で
、
既
に
家

族
が
い
る
人
も
、
パ
ー
ト
ナ
ー
と
将
来
の

生
活
に
つ
い
て
計
画
し
て
い
る
人
も
、
子
ど

も
を
持
つ
な
ら
い
つ
か
、
そ
も
そ
も
子
ど
も

を
持
つ
か
ど
う
か
、
十
分
に
考
え
、
話
し

合
い
ま
し
ょ
う
。
妊
娠
・
出
産
の
当
事
者

は
女
性
で
あ
る
あ
な
た
な
の
で
す
。

親
や
世
間
の
目
に
惑
わ
さ
れ
な
い

　
性
と
生
殖
に
関
し
て
男
女
が
平
等
で
あ

る
こ
と
、
そ
し
て
共
同
の
責
任
を
持
つ
こ

と
が
、
リ
プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ
・
ヘ
ル
ス
／
ラ

イ
ツ（
※
）の
根
幹
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　
す
べ
て
の
カ
ッ
プ
ル
と
個
人
が
、「
産
む
・

産
ま
な
い
」を
決
め
る
自
由
と
と
も
に
、
出

産
す
る
子
ど
も
の
数
や
、
出
産
す
る
時
期

な
ど
を
決
め
る
自
由
を
持
つ
─
で
す
か
ら
、

親
の
意
見
や
世
間
の
目
に
惑
わ
さ
れ
ず
に
、

ど
う
生
き
る
か
を
自
分
た
ち
で
決
め
ま

し
ょ
う
。
目
下
生
殖
世
代
の
男
女
だ
け
で

な
く
、
す
べ
て
の
世
代
が
こ
の
こ
と
を
改
め

て
認
識
し
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。
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【表1】 性感染症（梅毒）報告数の年次推移

引用：厚生労働省「性感染症報告数」

10 年前と比べると

約8倍の数に！

ee Q&A ff Q&A性感染症の症状などを
詳しく知りたい時は？

→ → →

厚生労働省のHPでは、性感染症につい
てのリーフレットを掲載しています。
感染症の予防方法や症状
などについても詳しく解説
しています。

　様々なリスクにさらされる現代生活。あなたは自分の体を
大事にしていますか。心と同様に体も大切に守りたいです
ね。私たちは誰でも自分の体や性についての事柄を自分で
決める自由を持っています。その自由を発揮して健やかな人
生を送れるよう準備を始めましょう。

Q&A
eeff

eeff

実施率は徐々に減少傾向 ！

（リプロダクティブ・ヘルス／ライツの視点から）
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