
　

厚労省の意識調査によれば、高齢者の５割・母子家庭の8割が「経済的に困っている」という回答。さらに、70代以上の女性では２割以上が貧困状況（年間所得122

万円未満）に。高齢女性の雇用は少なく、単身になってから働いて収入を得ることが厳しいため、若いころからの所得や貯蓄の差が高齢期になって大きな資産格差

につながる現状に驚きました。

● 編集後記  ●
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パリテ
●スポーツセンター
●西東京市役所保谷庁舎

●西東京市役所田無庁舎
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愛称「パリテ」とは…フランス語で“平等な”という意味です。

▶ご意見、ご感想をお寄せください。 
　情報誌「パリテ」は西東京市のホームページからもご覧いただけます。
　http://www.city.nishitokyo.lg.jp

男女平等参画社会の実現をめざして活動するグループを支援します。
団体登録をしていただくと、次のとおり施設をご利用いただけます。

グループ活動の場や、活動の際の保育室として
ご利用いただけます。（無料）
●登録団体は3カ月前（その他の方は2カ月前）か 
　ら予約申し込みができます。
●利用時間　午前9時〜午後10時

グループで作成したチラシなどを配布できる
ロッカーです。申請をしていただくと、ご利用い
ただけます。

活動室
団体

連絡箱

登録団体
募集中
（男女平等推進係）

女性に対する
暴力をなくす運動期間

この運動は暴力のない男女平等社
会の実現に向け、多くの方に関心を
持っていただく期間です。

【開催期間】
令和元年11月12日（火）〜25日（月）
ＤＶ防止パネル展示
パープルリボン・タペストリー展示

わたしも大事・あなたも大事
～知っておこうＤＶのこと～

ＤＶの正しい知識を知り、自分らし
く生きるために大切なことを学びま
しょう。

【開催日時】
令和元年11月16日（土）
午前10時〜正午

【講師】米山 麻以子さん
（東京ＹＷＣＡ支援者エンパワメントプ
ログラム担当）

ノーバディズ・パーフェクト
～完璧な親なんていない～

カナダ生まれの「参加者中心の親支
援プログラム」です。

【開催日時】令和元年11月8・22・29
日・12月6・13・20日 全て金曜日

（全6回連続講座）午前10時〜正午
【対象】生後6ヶ月〜3才までの親
【保育】講座中は別室にて保育
【講師】NPO法人ワーカーズ・コレク
ティブちろりん村

センターパリテの事業案内

女性
相談

　日々の暮らしの中での自分自身のこと、家族のこと、職場
や学校での人間関係、パートナーの暴力などで不安を感じて

「どうしていいかわからない」というときは、ひとりで悩まず、
まずはお電話ください。 
　面接による相談ですが、外出が難しい方は予約受付時にご
相談ください。

月曜日から金曜日…午前9時から午後5時
（木曜日のみ午後8時まで）
※年末年始を除く

● 住吉会館内　男女平等推進センター パリテ
● 田無庁舎2階　市民相談室（出張相談）

予約受付時間

場　所

悩みなんでも相談（予約制）　
予約受付電話：042-439-0075
悩みなんでも相談（予約制）　
予約受付電話：042-439-0075

秘密厳守・無料

8


