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１ 若者ミーティングの設置 

第３次基本構想・基本計画では、市民一人ひとりが幸せを実感し、多面的で持

続的な幸せの状態（「ウェルビーイング」）の実現を目指しています。 

そのため、市にゆかりのある若者や庁内の若手職員で構成する「若者ミーティ

ング」を設置し、新たな担い手世代（「子育て、働き盛り」の現役世代）や若者

世代が積極的にまちづくりに関わる中で、若者の視点からの必要な支援や取組

について検討を進めます。 

今年度の議論を踏まえ、令和７年度からの施策を検討していきます。 

 

（1）活動内容 

・若者への取材（市内で開催される各種イベント等の機会を活用） 

・各テーマに沿ったディスカッション 

（市に期待する施策、若者を対象とした効果的な広報など） 

・フィールドワークを踏まえた市の特性を活かしたまちづくりに関する意見交換 

・市と連携、協定している団体等の若者との意見交換 等 

（2）構成メンバー 

  ア 西東京市にゆかりのある若者 ５人程度 

・市内在住、在学、在勤等の若者（18歳から 39歳程度） 

イ 西東京市役所の若手職員  11人程度 

 

（3）今後のスケジュール 

   5月  キックオフミーティング 

   6月以降 市内イベント等の機会を活用した取材活動 

    

 

【問い合わせ先】 企画部 企画政策課 （TEL：042-460-9800） 

 
 

 

 

 

 

西東京市 

若者の市政への参画 
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２ 市政モニターの実施 
市政モニター制度は、市民の方をはじめ西東京市に関わりのある方の声をお聴きする

しくみとして、これまで市政に参加する機会が無かった方でも参加できる仕組みです。 

今年度は、若者の市政への参画を推進するため、若い世代の方々の声をお聴きし市政

へ活用していきます。 

 

（1）内容 

ア 対象・定員 

    市内在住・在勤・在学の 18歳以上 39歳以下・100人 

    ※国または地方公共団体の職員などは登録できません。 

イ 実施回数 

    年２回を予定 

ウ 回答方法 

市政に関するアンケートに回答していただきます。（インターネットによる） 

エ 謝礼 

    調査への回答数に応じた謝礼を予定 

（2）スケジュール 

   ６月３日（月）まで モニター登録者募集 

   ７月 第１回調査（結果公表は９月を予定） 

   11月 第２回調査（結果公表は 12月を予定） 

 

【問い合わせ先】 企画部 秘書広報課 （TEL：042-460-9804） 

 

 

３ 市民協働企画提案事業 Ｕ29チャレンジ部門の募集 

若者の団体が地域で様々な取り組みにチャレンジするための補助制度を創設

し、現在、応募を受け付けています。若者の新たな視点や行動力を期待しながら、

まちの活性化にも繋がるよう応援していきます。 

 

（1）内容 

ア 補助対象団体 主たるメンバーが 29歳以下で 3人以上のグループ 

イ 補助額 上限 10万円 

ウ 対象事業 広く市民を対象とした地域に資する事業であれば原則可能 

※「市民協働推進センター ゆめこらぼ」への事前相談が必要 

 

【問い合わせ先】生活文化スポーツ部 協働コミュニティ課 （TEL：042-420-2821） 


