
⻄ 東 京 市 で 育 っ た � � � � の 恵 み を 味 わ う ！

モチモチベーグルづくり
親⼦でチャ

レンジ

沖⽥ 愛さん(MEG�PAN店主)

場所

参加費

令和７年

13:00-16:00
消費者センター分館

円／組

12 (⼟)７

800

申込み申込み

までまで
7/27/2 (⽔)(⽔)

お申込みはこちら▼

定員 ８組(16名)
※申込多数の場合は抽選

対象 ⻄東京市在住・在学の
⼩中学⽣とその保護者

講師

中野 雄⼀さん(市内農業者)
⻄東京市�⽣活⽂化スポーツ部�協働コミュニティ課
             � （共催：産業振興課）℡�042-420-2821
〒188-8666 ⻄東京市南町５−６−13

⻄東京市で育った野菜（⼩松菜、枝⾖、とうもろこし）を使った、モチ
モチベーグルを作ってみませんか？
農業者の⽅から野菜についてのお話も聞いて、詳しくなっちゃおう！

（⻄東京市住吉町６−１−５）

ベーグルを４∼５個（１組）作ります！

野菜野菜

市内野菜を使った


