
第３回にしとうきょう環境アワード活動・受賞者活動紹介 

奨励賞 

７ Cleanup & Coffee Club西東京 

 

【活動内容】 
 

Cleanup & Coffee Club（CCC）の活動は東池袋(ひがいけポンドとい

うシェアスペース)からスタート。現在では青森から沖縄まで全国約５

０か所近くで開催されています。 

CCC の活動目的は街を綺麗にすることではなく、地域で友達を作るこ

と、そして地域において「ただ居るだけでいい場」を作ること。ゴミ拾

いはツールです。 

CCC はグランドルールが決まっており、全国どの場所に参加してもル

ールは一緒。参加無料、参加表明も不要！ゴミ拾いツールも主宰側で用

意するので、基本手ぶらでＯＫ。開催時間は基本的に１時間程です。ゴ

ミ拾い３０分、珈琲ブレイク３０分とゆる～いのが特徴。珈琲片手にち

ょっと話しませんか？という活動です。 

親子連れでも、小学生１人でも、どんな方でも参加大歓迎！  

CCC西東京を今年４月からスタートさせて、毎月 1回のペースで開催。

10月で７回目です。 

 

インスタグラムアドレス 

https://www.instagram.com/cleanup_coffee_club_nishitokyo/ 

 

 


