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●西武池袋線保谷駅南口から 
バス吉祥寺駅（柳沢駅通り経
由）・三鷹駅・田無駅行 保谷
庁舎下車 

 
●西武池袋線ひばりヶ丘駅から 
はなバス第２ルート 保谷庁
舎下車  
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●西武新宿線田無駅からバス保谷駅
南口・天神山行 荒井竹下車 

●西武新宿線西武柳沢駅から（柳沢
駅通りバス停）保谷駅南口・天神山
行 荒井竹下車 

●西武新宿線東伏見駅北口からはな
バス第２ルート 保谷庁舎下車 

  
 

 

 

 

 
 
 

エコプラザ西東京へのアクセス 

【受付できないもの】  

・ 植物、危険物、飲食品、医薬品、貴金属など  

・ 修理、修繕が必要なもの  

・ 汚れているもの、色褪せなど劣化しているもの、お名前・落書きが目立つもの  

・ 大型家電（テレビ、冷蔵庫、洗濯機など）  

ご家庭にある不要なもの、使っていないものを持ち寄り、譲り合う資源循環

志向のリユース活動です。市民から提供いただいたものを、お 1 人様５点ま

で無料でお譲りします。 

 
開催日時 １１月２４日（日） 午前１０時～午後２時

時 
 

会  場 エコプラザ西東京 プラザ棟２・多目的スペース 

不要品の持込み
受付日時 １１月２３日（土） 午前10時～午後１時 

 ※持込みは市内在住・在勤・在学の方に限ります。 

※お 1人様 10点以内 

 



 

 

 

 

 

講座名 日時・会場 内 容 

衣類ロス 

～サステナブルファッションにつ

いて考える～ 

11 月 17 日(日) 

午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

エコプラザ西東京 

「衣類ロス」の現状と環境に配慮した服を選

ぶヒントになる「サステナブルファッショ

ン」について考えます。 

クリスマスリースを作ろう 

緑のカーテンのつるの再利用 

11 月 28 日（木） 

午前 10 時～午後 0 時 30 分 

エコプラザ西東京 

毎夏に実施しているエコプラザ西東京壁面

の「琉球アサガオの緑のカーテン」のつるを

再利用して、リースを作ります。 

住宅側から考える 

～太陽光・太陽熱を利用する 

省エネ設備～ 

12 月 7 日(土) 

午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

エコプラザ西東京 

住宅の省エネ設備について、専門家が、建物

側の視点から分かりやすくご紹介します。 

野鳥観察会 

～初冬の渡り鳥～ 

12 月７日(土) 

午前 9 時 45 分～正午 
石神井川・武蔵関公園周辺 

身近な野鳥に親しむ講座です。双眼鏡の使い

方も説明します。 

冬の学習講座 

燃料電池自動車の 

仕組みを学ぼう！ 

12 月 14 日(土) 
①午前 11 時～午後 0 時 

②午後 1 時 30 分 

～午後 2 時 30 分 

エコプラザ西東京 

⚫ 水素と酸素で電気を作る燃料電池の仕

組みを学びながら、燃料電池で作った電

気でラジコンカーを動かす実験をしま

す。 

スノードーム作り 

～親子でいっしょに 

クリスマス工作～ 

12 月２２日(日) 

午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分 

エコプラザ西東京 

不要になった空きびんやおもちゃを再利用

して、スノードームを子どもと大人それぞれ

一つずつ作ります。 

海の森 

「ブルーカーボン」が 

地球を救う 

1 月 12 日(日) 

午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

エコプラザ西東京 

「コンブの養殖」で海の環境浄化に取り組ん

でいる講師から、ブルーカーボンの生態系の

メカニズムを学びます。 

めがねケースを作ろう！ 

不要になったはぎれ活用 

1 月 22 日(水) 

午前 10 時～午後 0 時 30 分 

エコプラザ西東京 

不要になったはぎれを使って自分だけの「め

がねケース」を作ります。ミシンは使わす手

縫いで仕上げます。 

 

※詳細は、市報・ホームページ等をご覧ください。 

講座名 月日・会場 内 容 

郷土料理“ひっつみ汁”で 

食品ロスをなくそう 

～親子で漬物作りに挑戦～ 

10 月 15 日(日) 

消費者センター分館 

東北の郷土料理“ひっつみ汁”を作るととも 

に、余った野菜の皮で漬物を作ります。 

 調理後、おにぎりと一緒に試食します。 

ゴミ処理場「柳泉園組合」 

見学会 

10 月 19 日(木) 

柳泉園組合 

 

省エネ講座 
10 月２9 日(日) 

保谷駅前公民館 

 

リユース祭り 

11 月４日(土) 

   ５日(日) 

エコプラザ西東京 

４日(土)…リユース品を受け付ける。 

５日(日)…リユース品を譲渡する。 

※詳細は市報 10 月 15 日号に掲載します。 

エコあそび 

環境絵本の読み聞かせ 

11 月 11 日(土) 

12 日(日) 

いこいの森公園 

市民祭りの一環として、環境フェスティバル 

の中で行います。未就学児及び小学生対象の講

座です。親子連れでお越しください。 

庭の緑地化ガーデニング 
11 月 17 日(金) 

エコプラザ西東京 

 

残り毛糸の活用講座 

11 月 26 日(日) 

12 月 3 日(日) 

住吉会館ルピナス 

 

縄文式火起こしに 

挑戦しよう 

11 月 26 日(日) 

下野谷遺跡 

 

野鳥観察会 

～初冬の渡り鳥～ 

12 月２日(土) 

武蔵関公園周辺 

石神井川及び武蔵関公園周辺を散策しなが 

ら野鳥を観察します。 

住宅側から考える太陽光 

太陽熱を利用する省エネ設備 

12 月９日(土) 

エコプラザ西東京 

 

親子で 

スノードームを作ろう 

１２月 23 日(土) 

エコプラザ西東京 
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令和 6 年度（11 月～１月）の講座予定 


