
4/1～9/30 平日 14：00～17：30、土・日 13：30～17：30グラウンドを開放します！ 

※雨天時は除きます。運動靴を着用してください。 

令和 7 年度 下保谷児童センターだより  
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検定の日 ※当日受付 

日時：17 日（木）・31 日（木）15：00～18：00 

内容：けん玉やコマの練習や検定を行うことができ

ます。小学生に技を教えてくれる先生も募集中！！ 

プレイルームで遊ぶ場合は 

上履きを持参してください！ 

【知ってましたか？】児童センターには漫画がいっ

ぱいあるんです！昔懐かしの有名な漫画から、最近

話題のあの作品まで、全て自由に読めちゃいます♡ 

マンガ大賞 2025 受賞作品も入庫したので、是非 

一度センターに来館してみてくださいね♪ 

夏休み中高生ボランティア募集中！ 
子どもが好きな方、勉強の息抜きがしたい方、先生に

興味ある方などイベント時や平日に小学生と一緒に 

遊んでくれる方を募集しています。興味のある方は、

電話・窓口にて申込可能です。 

所 在 地： 西東京市下保谷 4-3-20  開館時間：月曜日～土曜日 9時 15 分～21時 

電話番号： 042-422-8346            第 1・3・5 日曜日 9時 30 分～17時 

休 館 日：第 2・4日曜日、祝日  

↑HPはこちら 

【中高生版】 

センター夏祭り 

日時：19 日（土） 

10：00～12：00、13：00～17：30 

＊12：00～13：00 はランチタイムのため休止 

場所：プレイルーム、地下ライブスタジオ etc. 

内容：児童センター全体を使ったセンター夏祭りが

今年も開催！スーパーボールすくいや脱出ゲーム 

などの、子どもスタッフが考えた様々な催しを 

行います！また、ポップコーンや飲み物もご用意 

しています。中学生も高校生も、一日限りの祭りを

みんなでたくさん楽しもう！ 

＊当日ブースのお手伝いをしてくれるボランティア

も募集中！詳しくは↓をみてね～♪ 

ドッジボール大会 ※事前予約 

日時：30 日（水）17：30～18：30 

場所：プレイルーム 

持ち物：上履き、タオル、水筒 

＊上履きが無いと参加できません。 

エントリー期間：6/25（水）～7/29（火） 

内容：お久しぶりのドッジボール大会！！チームで

協力して優勝を目指せ！空きがあれば当日参加も

OK です♪友達を誘って是非参加してください！ 

七夕フォトスポット 
日時：1 日（火）～7 日（月） 

場所：エントランス 

内容：七夕をイメージしたフォトスポット

が今年も登場！7 日間だけの特別な

スポットで撮影できます♪ 



《学習室 開放しています》 
旧図書室を学習室として使用しています。静かで落ち着いた場所で 

勉強したい方には、とてもオススメです。平日・土曜日は 

17 時～21時まで、日曜日は 10時～１７時までご利用できます。 

1 人だけでなく、友達とのご利用も可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スタジオ利用について】※登録制 

〇ダンススタジオ 

〇A・B・Ｃスタジオ… マイク 3 本まで 

○ライブスタジオ…大人数での利用や移動鏡を使ってダンス練習なども可 

※１コマに利用できるのは１グループ限りです。 

※中学生以上は保護者の方の付き添いは必要ありません。 

・コマと利用時間 

①  ②  ③  ④  ⑤ ⑥ 

１０時 

～ 

１２時 

１３時３０分 

～ 

１５時 

１５時 

～ 

１６時３０分 

１６時３０分 

～ 

１８時 

１８時 

～ 

１９時３０分 

１９時３０分 

～ 

２０時４５分 

※日曜開館日は、④⑤⑥のコマはありません。 

※①から②の間はランチタイムを挟むため、延長することが出来ません。当日中もう一度利用 

する場合は、利用したい時間の 15 分前に受付に伝えてください。空きがあれば利用可能です。 

 

・予約方法 
利用したい日に電話または受付窓口で予約してください。（先着順） 

受付時間は開館時間中です。 市内外のグループ区分けはありません。 

１グループ１コマ予約できます。 

 

・利用について 

スタジオ利用の前に、２階で受付を行います。（出入りも２階から行ってください。） 

 

原則、予約した時間までに予約した人数が全員揃った場合のみ利用できます。 

万が一遅刻してしまいそうな場合は、必ず当事者本人がセンター（042-422-8346）に 

連絡を入れてください。連絡が無い場合や連絡しても約束の時間に来なかった場合、または 

きちんとした理由が無い場合には、スタジオに入ることができません。 

その場合は、時間通りに来たメンバーのみ利用することができます。 

 

人数が変更になる場合は、必ず電話か受付にて職員にお伝えください。利用中の人数の 

増減も同様とします。 

※他グループが利用している部屋への入室や移動はできません。 

やむを得ない事情がある場合は、センター職員に直接相談してください。 

 

☆初回利用日は、15～20分ほど早めの来館をお願いします。 

グループ登録と機材使用等のガイダンスを行うので、利用時間が少なくなる場合があります。 
 
☆一日の中で、2つ以上のバンドでスタジオを使用する際に『スタジオ部屋 移動届』の記入を 
お願いしています。1 コマ目の入室前には、2 階の受付で記入して必ず提出してください。 
対象：バンドを兼任していて、一日の中で 2 つ以上のバンドでスタジオを利用する方 
詳しくは受付、もしくは館内掲示をご覧ください。ご協力をお願いいたします。 


