
ひばじだより
【問合せ・申込先】

ひばりが丘児童センター

ひばりが丘児童センター

西東京市ひばりが丘３－１－２５

☎０４２－４６５－４５４０

日曜開館時間：第 1･3･5 日曜

通常開館時間：月曜～土曜

夜間開館時間：月曜～土曜

休館日：　第 2･4 日曜日　国民の祝日 年末年始（12/29 ～ 1/3）

午前 9:15 ～午後 6:00

午後 6:00 ～午後 9:00 （中高生のみ )

午前 9:30 ～午後 5:00中高生年代
２０２4年

月号 ※館内記録・広報用に写真撮影をする場合があります。ご了承ください。※館内記録・広報用に写真撮影をする場合があります。ご了承ください。5
みんなで一緒にご飯を食べませんか？

やりたい事を実現しよう

4 月の児童センターの様子

　特にやりたいことがなくても友達や先輩やスタッフ達とたのしくおしゃべりするために
来ている子もいます。いろんな友達や先輩と仲良くなる事でやりたい事が見つかるかもし
れません。児童センターの先輩からギターを教えてもらってバンドを始めた子や、ダンス
を教わって上達した子もいますよ。心細くても大丈夫、スタッフがサポートします。気軽
に声をかけてくださいね。　

　4月に入り、もうすぐ 1カ月が過ぎます。みなさん、新生活には慣れましたか？　
児童センターには、4月のはじめから多くの中高生の利用がありました！
特に新中学 1年生向けイベント『中１ウェルカムデー』には、1日目のドッジボールと
2日目のボードゲームどちらも 30 名以上の中高生の参加があり、
イベントを通して中学生、高校生の交流がみられました。
子ども食堂の方からもパンのプレゼントがあり、みんなで
新 1年生をおもてなししました！
これからもたくさん遊びにきてくださいね★

やりたいことがない？

ヒバジバ 食堂
７日 (火 )

★調理から参加できます。
　ー午後 4 時から調理できますー

   エプロン・三角巾・マスク持参

今月は

　　　　　　　　 　　　　です♪

※参加は無料です。

※アレルギー対応はできません。

午後６:30 ～

みんなで食卓を囲んで

   　楽しい食事をしましょう♪

!
牛丼･みそ汁

※こども食堂≪放課後キッチン・ごろごろ≫

　さんとの共催イベントです。

※なくなり次第終了となります。

ラウンジ



　５月のカレンダー
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休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

平日午前中、乳幼児行事のためアリーナを利用できない時間帯があります。

なんでもトークルーム

なんでもトークルーム

なんでもトークルーム

なんでもトークルーム

休館日

中高生向けのイベント

   １日（水）１５日（水）午後１：００～４：４５
                  １９日（日）午後１：００～４：４５              
                  ２５日（土）午後５：００～８：４５

なんでもトークルーム

受験、恋、勉強、友だち、家族のことなど

悩みがあったら話してみませんか？

専門の臨床心理士がお話しを聞きます。

予約もできるので気軽に

スタッフに声をかけてください。

利用申請書

4月以降初めて来館する人は、 あら

ためて利用申請書の記入 ・ 提出を

お願いします

4月以降初めて来館する人は、 あら

ためて利用申請書の記入 ・ 提出を

お願いします

令和 6年度

荷物のおきっぱなしに
ご注意ください
貴重品はできるだけ持って
来ないようにしてください

荷物のおきっぱなしに
ご注意ください
貴重品はできるだけ持って
来ないようにしてください

飲食はきめられた場所で
お願いします
（ラウンジ以外フタつき飲料のみ）

飲食はきめられた場所で
お願いします
（ラウンジ以外フタつき飲料のみ）

アリーナであそぶ時はうわ
ばきをはきましょう
アリーナであそぶ時はうわ
ばきをはきましょう

う わ ば き

お気軽にどうぞ♫ はじめて児童センターを利用する方へ

中高生自主企画でやりたいことを実現しよう！

ヒバジバ食堂

ひばりが丘児童センターは、中高生のやりたいことを応援します！
昨年度に中高生の企画から生まれた「自主企画」をいくつかご紹介します！！

ひとりでも、グループでも、スタッフとでも、あなたの自主企画でイベントをしませんか？
スタッフが実現に向け、サポートしますので、気軽に相談してくださいね (^^)/

HDMGP

カードゲーム大会

バスケ

３on３大会

　夏休み

宿泊企画

　　HSJ

ステージイベント

そ と ば き


