
 
第４号 

東京都教育相談センター 

新宿区北新宿４－６－１ 

TEL：03(3360)4192 

師走を迎え、何かと慌ただしい時期になりましたが、皆様、いかがお過ごしでしょうか。 
本号では、令和５年度東京都立高等学校入学者選抜の日程について、中心にお伝えします。あわせて、就学サポート、都立

高校の入学選抜に関わる資料等の請求方法についても御案内します。 
この通信や当センターの各種事業を通じて、みなさまの“リスタート（restart:「再出発」）”の一助になれば幸いです。 

 

令和５年度東京都立高等学校入学者選抜の日程について 

第一次募集・分割前期募集［全日制・定時制共通］ 

出願情報入力期間 ※ 12月 20日（火）から２月７日（火）まで 

書類提出期間 ２月１日（水）から２月７日（火）まで 

学力検査 ２月 21日（火） 

合格発表 ３月１日（水） 

入学手続 ３月１日（水）・２日（木） 

 
 
 

分割後期募集・第二次募集 

［全日制］                            ［定時制］ 

入学願書受付 ３月６日（月） 

学力検査 ３月９日（木） 

合格発表 ３月 15日（水） 

入学手続 ３月 15日（水）・16日（木） 

 

※通信制（一橋高校、新宿山吹高校、砂川高校）の入試は、４月上旬に行います。  

 

＊＊＊ 就学サポートの御案内 ＊＊＊ 

 チャレンジスクール及びチャレンジ枠の都立高等学校入試では、学力検査を実施せず、

面接及び作文を実施します。当センターでは、チャレンジスクール及びチャレンジ枠の 

都立高等学校入試に向けて、出願関係書類の書き方、面接練習等、本人のペースに合わせ

て、計画的に、経験豊富な相談員が個別にサポートしています。 

 

対象者： 

        ①~③全てに当てはまる方 

 

時 間：平日午前 10時から正午まで、または、午後２時から午後４時まで 

回 数：週１回（１回につき 90～120 分程度） 

費 用：無料 

場 所：東京都教育相談センター 

（東京都子供家庭総合センター４階） 

 

お問い合わせは、０３－３３６０－４１９２まで 

お電話ください。（平日午前９時から午後５時まで） 

 

[入学選抜に関わる資料等の請求方法] 

 当センターでは、御希望の方に、都立高校

の入学選抜に関わる資料等を送付していま

す。当センターのＷｅｂページの「送付案

内」を御覧いただき、「請求用紙」を当セン

ターにお送りください。 

 

 

０３－３３６０－４１７５にお電話いた

だければ、送付について御説明します。 

高校進級・進路・入学相談を御利用ください 

電話相談 平日  午前９時～午後９時 

     土日祝 午前９時～午後５時 

来所相談 平日  午前９時～午後５時 

※要予約 土曜日 令和５年１月 21 日 

２月 18 日、３月 18 日 

 

 
 

入学願書受付 ３月 22日（水） 

学力検査 ３月 27日（月） 

合格発表 ３月 28日（火） 

入学手続 ３月 28日（火）・29日（水） 

 

定時制のうち、以下の昼夜間定時制高校では、 

全日制と同じ日程で分割後期募集を実施します。 

一橋高校、浅草高校、荻窪高校、 

八王子拓真高校（一般枠）、砂川高校 

① 青少年リスタートプレイスに登録している 

② 現在学校に在籍していない 

③ 高校生相当年齢である 

０３－３３６０－４１７５ 

（参考） 

「令和５年度東京都立高

等学校募集案内及び令和

５年度東京都立高等学校

応募資格審査取扱要項」 

https://www.kyoiku.me

tro.tokyo.lg.jp/admissio

n/high_school/exam/g

uide2022.html 

https://e-sodan.metro.tokyo.lg.jp/ 
tel/high_school/index.html 

※今年度から、第一次募集・分割前期募集において、全ての都立高校でインターネット出願を 

実施しています。 


