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東京都教育相談センター 

新宿区北新宿４－６－１ 

TEL：03(3360)4192 

 
例年にない猛暑の日が続きますが、皆様、いかがお過ごしでしょうか。 
本号では、就学サポートの御案内、７月16日に開催された「リスタートのための学校説明会」の御報告、進路相談会の今

後の予定をお伝えします。また、最中ではありますが、都立高校の第二学期転学・編入学募集についてもお知らせします。 
この通信や当センターの各種事業を通じて、みなさまの“リスタート（restart:「再出発」）”の一助になれば幸いです。 

 

就学サポートの御案内 

高等学校を中途退学した方、高等学校での就学経験のない方（高校相当年齢で、現在学校に籍がない方）に対し、 

都立高校への就学に向けた支援を行います。 

学習指導は行いませんが、学校選びの助言、提出書類や作文の書き方、面接練習等、本人のペースに合わせて 

計画的・継続的に、経験豊富な相談員が、個別に支援します。まずはお電話でお問い合わせください。 
 

対 象 者：①青少年リスタートプレイスに登録している 

②現在学校に在籍していない         ①~③全てに当てはまる方 

③高校生相当年齢である 

時   間：平日午前 10 時から正午まで、または、午後２時から午後４時まで 

回   数：月に１～４回（１回につき 90～120 分程度） 

費   用：無料 

場   所：東京都教育相談センター（東京都子供家庭総合センター４階） 

お問合わせ：０３－３３６０－４１９２までお電話ください。（平日午前９時から午後５時まで） 

 

＊＊＊ リスタートのための学校説明会の御報告 ＊＊＊ 

 去る７月 16 日（土）に、リスタートのための学校説明会を開催しました。当日は 40 名

の方に御参加いただきました。当日の様子を少し御紹介します。 

【一橋高校・樋口校長先生】 

学年制のよさを残す単位制として、ＨＲ活動を重視しています。委員会や行事は原則参加

外国籍の生徒が１割以上在籍しており、中学校段階の学習指導も行っています。 

【新宿山吹高校・永浜校長先生】 

学年にとらわれない単位制です。進学校から転学してくる生徒が多く委員会や行事は任意

参加となっています。校則はなく登校後も休み時間は自由に校外へ行くことができます。 

【大江戸高校・髙島校長先生】 

チャレンジスクールであり、不登校経験のある生徒はとても多いです。教員間で毎日ひと

りひとりの生徒の様子を情報共有して、足並みを揃えて生徒に接しています。 

 三名の先生方がそろって「不登校経験のある生徒が多く入学してきているが、高校入学

後、どの子に不登校経験があるか意識することはない。結果として大半の生徒が卒業して

いく」とおっしゃっていたことがとても印象に残りました。開催後のアンケートでは、「高

校受験は初めてですのでどのように学校選びをしたらよいのかわかりませんでしたが、各

校の先生方のアドバイスをお聞きし、学校の特色を調べつつ、入学後の生活をイメージす

ることが大切だと分かりました。」等の感想をいただきました。 

【 進路相談会 】 

 「高校進級・進路・入学相談」に関する専

門の相談員が、具体的な進路情報を個別に

提供をします。 

 

申 込 み：電話（03-3360-4175）にて、 

原則開催日の７日前まで 

相談時間：60 分程度 

予約時間：午前９時 30 分、午前 11 時、 

午後１時 30 分、午後３時 

※英語、中国語、韓国・朝鮮語での相談も可

能です。（14 日前までに申込みが必要です） 

 

◆日程 

第 ７回 令和４年 ８月 27 日（土）北新宿 

第 ８回 令和４年 ９月 17 日（土）北新宿   

第 ９回 令和４年 10 月 15 日（土）北新宿 

第 10 回 令和４年 11 月 19 日（土）北新宿 

 

第二学期転学・編入学募集 

 ６月 30日に第二学期都立高等学校転学・編入学募集が公表され

ました。募集を行う学校、学年等も公表されています。転学に当た

っては必要な書類を揃えていただく必要がありますので、まずは

担任の先生に御相談ください。また、当センターの「高校進級・進

路・入学相談」（０３－３３６０－４１７５）を御活用ください。 

冊子「東京都立高等学校に入学を希望する皆さんへ」

について 

令和５年度入学者選抜の日程や、都立高校全般について、詳しく

説明されている冊子です。学校選びの参考として御活用ください。 

※この冊子は都内公立中学校３年生に配られるほか、当センターか

ら郵送（送料は各自負担）もできます。必要な方は御連絡ください。 

 


