
  

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

         

 

                                  

 

 
  

 

 

 

 

 

 

  

参加費無料  

対象 小学生以上～ 

  

 

 

 

  

 【主催】西東京わいわいネット 代表//岸田 080-3174-5771 mail：hisae.kishida@gmail.com 

 

１０:３０～１２:００  作って食べよう 

 ★献立は冷やし中華・杏仁豆腐フルーツ添え 

 ★子どもでも作れる！ 初めての体験でも大丈夫！ 

 ★持ち物は、マスク・エプロン・三角巾。（なければ貸します） 

    ※アレルギー食品がある子は申し出てください。 

       参加費 小学生～１８才  無料  

１２:００～１３:００ 集団ゲームや遊びをやろう 

実習室でもできそうな集団ゲームとか、体を使った遊びは何が

あるかな？ 今回は、机を片付けてみんなでできる遊びに挑戦し

ます。アイデアある人、よろしく！ 

西東京わいわいネット 
自分たちのくらす地域の中で子どもたちのために何が

できるのか、田無公民館で行われた連続講座から２０１

５年３月に生まれた団体です。まずは、子どもの居場所

づくりやつながりを大切に、そのきっかけとなる「作っ

て食べる」企画「わいわいクッキング」をスタートしま

した。 

クッキングだけでなく、季節の行事やカードゲーム、

工作、子どもの出し物なども行い、２０１７年からは学

習支援も行っていました。 

コロナ禍ではフードパントリーや子ども食堂の形で活

動を続けてきましたが、２０２３年度からは本来の活動

に戻してクッキングを再開することができました。子ど

もの幸せにつながる学習会なども企画しています。 
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