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令和７（2025）年 西東京市
3 月 １日

　近所で昼間にバンドでライブ！ あなたの好き
なあの曲も生演奏で聴けるかも。地元で出会った
メンバーが音を合わせる高揚を共有しましょう。
洋邦ロック・ポップ多様な曲目にご期待。
時  ３月９日　日曜日　13時半～ 16時半
場 保谷駅前公民館
※当日、直接会場へお越しください。
　写真以外のバンドも出演します。

小学生向け防災講座実践発表会

中高生が企画する小学生向け防災講座
実践発表会 &交流会

谷戸

　夏休みから20人の中高生が企画に参加した「小
学生にわかりやすく、楽しく学ぶ防災講座」（10
月「避難所サバイバル」、12月「おうちでサバイバ
ル」）の実践発表を行います。小学生向けの講座を
やり遂げた中高生たちと一緒に、地域活動と防災
について語り合いませんか。
時  ３月16日（日）10時～ 12時
場 谷戸公民館
定 25人（申込順）
講  小野修平（ジョージ防災

研究所代表）
申  ３月３日（月）９時から電話 

か申込フォームで谷戸公民館へ

趣味講座

保谷駅前でバンドをやろう
発表会

保谷駅前

　今年は阪神淡路大震災から30年の年です。今後
巨大地震の発生が想定されていますが、私たちの
住んでいるまちを関東大震災並みの大地震が襲っ
たらどうでしょう。防災や減災のために、慌てずお
互いに協力し合って身を守っていく方策について
考えます。
時  3月16日、23日、30日　日曜日
　10時～ 12時　全３回
場 保谷駅前公民館　定 30人（申込順）
内  ①都市防災と備蓄新時代②地域で助けあう自助

③地域で共助を進めていくために
講  ①守

も り

 茂昭（一般財団法人都市防災研究所理事・
上席研究員）②荘

しょう

雄一朗（西東京レスキュ―
バード代表）③高橋信貴（ほくっとネット）、西
東京市危機管理課職員ほか

申  ３月３日（月）10時から電話か申込フォーム
で保谷駅前公民館へ

防災講座・共催事業保谷駅前

災害時の備えは万全ですか

　田無公民館利用サークルの日頃の活動の成果の
発表・体験・展示を、地域の方々に楽しんでもら
う交流の場です。どうぞ一緒にお楽しみください。
　お子さん連れも大歓迎です。授乳室や幼児コー
ナーもあります。だれでもトイレもあります。
展示の部　　　　　　　3月1日（土）～ 31日（月）　

●【パンチニードルもこもこ】
●写真【多摩写友会】

　開館40周年の締めくくりとし
て、次世代を担う子どもたちに届け
ます。出入り自由の気軽でふれあい
を大切にしたロビーコンサートで
す。生の音楽の素晴らしさを感じてください。
みんなで楽しいひとときを過ごしましょう。
時  3月20日（木・祝）10時半～ 12時
場 谷戸公民館
対 乳幼児から大人まで
協力団体 ウインドアンサンブル和

いずみ

、西東京ジュニ
ア・ユースオーケ
ストラ、保谷ギター
アンサンブル
※ 当日、直接会場に

お越しください。

ロビー企画谷戸

40th  A
ア ニ バ ー サ リ ー

nniversary  Concert
～子どもたちと楽しむ春の音楽会～

発表の部　　　　3月9日（日） 10時～ 15時40分 　　
●10:00 ～和太鼓【田無卑弥鼓】
● 10:25 ～手話歌・盆踊り
　【あめんぼ青年教室（午前チーム）】
● 10:50 ～ウクレレ【ルアナ・ウクレレ・サークル】
● 11:15 ～ゴスペル【J

ジ ョ イ フ ル

oyful C
ク ワ イ ア

hoir 西東京】
●11:40 ～二胡【中国二胡縁楽団】
●12:05 ～フラダンス【クウレイ】
● 12:30 ～【パンチニードルもこもこ】作品紹介
●12:50 ～写真【多摩写友会】作品紹介
●13:10 ～二胡【星サークル】
● 14:00 ～手話歌・盆踊り
　【あめんぼ青年教室（午後チーム）】
●14:25 ～手品【西東京マジッククラブ】
●14:50 ～合唱【田無混声合唱団】
●15:15 ～沖縄三線【琉球古典音楽研究会】

主催： 田無公民館ロビーまつり実行委員会
　　　田無公民館

和太鼓、盆踊り、ウクレレ、フラダンス、
ゴスペル、二胡、合唱、手品、沖縄三線
で、一緒に盛り上がろう!!

令和６年度令和６年度田無公民館ロビーまつり田無公民館ロビーまつり田無 3月9日● 日

電話での講座申し込みは、平日9時～17時にお願いします。

　上映時間20分以内の自主制作映画を全国
から公募し、受賞作品を選ぶ自主制作映画コ
ンペティション。
　最終予選会では、一次予選を通過した20作
品前後を上映し、本選に進む入選作品を選び
ます。若い映像作家の作品を鑑賞し、専門家の
講評を聴き、作品選
びに参加しません
か？
時  ３月20日（木・祝）
場 柳沢公民館
定 同時入室50人
　（先着順）

【当日の予定】
９時45分　開場
10時　開会
10時10分～ 16時　作品上映
　※ 出入り自由。途中、昼食や換気等のため休

憩時間があります。
16時15分～ 18時　本選審査員による講評

【参加予定の審査員】
篠原哲雄（審査員長、映画監督）、飯島一次（作
家）、野村正昭（映画評論家）、森田健司（日本映
画ペンクラブ会員）
※ 西東京市民映画祭2025実行委員会との共

催

共催事業西東京市民映画祭2025
第21回自主制作映画コンペティション最終予選会 ～鑑賞＆審査～

柳沢

今月号に掲載の講座一覧は、市ホー
ムページでもご覧いただけます。
詳細情報やチラシ、申込フォームは
こちらからご確認ください。

市ホームページをご活用ください！

申込フォームについては、市ホームページ（上記二次元コード）から、各講座ページ内をご参照ください。

親子で参加
できます


